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9.1 √õ∂ô¶∏±ıÚ± › Î¬◊ÀV˙… –
√√õ∂ô¶∏±ıÚ± –

◊̋ø˜Î¬◊ÚÓ¬La ı± ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ (Immune system or Immunity) ˝˘ Œ˜ı≈̨`¬œ √õ∂±Ìœı˛ øııÓ«¬ÀÚı˛ ¬ÛÀÔ ›
’ı ≈̆ølÀfl¬ fl¬ı˛±ı˛ ¤fl¬ øıÀ˙ ∏̄ é¬˜Ó¬± ˚± ŒÀ˝ı˛ øfl¬Â≈ øıÀ˙ ∏̄ Œfl¬±À ∏̄ı˛ Z±ı˛± Êœı±Ú≈ › ¬Ûı˛Êœıœı˛ ıø˝ı˛±Sê˜ÀÌı˛
¬ÛÀÔ ı±Ò± ‘̧ø©Ü fl¬Àı˛/ ¸—ı˝ÚÓ¬ÀLaı˛ øfl¬Â≈ øıÀ˙ ∏̄ Œfl¬±À ∏̄ı˛ (T › B) Z±ı˛± øÚ– ‘̧Ó¬ øfl¬Â≈ ’Ì≈ › Œ¸ ◊̋ Œfl¬± ∏̄·≈ø˘ı˛
øÚÀÊÀı˛› øfl¬Â≈ ’±fl‘¬øÓ¬ › √õ∂fl‘¬øÓ¬·Ó¬ &ÀÌı˛ Z±ı˛± Ó¬±ı˛± ëÀ¸{£¬í (Self) ’Ô«±» ˙ı˛œÀı˛ı˛ øÚÊ¶§ ’—˙ ø˝¸±Àı
ø‰¬ÀÚ ŒÚ ˛̊ › ıø˝ı˛±·Ó¬ ’Ô«±» ëÚÚÀ¸{£¬í (Non-Self) ¬Û±Ô«&ø˘Àfl¬ ’¬Û ‘̧Ó¬ fl¬Àı˛/ Ù¬À˘ ÂS±fl¬, ı…±"øı˛̊ ˛±,
ˆ¬± ◊̋ı˛±¸ √õ∂ ‘̂¬øÓ¬ Êœı±Ì≈, ¤fl¬Àfl¬± ∏̄œ ı± ı ≈̋Àfl¬± ∏̄œ ¬Ûı˛Êœıœ √õ∂±Ìœ, ¤˜Úøfl¬ é¬øÓ¬fl¬±ı˛fl¬ ı˛±¸± ˛̊øÚfl¬ ’Ì≈Àfl¬› ŒÀ˝ı˛
øıÀ˙¯∏ é¬øÓ¬¸±ÒÚ fl¬ı˛ÀÓ¬ ı±Ò± Œ˚˛/ B Àfl¬±¯∏ øÚ–¸‘Ó¬ Œ˚ ¸fl¬˘ ’Ì≈ ëø˝Î¬◊À˜±ı˛±˘ ˝◊˜≈…øÚøÈ¬í (Humoral
immunity) Ú±˜fl¬ ’Ú±SêÀ˜…ı˛ ÊÚ… ± ˛̊œ Ó¬±ı˛̋ ◊ Ú±˜ ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú (Immunoglobulin)/

Î¬◊ÀV˙… –

¤ ◊̋ ¤fl¬fl¬øÈ¬ ¬Û±Í¬ fl¬Àı˛ ’±¬ÛøÚ—
◊̋ø˜Î¬◊ÚÓ¬La ¸•ÛÀfl«¬ Ê±ÚÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀıÚÄ

øfl¬ˆ¬±Àı ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú Ú±˜fl¬ ¤ ◊̋ ’Ì≈·≈ø˘ ’±˜±Àı˛ ŒÀ˝ √õ∂øÓ¬øÚ ˛̊Ó¬ ΔÓ¬ı˛œ ˝ÀBÂ Œ¸ øı ∏̄À ˛̊
’ı·Ó¬ ˝ÀıÚÄ

◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú øfl¬ˆ¬±Àı Œ˜ı≈̨`¬œ √õ∂±Ìœı˛ ı˛é¬±fl¬ı‰¬ ø˝¸±Àı fl¬±Ê fl¬Àı˛ Ó¬±ı˛ øı ∏̄À ˛̊ ¸˜…fl¬ :±Ú
˘±ˆ¬ fl¬ı˛ÀıÚÄ

Àı˛±· √õ∂øÓ¬Àı˛±Ò é¬˜Ó¬± ’Ê«Ú fl¬ı˛ÀÓ¬ Œ˝ øfl¬ˆ¬±Àı ¤ ◊̋ ’Ì≈øÈ¬ı˛ ’±fl‘¬øÓ¬ › √õ∂fl‘¬øÓ¬·Ó¬ √õ∂fl¬±ı˛Àˆ¬ ‚È¬± ˛̊
Ó¬±ı˛ øı ∏̄À ˛̊ Ê±ÚÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀıÚÄ

¤ ◊̋ :±Ú ’±¬ÛøÚ øfl¬Â≈ Œı˛±· øÚÌ«̊ ˛ › Ó¬±ı˛ √õ∂øÓ¬fl¬±Àı˛ı˛ fl¬±ÀÊ› ı…ı˝±ı˛ fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀıÚÄ

¸Àı«±¬Ûøı˛ ¤ı˛ ŒÓ¬Àfl¬ øÈ¬fl¬± (Vaccine) √õ∂dÓ¬ ¸•ÛÀfl«¬› ¶Û©Ü Ò±ı˛Ì± Êiú±ÀıÄ

¬Û≈“øÔ·Ó¬ :±Ú Â±h¬±› ¤ı˛ √õ∂À ˛̊±· ı±ô¶∏ı ÊœıÀÚ ¶§±¶ö… ¸•§Àg¬ ¸À‰¬Ó¬ÚÓ¬± ‚È¬±ÀÚ±ı˛ fl¬±ÀÊ› ˘±·ÀÓ¬
¬Û±Àı˛/

9.2 √̋ ◊ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú – ·Í¬Ú › Œ|Ìœøıˆ¬±·
9.2.1 ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú Œfl¬Ú › fl¬‡Ú ΔÓ¬ı˛œ ˝ ˛̊ –

¤fl¬øÈ¬ B Àfl¬±À ∏̄ı˛ ·±À ˛̊ øfl¬Â≈ Œ√õ∂±øÈ¬Ú-øÚø «̃Ó¬ ’Ì≈ ˚±Àfl¬, ˚±ı˛ Ú±˜ ¢∂±˝fl¬ (Receptor)/ ¢∂±˝fl¬&ø˘ı˛ øfl¬Â≈
øıÀ˙ ∏̄ ’—˙ ıø˝ı˛±·Ó¬ ıd ï’Ì≈ó Œ‰¬Úı±ı˛ fl¬±ÀÊ ı…ı˝+Ó¬ ˝ ˛̊/ ¤ı˛± ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬ øÀ ˛̊ ·øÍ¬Ó¬/ ’Ô«±»
øfl¬Â≈ øıÀ˙ ∏̄ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸ÀÎ¬ı˛ (amino acid) ¸˜ø©Ü ˚±Àfl¬ ¤ø¬ÛÀÈ¬±¬Û (Epitope) ı˘± ˝ ˛̊/ Ó¬±ı˛± øfl¬Â≈ ’Ú…
’Ì≈ı˛ øıÀ˙ ∏̄ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸ÀÎ¬ı˛ ¸˜ø©ÜÀfl¬ ëÀ‰¬ÀÚí (recognition), Ó¬±Àı˛ ıÀ˘ ë¬Û…±ı˛±ÀÈ¬±¬Ûí (paratope)/
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√õ∂ÔÀ˜±Mê ’Ì≈&ø˘ı˛ ’Ô«±» Œfl¬± ∏̄ ¢∂±˝Àfl¬ı˛ ’—˙·≈ø˘ ë’…±øKÈ¬ÀÊÚí (antigen) ’Ô«±» øZÓ¬œÀ ˛̊±Mê ’Ì≈·≈ø˘Àfl¬ ëÒÀı˛í
(reception) ¤ı— ¤ı˛ Ù¬À˘ Œ¸ ◊̋ ¬Ûøı˛ÌÓ¬ B Àfl¬± ∏̄ ı± õ≠±Ê˜± Œfl¬± ∏̄ øfl¬Â≈ Œ√õ∂±øÈ¬Ú ‘̧ø©Ü › øÚ– ‘̧Ó¬ fl¬Àı˛ Œfl¬± ∏̄¬Û‘Àá¬
¤˝◊ ’…±øKÈ¬ÀÊÚÀfl¬ ÒT—¸ fl¬Àı˛/ ¤˝◊ Œ˙À¯∏±Mê ’Ì≈øÈ¬˝◊ ë’…±øKÈ¬ıøÎ¬í (antibody) ı± ˝◊ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú
(immunoglobulin) ïø‰¬S 9.1ó

ø‰¬S 9.1— ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ ‘̧ø©Üı˛ Œ·±h¬±ı˛ ¬Ûøı˛ÌÓ¬ B Àfl¬± ∏̄ ı± õ≠±Ê˜± Œfl¬± ∏̄Àfl¬ Î¬◊#œøıÓ¬ fl¬Àı˛ › ’…±øKÈ¬ıøÎ¬
‘̧ø©Üı˛ øÊÀÚ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ ΔÓ¬ı˛œ › øÚ–¸ı˛Ì fl¬Àı˛ ’…±øKÈ¬ÀÊÚÀfl¬ ÒT—¸ fl¬ı˛±ı˛ √õ∂øSê ˛̊±/
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9.2.2 ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ ·Í¬Ú ı± ’±fl‘¬øÓ¬ – ¸±Ò±ı˛Ì Œ‰¬˝±ı˛±

˜±Ú≈À¯∏ı˛ ŒÀ˝ ¬Û“±‰¬ √õ∂fl¬±ı˛ ˝◊ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú ¬Û±›˚˛± ˚±˚˛/ IgG, IgA, IgM, IgD ¤ı— IgE,
◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú Ig ¤ı— Œ˙À¯∏±Mê ’é¬ı˛øÈ¬ Œ¸˝◊ ˝◊ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÚøÈ¬ı˛ Œfl¬±Ú øıÀ˙¯∏ √õ∂fl‘¬øÓ¬ Œı±Á¬±˚˛/

Œ|Ìœ&ø˘Àfl¬ ë’± ◊̋À¸±ÀÈ¬±¬Ûí (isotope) ı˘± ˝ ˛̊/ √õ∂ÀÓ¬…fl¬ ’± ◊̋À¸±È¬± ◊̋À¬Û ¤fl¬ ◊̋ ’…±øKÈ¬ÀÊÚ Œ‰¬Ú±ı˛ ¤ø¬ÛÀÈ¬±¬Û ı±
determinant Ô±Àfl¬/ Ó¬±ı˛ ˜±ÀÚ ¤fl¬øÈ¬ ‡ı˛À·±À¸ı˛ ˙ı˛œÀı˛ Î¬◊»¬Ûiß ˜±Ú≈À ∏̄ı˛ IgG ı˛ ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú ¸˜ô¶∏
ı˛fl¬˜ ˜±Ú≈À ∏̄ı˛ IgGı˛ ¸Àº øıøSê ˛̊± fl¬ı˛Àı fl¬±ı˛Ì Ó¬±Àı˛ ’± ◊̋À¸±È¬± ◊̋¬Û øÎ¬È¬±ı˛ø˜Ú±KÈ¬·≈ø˘ (isotype determinants)
¤fl¬ ı± ¤fl¬ ◊̋ı˛fl¬˜/

¸±Ò±ı˛Ìˆ¬±Àı ¸˜ô¶∏ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ ı± ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú ’Ì≈ñ

(i) ≈̋ ◊øÈ¬ ¤fl¬ ◊̋ı˛fl¬˜ (identical) ëˆ¬±ı˛œ ‘̇∫˘í (heavy chain) ¤ı— ≈̋ ◊øÈ¬ ¤fl¬ ◊̋ı˛fl¬˜ ë˝±{®± ‘̇∫˘í
(light chain) Z±ı˛± ·øÍ¬Ó¬ ˚±ı˛± ¬Ûı˛¶ÛÀı˛ı˛ ¸Àº Î¬± ◊̧̋ ±{£¬± ◊̋Î¬ ıg¬Úœı˛ (disulphide bond) ˜±Ò…À˜
≈̊Mê/

(ii) ¤ ◊̋ ‘̇∫˘·≈ø˘ S—S ıg¬Úœı˛ ’…±ø¸øÎ¬øÙ¬Àfl¬˙±Ú (acidification) √õ∂øSê ˛̊± ˛̊ ’±˘±± fl¬ı˛± ˚± ˛̊/

(iii) Î¬◊iú≈Mê ıg¬ÚœøÈ¬ Œ√õ∂±ø˘ÀÚı˛ (proline amono acid) ’±øÒÀfl¬…ı˛ Ù¬À˘ Œ√õ∂±øÈ¬À˚˛ÀÊı˛ (protease)
Î¬◊»À¸‰¬Àfl¬ı˛ ¸±˝±À˚… ëˆ¬±„±í Œ˚ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛/ ¤ ◊̋ fl¬±ı˛ÀÌ ’Ú≈øÈ¬Àfl¬ (I) ¬Û…±À¬Û ◊̋Ú (papain) Z±ı˛± ≈̋ ◊øÈ¬
¤fl¬ ◊̋ı˛fl¬˜ Œ‡ÀÓ¬ ‡G¬Àfl¬ (fragment) ˆ¬±„± ˚± ˛̊ ˚±ı˛ √õ∂ÀÓ¬…fl¬øÈ¬ı˛ ¤fl¬øÈ¬ fl¬Àı˛ ’…±øKÈ¬ÀÊÚ Òı˛±ı˛ ¶ö±Ú
ı± Fab (antigen binding fragment) ’±ÀÂ ¤ı— Ó‘¬Ó¬œ ˛̊ ‡G¬Àfl¬ ’…±øKÈ¬ÀÊÚ Òı˛±ı˛ ¶ö±Ú ŒÚ ◊̋, øfl¬ôL≈
ëfl¬ø˜õ≠À˜KÈ¬ Ù¬…±"ı˛í Òı˛±ı˛ ¶ö±Ú ı± Fe (complement binding fragment) ’±ÀÂ/

(iv) ’Ì≈øÈ¬Àfl¬ Œ¬Û¬Ûø¸Ú ¤fl¬È¬± ’Ú… Ê± ˛̊·± ˛̊ ˆ¬±À„ ˚±ÀÓ¬ ıh¬ ¤fl¬øÈ¬ Fe’ ‡G¬fl¬ › ŒÂ±È¬ ¤fl¬øÈ¬ F(ab')
‡G¬fl¬ ¬Û±›˚˛± ˚±˚˛/ F(ab')2-¤˝◊ Ú±˜fl¬ı˛ÀÌı˛ fl¬±ı˛Ì ¤øÈ¬ ’…±øKÈ¬ÀÊÚ Òı˛±ı˛ ¬Ûøı˛À√õ∂øé¬ÀÓ¬ ¤‡Ú
Î¬± ◊̋̂ ¬…±À˘KÈ¬ (diavalent) ïø‰¬S 9.2 › 9.3ó/

ø‰¬S 9.2— ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú ¤fl¬øÈ¬ Œ√õ∂±øÈ¬Ú øÚø «̃Ó¬ ’Ì≈/ ≈̋ ◊øÈ¬ øˆ¬iß Œ√õ∂±øÈ¬À ˛̊Êƒ (protease) Î¬◊»À¸‰¬fl¬
¬Û…±À¬Û ◊̋Ú › Œ¬Û¬Ûø¸Ú øfl¬ˆ¬±Àı ¤øÈ¬Àfl¬ ·Í¬Ú ˜±ÀÚ ‡G¬Ú fl¬Àı˛ Ó¬± Œ‡±ÀÚ± ˝À ˛̊ÀÂ/
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9.2.3 ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ Œ|Ìœøıˆ¬±· –

◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú ’Ì≈ı˛ ëˆ¬±ı˛œ ‘̇∫˘í ı± ëÀ˝øˆ¬ Œ‰¬Úí (heavy chain) ı± H-À‰¬Ú ¬Û“±‰¬øÈ¬ øˆ¬iß √õ∂fl¬±Àı˛ı˛
˝ ˛̊/ Œ¸ ◊̋ H-À‰¬ÀÚı˛ Ú±˜ ’Ú≈̊ ± ˛̊œ ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú 5øÈ¬ Œ|ÌœÀÓ¬ øıˆ¬Mê/ IgG, IgA, IgM, IgD, IgE
¬Û «̊± ˛̊ ’Ú≈̊ ± ˛̊œ Œfl¬±Ú ¬Û«± ˛̊ ›Àı˛ Î¬◊¬Ûø¶öøÓ¬ ˚Ô±SêÀ˜ ’øÒfl¬ ŒÔÀfl¬ ¶§ä/

√õ∂ÀÓ¬…fl¬ ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú ’Ì≈ı˛ ·Í¬Ú·Ó¬ √õ∂fl‘¬øÓ¬ øˆ¬iß ı˛fl¬˜/

¸±ı˛Ìœ 1 – ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ Δıø˙©Ü…

IgA IgD IgE IgG IgM

L-Chain ı± ˝±{®± ‘̇∫˘ K ı± λ K ı± λ K ı± λ K ı± λ K ı± λ

H-Chain ı± ˆ¬±ı˛œ ‘̇∫˘ α δ ε γ μ

ı˛ÀMê ˙Ó¬fl¬ı˛± Ig ı˛ Î¬◊¬Ûø¶öøÓ¬ 15 <1 <1 1 5

H, L ÀÊ±h¬±ı˛ ¸—‡…± 1, 2 ı± 3 1 1 1 5

À¸øÎ¬À˜ÀKÈ¬˙±Ú Œfl¬± ◊̋øÙ¬ø¸À ˛̊KÈ¬ 7,10,13,5 75 8.5 75 205

’Ò«ÊœıÚ ïøÚó 5 2-3 2.3 25-30 9-11

ïfl¬±ı«ø'˘ √õ∂±ôL√ó COOH ¸± ◊̋ÀÈ¬±õ≠±Ê˜

ø‰¬S 9.3 ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ ¸±Ò±ı˛Ì ·Í¬Ú/
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H-Œ‰¬ÀÚı˛ ’±Ìøıfl¬ ˆ¬ı˛ – 50–55 KD ïøfl¬À˘±Î¬±å¬Úó

L-Œ‰¬ÀÚı˛ ’±Ìøıfl¬ ˆ¬ı˛ – 20–25 KD

H-Œ‰¬ÀÚı˛ ’±Ú≈̃ ±øÚfl¬ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬ ¸—‡…± – 450

L-À‰¬ÀÚı˛ ’±Ú≈̃ ±øÚfl¬ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬ ¸—‡…± – 214

√õ∂ÀÓ¬…fl¬ ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚ ◊̋ ≈̋ ◊ √õ∂fl¬±ı˛ L-À‰¬Ú ı± ˝±{®± ‘̇∫˘ ¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊ - fl¬±iß± (K) ¤ı— ˘…±˜Î¬± (λ)/
Î¬± ◊̧̋ ±{£¬± ◊̋Î¬ ¸øg¬¶ö̆ ·≈ø˘› øˆ¬iß øˆ¬iß √õ∂fl¬±Àı˛ı˛ ¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊/ fl¬À ˛̊fl¬øÈ¬ Î¬◊±˝ı˛Ì Œ› ˛̊± ˝˘  ïø‰¬S 9.4)/

ø‰¬S 9.4 ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ øıøˆ¬iß √õ∂fl¬±ı˛ ¸øg¬¶ö̆  ı± ıg¬Úœ/

-S-S-ıg¬Úœı˛ ’ı¶ö±Ú, ¸—‡…± ’Ú≈̊ ± ˛̊œ Ig ’Ì≈ı˛ √õ∂fl¬±ı˛Àˆ¬ ¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊/ 1,2,3 ¸—‡…±·≈ø˘ Subscript- ¤
◊̋øÎ¬›È¬± ◊̋¬Û Œı±Á¬± ˛̊ ’Ô«±» ’±fl‘¬øÓ¬·Ó¬ › ı˛±¸± ˛̊øÚfl¬ √õ∂fl¬±ı˛ ¤fl¬ ˝À˘› Ó¬±Àı˛ &Ì·Ó¬ øfl¬Â≈ ÒÀ «̃ı˛ øˆ¬ißÓ¬± √õ∂fl¬±˙ ¬Û± ˛̊/

’±fl‘¬øÓ¬·Ó¬ ı…ıÒ±Ú ’Ú≈̊ ± ˛̊œ 5 √õ∂fl¬±ı˛ ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ ·Í¬ÀÚı˛ Œ‰¬˝±ı˛± Œ› ˛̊± ˝˘ ø‰¬S 9.5 ¤/
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9.2.4 ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú ’Ì≈ ¬Û“±‰¬øÈ¬ øıô¶∏±øı˛Ó¬ øııı˛Ì –

A) IgG :

¤øÈ¬ ¸ıÀÔÀfl¬ ˆ¬±À˘±ˆ¬±Àı Ê±Ú± ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú/ ≈̊Mêı˛±À©Üòı˛ ı˛fl¬ÀÙ¬˘±ı˛ øıù´øı…±˘À ˛̊ı˛ ¤ÀÎ¬˘˜…±Ú ¤ı—
’'ÀÙ¬±Î«¬ øıù´øı…±˘À ˛̊ı˛ Œ¬Û±È«¬±ı˛ ¤ ◊̋ ≈̋ ◊ øı:±øÚı˛ ·Àı ∏̄Ì± ŒÔÀfl¬ ◊̋ ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú ’Ì≈øÈ¬ı˛ ı˛±¸± ˛̊øÚfl¬ ·Í¬Ú ›
√õ∂fl‘¬øÓ¬ ¸•ÛÀfl«¬ Ê±Ú± ˚±/ Ó“¬±ı˛± ¤ ◊̋ ·Àı ∏̄Ì±ı˛ ÊÚ… 1972 ¸±À˘ ≈̊Mêˆ¬±Àı ŒÚ±Àı˘ ¬Û±Ú/

IgG ¤ı˛ ·Í¬Ú·Ó¬ ı˛±¸± ˛̊øÚfl¬ øıÀù≠ ∏̄Ì –

IgG ’Ì≈øÈ¬ı˛ √õ∂øÓ¬øÈ¬ ’ÀX«¬fl¬ ’—À˙ ïø‰¬S 9.5ó 4øÈ¬ ¬Ûø˘À¬Û¬ÛƒÈ¬± ◊̋Î¬ ‘̇∫À˘ı˛ ˜ÀÒ… ≈øÈ¬ ˆ¬±ı˛œ › ≈øÈ¬ ˝±{®±
‘̇∫À˘ı˛ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬ ¸±ı˛œ (amino acid sequence) ÀÀ‡ H ¤ı— L ‘̇∫˘&ø˘ı˛ ¸•ÛÀfl«¬ øÚ•ßø˘ø‡Ó¬

&èQ¬Û”Ì« Ó¬Ô…&ø˘ Ê±Ú± ˚± ˛̊/

ø‰¬S 9.5 ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ Œ|Ìœ&ø˘ı˛ ’±fl‘¬øÓ¬·Ó¬ √õ∂fl¬±ı˛Àˆ¬/ ¸±Ò±ı˛Ìˆ¬±Àı fl¬Ó¬&ø˘ ’ÀÈ¬± ¤fl¬Àfl¬ı˛
¸˜ø©Ü ¤fl¬øÈ¬ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ ’Ì≈ ·Í¬Ú fl¬Àı˛ Ó¬±ı˛ ·Í¬Úøˆ¬øMfl¬ ’±fl‘¬øÓ¬/

(i) (a) L ‘̇∫À˘ı˛ λλλλλ -√õ∂fl¬±Àı˛ı˛ ‘̇∫˘·≈ø˘ı˛ fl¬±ı«ø'˘ √õ∂±ôL√&ø˘ ¤fl¬ ◊̋ı˛fl¬˜/ K-õ∂fl¬±Àı˛ı˛ ‘̇∫˘&ø˘›
¤fl¬ ◊̋ı˛fl¬˜ Ó¬Àı λ › K √õ∂fl¬±Àı˛ı˛ ¬Ûı˛¶ÛÀı˛ı˛ -COOH √õ∂±ôL√&ø˘ øˆ¬iß √õ∂fl¬±Àı˛ı˛/ ¤&ø˘ Ó¬±Àı˛
ÒËnıfl¬ ’=¡˘ ˚±Àı˛ ˚Ô±SêÀ˜ Cλ › CK ıÀ˘ ’øˆ¬ø˝Ó¬ fl¬ı˛± ˝ ˛̊/

(b) ’…±ø˜ÀÚ± √õ∂±ôL√·≈ø˘ı˛ ·Í¬Ú øfl¬ôL≈ λ ¤ı— K ‘̇∫˘ ≈øÈ¬ÀÓ¬ ◊̋ øˆ¬iß/ ¤&ø˘Àfl¬ Vλ › VK Ú±À˜
’øˆ¬ø˝Ó¬ fl¬ı˛± ˝ ˛̊/

(c) ≈̧Ó¬ı˛±— L ‘̇∫À˘ı˛ 214øÈ¬ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬ ◊̋ øfl¬c√ ¤fl¬øÈ¬ øıÀ˙ ∏̄ (unique) ˆ¬±Àı ¸±Ê±ÀÚ±/
¤ ◊̋ øıÀ˙ ∏̄ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬ øıø˙©Ü ’=¡˘·≈ø˘Àfl¬ ëÎ¬À˜ ◊̋Úƒí (domain) Ú±À˜ ø‰¬ø˝êÓ¬ fl¬ı˛±
˝ ˛̊/
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(ii) ˝±˝◊¬Û±ı˛Àˆ¬øı˛À˚˛ı˘ ’=¡˘ (Hypervariable region) ı± ’øÓ¬ıM«Ú˙œ˘ ’=¡˘ñ ˝◊˝±
˝◊ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú ’Ì≈ı˛ ˆ¬±ı˛œ ı± ˝±{®± ‘̇∫À˘ı˛ ¤˜Ú ¸ı ’=¡˘ ïL-˙‘∫À˘ı˛ √õ∂Ô˜ 107øÈ¬
’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸ÀÎ¬ı˛ ˜ÀÒ…ó ˚±ı˛ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸ÀÎ¬ı˛ ëø¸Àfl¬±À ˛̊kí ı± ¬Ûı˛¶Û± «̊ øıøˆ¬iß Œı˛ø¸øÎ¬Î¬◊·≈ø˘ÀÓ¬
’±˘±±/ ¤ ◊̋ ’±˘±± ˝› ˛̊±È¬± ¸±Ò±ı˛Ì VL ı± ¬Ûøı˛ıÓ«¬Ú˙œ˘ ’=¡À˘ı˛ ŒÔÀfl¬ ’ÀÚfl¬ Œı˙œ ˜±S± ˛̊
¬Ûøı˛ıÓ«¬Ú˙œ˘/ √õ∂ÀÓ¬…fl¬øÈ¬ VL ‘̇∫À˘ ’±ÀÂ (HV)-’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬ Ú— 30 ÀÔÀfl¬ 35, 50 ÀÔÀfl¬
55 ¤ı— 95 ÀÔÀfl¬ 100 ¤ı˛ ˜ÀÒ…  3øÈ¬ ¤˜Ú ’øÓ¬¬Ûøı˛ıÓ«¬Ú˙œ˘ ¶ö±Ú/ ¤ı˛± ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú·≈ø˘Àfl¬
’øÒfl¬ ˜±S± ˛̊ øıøˆ¬iß √õ∂fl¬±Àı˛ı˛ ’…±øKÈ¬ÀÊÚ ’Ì≈ ø‰¬ÚÀÓ¬ ¸±˝±˚… fl¬Àı˛/ ïø‰¬S 9.7)

ˆ¬±ı˛œ ‘̇∫À˘ı˛ ¬Ûøı˛ıÓ«¬Ú˙œ˘ ’=¡À˘› ’Ú≈ı˛+¬Û ë˝± ◊̋¬Û±ı˛Àˆ¬øı˛À ˛̊ı˘í Î¬À˜ ◊̋Ú ’±ÀÂ/

(iii) ëÀıkƒ ŒÊ±kƒ Œ√õ∂±øÈ¬Úí — ˜±øå¬ ¬Û ƒ̆ ˜±À ˛̊±À˘±˜± ¤ı— › ˛̊±ÀãÚ¶ÜòÀ˜ı˛ ˜…±ÀSê±À¢≠±øıøÚø˜ ˛̊± Ê±Ó¬œ ˛̊
fl¬fl«¬È¬ (cancer) Àı˛±·¢∂¶ö ˜±Ú≈À ∏̄ı˛ ı˛ÀMê ¤ı— ”̃ÀS ¤ ◊̋ Œ√õ∂±øÈ¬ÚøÈ¬ ¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊/ IgG ¤ı˛ L- ‘̇∫À˘ı˛
’…±øKÈ¬À¸ı˛± ¤ ◊̋ Œıkƒ ŒÊ±k Œ√õ∂±øÈ¬ÀÚı˛ (Bence Jones Protein) ¸Àº øıøSê ˛̊± fl¬Àı˛/ ≈̧Ó¬ı˛±— ¤øÈ¬
øÚ–¸ÀjÀ˝ L- ‘̇∫˘ ı± ˝±{®± ‘̇∫˘/ ¤øÈ¬ ≈̋ ◊ ı˛fl¬˜— λ › K/

ø‰¬S 9.7 – ◊̋ø˜Î¬◊À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ ëë’øÓ¬¬Ûøı˛ıÓ«¬Ú˙œ˘í ’=¡˘/ øıøˆ¬iß √õ∂fl¬±Àı˛ı˛ ’…±øKÈ¬ÀÊÚ Œ‰¬Ú±ı˛ é¬˜Ó¬± ’Ê«Ú
fl¬ı˛ÀÓ¬ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ı˛ ˝±{®± ‘̇∫˘ › ˆ¬±ı˛œ ‘̇∫À˘ı˛ øfl¬Â≈ ¶ö±ÀÚı˛ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬ ¬Ûøı˛fl¬±Í¬±À˜±ÀÓ¬ ’øÓ¬˜±S± ˛̊
¬Ûøı˛ıÓ«¬Ú˙œ˘Ó¬± Œ‡± ˚± ˛̊/
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(iv) ¤fl¬ ◊̋ ˜±Ú≈̄ ∏ λ ¤ı— K - ≈̋ ◊ √õ∂fl¬±Àı˛ı˛ ‘̇∫˘ ◊̋ ΔÓ¬ı˛œ ˝ ˛̊ ¤ı— ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú ’Ì≈ÀÓ¬ ¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊,
Ó¬Àı ¤fl¬¸Àº ¤fl¬ ◊̋ ’Ì≈ÀÓ¬ Ú ˛̊/ Ó¬± ◊̋ IgG ¤ı˛ ·Í¬Ú·Ó¬ Ù¬ ”̃«̆ ± ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ H2K2 ¤ı— H2λ2 (H-
ˆ¬±ı˛œ ‘̇∫˘ó/ 2 : 1 ’Ú≈¬Û±ÀÓ¬ ¤fl¬ÊÚ ˜±Ú≈À ∏̄ı˛ ˜ÀÒ… ¤ı˛± Ô±Àfl¬ ïø‰¬S 9.8, 9.9)/

ø‰¬S 9.8 – ı±À˜ λ ‘̇∫˘ › Î¬± ◊̋ÀÚ k ‘̇∫˘/ Ú•§ı˛ Œ˘‡± ¶ö±Ú&ø˘ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸ÀÎ¬ı˛ ¶ö±Ú √õ∂ «̇Ú fl¬ı˛ÀÂ/

C-ø¸ ƒ̧øÈ¬ÚÄ -S-S-øZ¸±˘Ù¬± ◊̋Î¬ Œ¸Ó≈¬Ä N 
  H

H
— ’…±˜± ◊̋ÀÚ± √õ∂±ôL√Ä C 

  O
OH

 = fl¬±ı«ø'˘ √õ∂±ôL√/

ø‰¬S 9.9 – λ › ‘̇∫À˘ı˛ ·Í¬Ú·Ó¬ Ó≈¬˘Ú± – Ú•§ı˛ Œ˘‡± ¶ö±Ú&ø˘ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸ÀÎ¬ı˛ ¶ö±Ú/ Ser- À¸øı˛ÚÄ
Cys - ø¸øà¬Úƒ, Gly - ¢≠± ◊̋ø¸ÚƒÄ Gln - ¢≠≈È¬±ø˜ÚƒÄ Arg - ’±øÊ«øÚÚ, Asp - ’…±¶Û±ı˛±øÊÚƒÄ Lys - ˘± ◊̋ø¸ÚƒÄ
Val - ˆ¬…±ø˘Úƒ/



17

(v) L - ‘̇∫À˘ı˛ ’…±À˘±È¬± ◊̋¬Û Œ√õ∂±øÈ¬Ú&ø˘ ’±fl‘¬øÓ¬ › √õ∂fl‘¬øÓ¬·Ó¬ˆ¬±Àı ¤fl¬ı˛fl¬˜ øfl¬c√ ’…±øKÈ¬ÀÊÚ Œ‰¬Ú±ı˛

é¬˜Ó¬± ¤Àı˛ ’±˘±±/

(a) CL - ŒÎ¬±À˜ ◊̋ÀÚ ’…±À˘±È¬±ø¬Û ‘̧ø©Ü fl¬ı˛± Ô±Àfl¬/ Œ˚˜Ú Kml -¤ 153 ¶ö±ÀÚ ˆ¬…±ø˘Úƒ › 191-¤ ø˘Î¬◊ø¸Úƒ

’±ÀÂ, øfl¬ôL≈ Km2-ÀÓ¬ ’…±˘±øÚÚƒ › ø˘Î¬◊ø¸Úƒ › Km3-ÀÓ¬ ˚Ô±SêÀ˜ ’…±˘±øÚÚƒ › ˆ¬…±ø˘Úƒ Ô±Àfl¬/

(b) λ- ‘̇∫À˘ı˛ ’…±À˘±È¬± ◊̋¬Û&ø˘ı˛ øÚÊ¶§ √õ∂fl‘¬øÓ¬Àˆ¬ ’±ÀÂ Ó¬± ◊̋ Ó¬±Àı˛ ¸±Ò±ı˛Ì ’…±À˘±È¬± ◊̋¬Û ı˘± ˝ ˛̊ Ú±/

(vi) IgG-ı˛ ˆ¬±ı˛œ ‘̇∫˘Àfl¬ λ- ‘̇∫˘ ı˘± ˝ ˛̊, fl¬±ı˛Ì Ó¬±ı˛± ’Ú…±Ú… ◊̋̃ ≈…ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ H- ‘̇∫À˘ı˛ ŒÔÀfl¬

¶§Ó¬La/

(a) IgG-ı˛ fl¬±Àı«±˝± ◊̋ÀEÈ¬ ’—˙øÈ¬ ïÀ˜±È¬ ˆ¬Àı˛ı˛ 2.5 ˙Ó¬±—˙ó ¸˜±Úˆ¬±Àı ≈̋ ◊øÈ¬ γ- ‘̇∫À˘ı˛ ˜ÀÒ… øıˆ¬Mê

¤ı— Œ¸øÈ¬ ‘̇∫À˘ı̨ Fc ’—˙ ıÓ«¬˜±Ú/ ˙fl«¬ı̨±ı̨ ˜ÀÒ… ˜…±ÀÚ±Ê, ·…±˘±À"±Ê, N-’…±ø¸È¬± ◊̆̋  ¢≠≈Àfl¬±¸…±ø˜Úƒ,

N-’…±ø¸È¬± ◊̆̋ ƒ ·…±˘±À"±¸…±ø˜Ú › ¸±˚̨±ø˘fl¬ ’…±ø¸Î¬ Ô±Àfl¬/ √õ∂Ò±ÚÓ¬ ’…±¸¬Û±ı̨øÊÚ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬øÈ¬

¬Ûø˘¸…fl¬±ı˛± ◊̋Î¬·≈ø˘Àfl¬ Œ¬Û¬ÛÈ¬± ◊̋Î¬ ÀG¬ı˛ ¸±ÀÔ ŒÊ±Àh¬/ Œ¸øı˛Ú› ’ÀÚfl¬ ¸˜ ˛̊ ¤ ◊̋ fl¬±ÊøÈ¬ fl¬Àı˛ Ô±Àfl¬/

(b) H- ‘̇∫À˘ı˛ ÒËnıfl¬ › ¬Ûøı˛ıÓ«¬Ú˙œ˘ ’=¡˘ 121 øÈ¬ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬ øıø˙©Ü/ H- ‘̇∫À˘ı˛  NH2

√õ∂±ôL√øÈ¬ ¬Ûøı˛ıÓ¬«Ú˙œ˘ ¶ö±Ú/ ¤øÈ¬ Fab ‡G¬Àfl¬ Ô±Àfl¬/ VH ı± Vγ ı˛ Δ‚«… L- ‘̇∫À˘ı˛ VL ¤ı˛ ˜Ó¬ ◊̋

ïK ’Ôı± λó/ √õ∂Ô˜ 107 øÈ¬ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬ øıø˙©Ü VH ’=¡À˘ 3øÈ¬ ëë’øÓ¬¬Ûøı˛ıÓ«¬Ú˙œ˘íí ı±

HV ’=¡˘ ’±ÀÂ øÍ¬fl¬ VL ¤ı˛ ˜Ó¬ ◊̋, Ó¬Àı VH ¤ı— VL-¤ı˛ HV ’=¡À˘ı˛ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬

ø¸Àfl¬±À ˛̊k øˆ¬iß √õ∂fl¬±Àı˛ı˛/

(c) H- ‘̇∫À˘ı˛ COOH √õ∂±ÀôL√ 3øÈ¬ ’=¡˘ CH1, CH2 ¤ı— CH3 › 375øÈ¬ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬ı…±¬Ûœ

¶ö±ÚøÈ¬ı˛ ‘̧ø©Ü fl¬Àı˛ÀÂ ˚Ô±SêÀ˜ 114 ÀÔÀfl¬ 223, 246 ÀÔÀfl¬ 361 ¤ı— 362 ÀÔÀfl¬ 496 Ú—

’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸ÀÎ¬/ ¤Àı˛ ˙Ó¬fl¬ı˛± 30 ÀÔÀfl¬ 40 ˆ¬±· ¸˜Ó¬± ı± ø˜˘ Œ‡± ˚± ˛̊ CL ’—À˙ı˛ (λ
ı± K ‘̇∫À˘ı˛ó ¸±ÀÔ/

(vii) ıg¬Úœ ı± ¸øg¬¶ö̆  - ˆ¬±ı̨œ (H) ‘̇∫˘ ı± γ- ‘̇∫À˘ı̨ ¸øg¬¶ö̆ øÈ¬ 220 ÀÓ¬ ø¸¸øÈ¬Ú ŒÔÀfl¬ 241 Ú— ’…±˜± ◊̋ÀÚ±

’…±ø¸Î¬ ’±øÊ«øÚÚ ’ıøÒ Ê≈Àh¬ ’±ÀÂ/ ¤øÈ¬ÀÓ¬ ’±ÀÂ-

(a) ¤fl¬øÈ¬ -S-S- À¸Ó≈¬ L - ¤ı— H - ‘̇∫À˘ı˛ ˜ÀÒ…/

(b) ¤fl¬øÈ¬ -S-S- À¸Ó≈¬ ≈̋ ◊øÈ¬ H ‘̇∫À˘ı˛ ˜ÀÒ…/

(c) ¤øÈ¬ÀÓ¬ ¤fl¬øÈ¬ øıÀ˙ ∏̄ Òı˛ÀÌı˛ ø¸Àfl¬±À ˛̊k Œ√õ∂±ø˘Úƒ-Œ√õ∂±ø˘Úƒ-ø¸øà¬Úƒ-Œ√õ∂±ø˘Úƒ ¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊/
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¸±ı˛Ìœ - 2 – γγγγγ - ‘̇∫À˘ı˛ Œ|Ìœøıˆ¬±·

˙Ó¬±—˙ Gm ’…±øKÈ¬ÀÊÚ

IgG1 60.9 Gm 1, 2, 3, 17

IgG2 29.6 Gm 8, 23

IgG3 5.3 Gm 5, 6, 10, 11, 13, 14, 15,

17, 21, 24, 28, 27

IgG4 4.2 ¸øÍ¬fl¬ˆ¬±Àı Ê±Ú± ŒÚ ◊̋/

B) IgA :

(i) IgA ¤ı— IgG-ı˛ ·Í¬Ú ’±fl‘¬øÓ¬ ’ÀÚfl¬È¬± ◊̋ ¤fl¬ı˛fl¬˜/ ≈øÈ¬ı˛̋ ◊ ‰¬±ı˛øÈ¬ fl¬Àı˛ Œ¬Û¬ÛÈ¬± ◊̋Î¬ ‘̇∫˘ ’±ÀÂ, ≈øÈ¬
˝±{®± › ≈øÈ¬ ˆ¬±ı˛œ ‘̇∫˘ ï˚Ô±SêÀ˜ L › H)/ L- ‘̇∫À˘ı˛ ≈øÈ¬ ’Ì≈ ¤fl¬ı˛fl¬˜ (λ › K ‘̇∫˘ó/ IgA
ı˛ H- ‘̇∫À˘ı˛ (IgA-ı˛ ˆ¬±ı˛œ ‘̇∫˘Àfl¬ α - ‘̇∫˘› ı˘± ˝ ˛̊ó Ó¬Ù¬±» ˝˘ ¤ ◊̋ Œ˚, ¤ı˛ ˙fl«¬ı˛±ı˛ ˆ¬±· IgG
ı˛ γ- ‘̇∫À˘ı˛ Ó≈¬˘Ú± ˛̊ ’øÒfl¬ ¤ı— ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬ ø¸Àfl¬±À ˛̊k› øˆ¬iß/

ø‰¬S 9.10 – IgG ’…±À˘±È¬± ◊̋À¬Ûı˛ ’±fl‘¬øÓ¬/ ¤ ◊̋ ‰¬±ı˛øÈ¬ ’±Ìøıfl¬ ·Í¬Ú IgG ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ı˛ ’…±À˘±È¬± ◊̋¬Û
˚±ı˛ √õ∂Ò±ÚÓ¬ -S-S- ıg¬øÚı˛ ¶ö±Ú › ¸—‡…± ◊̋ øıøˆ¬ißÓ¬±ı˛ fl¬±ı˛Ì/
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(ii) IgA ¤ı˛ ’…±À˘±È¬± ◊̋¬Û— IgA1 Œ¸ı˛±À˜ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ IgA-
ı˛ 90% › IgA2 ı±øfl¬ 10%/ √õ∂ÔÀ˜±Mê ’±ôL√– ‘̇∫˘
ıg¬Úœ ¸±±ı˛Ì Òı˛ÀÌı˛ ï’Ô«±» Œı˙œı˛̂ ¬±· ’…±øKÈ¬ıøÎ¬
’Ì≈ÀÓ¬ ˚± ¬Û±›˚˛± ˚±˚˛ó, øfl¬c√ øZÓ¬œÀ˚˛±Mê H—L
’±ôL√–˙‘∫˘ -S-S ıG¬ ¸•Û”Ì«ˆ¬±Àı ’Ú≈¬Ûø¶öÓ¬/ ÚÚƒ
Œfl¬±ˆ¬…±À˘KÈ¬ ıg¬Ú ◊̋ ‘̇∫˘ ≈øÈ¬Àfl¬ ÒÀı˛ ı˛±À‡/

(iii) À¸ı˛±À˜ ’ôL√øÚ«̧ –ı˛ÀÌı˛ Œé¬ÀS IgG : IgA ¤ı˛ ’Ú≈¬Û±Ó¬
6 : 1, øfl¬c√ ıø˝–øÚ–¸ı˛ÀÌ IgA- ı˛ ˜±S± IgG ›
IgM ≈̋ ◊À ˛̊ı˛ Œ‰¬À ˛̊̋ ◊ ’øÒfl¬/

(iv) J - ‘̇∫˘ – ¤øÈ¬ qÒ≈̃ ±S Œ¸ ◊̋ ¸ı ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú
’Ì≈ÀÓ¬ ıÓ«¬˜±Ú ˚±ı˛± ¤fl¬±øÒfl¬ (4øÈ¬ó ¬Ûø˘À¬Û¬ÛÈ¬±˝◊Î¬ƒ

‘̇∫˘ Z±ı˛± øÚø «̃Ó¬/ ¤øÈ¬ı˛ ’±Ìøıfl¬ ô¶∏ı˛ 15,000 ±
5000 Da ïÎ¬±å¬Ú - ’±Ìøıfl¬ ˆ¬Àı˛ı˛ ¤fl¬fl¬ó ¤ı—
¤øÈ¬ 129øÈ¬ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬ øÀ ˛̊ ‘̧©Ü/ ˚±ı˛ ˜ÀÒ…
20øÈ¬ ◊̋ ’…±¸¬Û±ı˛øÈ¬flƒ¬ ’…±ø¸Î¬/ ˜±Ú≈̄ ∏, ‡ı˛À·±¸, qfl¬ı˛
› fl≈¬fl≈¬Àı˛ı˛ J- ‘̇∫À˘ı˛ ·Í¬Ú ¤fl¬ ◊̋ı˛fl¬˜ ¤ı— √õ∂ÀÓ¬…Àfl¬ı˛̋ ◊
˙fl«¬ı˛±ı˛ ˆ¬±· ˙Ó¬fl¬ı˛± 7.5 ïø‰¬S 9.11)/

C) IgM :

(i) IgM ¤ı˛ ΔÓ¬ı˛œ ˝› ˛̊±ı˛ ˜±S± fl¬˜ ˝› ˛̊±ı˛ èÌ ’Ú…±Ú…
◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ Ó≈¬˘Ú± ˛̊ ¤øÈ¬ Œı˙ ’ä˜±S± ˛̊

Œ¸ı˛±À˜ ¬Û±›˚˛± ˚±˚˛/ Œ˚À˝Ó≈¬ ¤øÈ¬ı˛ ’±Ìøıfl¬ ˆ¬ı˛,
Œ√õ∂±øÈ¬ÀÚı˛ Î¬◊¬Ûø¶öøÓ¬ ¸ı ◊̋ Ig-ı˛ ¬Û“±‰¬&Ì, ¤ı˛ ·Í¬Ú ‡≈ı
¸˝ÀÊ Ê±Ú± ¸y¬ı ˝À˚˛ÀÂ/ 10 øÈ¬ L- 10 øÈ¬ H-

‘̇∫˘, -S-S- À¸Ó≈¬ › J- ‘̇∫À˘ı˛ Z±ı˛± ŒÊ±h¬± Ô±Àfl¬
ïø‰¬S 9.12)/

(ii) ø‰¬ÀS Œ‡±ÀÚ± √õ∂ÀÓ¬…fl¬øÈ¬ IgM ’Ì≈ IgG-ı˛ ˜Ó¬ ◊̋ ≈øÈ¬
fl¬Àı˛ H-› L- ‘̇∫˘ øÀ ˛̊ ·øÍ¬Ó¬ ï’±Ìøıfl¬ ˆ¬ı˛ 190
kDa)/

ø‰¬S 9.11 – J ‘̇∫À˘ı˛ ı˛±¸± ˛̊øÚfl¬ ·Í¬Ú/
¸—‡…±&ø˘ ’…±˜±˝◊ÀÚ± ’…±ø¸ÀÎ¬ı˛ ¶ö±Ú
øÚÀ«˙ fl¬ı˛ÀÂ/ Lys-˘±˝◊ø¸Úƒ Ä Ser-
À¸øı̨ÚÄ Arg - ’±øÊ«øÚÚƒ/ ø‰¬ø˝êÓ¬ ’…±˜± ◊̋ÀÚ±
’…±ø¸Î¬·≈ø˘ÀÓ¬ ˙fl«¬ı˛±ı˛ ¸Àº ¸øg¬¶ö˘
ıÓ«¬˜±Ú/

ø‰¬S 9.12 – J ‘̇∫˘ › IgM ’Ì≈ı˛
¬Ûı˛¶Ûı˛ ’±˝ı±Ú/ 5øÈ IgM ’Ì≈ ¬Ûı˛¶ÛÀı˛ı˛
¸±ÀÔ -S-S-ıG¬ Z±ı˛± ’±È¬fl¬±ÀÚ± ’±ÀÂ/
¤fl¬øÈ¬ J- ‘̇∫˘ ¤ ◊̋ 5-øÈ¬ ıÀG¬ı˛ ¸øg¬¶ö̆ /
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(iii) Œù´Ó¬Àfl¬±À ∏̄ ≈̊Mê IgM ¤ı˛ H - ‘̇∫À˘ Œ¸ı˛±À˜ √õ∂±l IgM ¤ı˛ H- ‘̇∫À˘ı˛ ŒÔÀfl¬ 40 øÈ¬
’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬ Œı˙œ ’±ÀÂ (COOH √õ∂±ÀôL√ı˛ øÀfl¬ó/ ¤&ø˘ Œfl¬±À ∏̄ ’±È¬fl¬±ÀÚ±ı˛ ÊÀÚ…
√õ∂À ˛̊±ÊÚ/

(iv) L- ‘̇∫˘øÈ¬ ’Ú…±Ú… ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ ˜Ó¬ ◊̋ λ › k- ‘̇∫˘ øıø˙©Ü/

D) IgD :

(i) 1965 ¸±À˘ ¤fl¬øÈ¬ ˜±Ú≈À ∏̄ı˛ Œ¸ı˛±À˜ ıÓ«¬˜±Ú ˜±À ˛̊±À˘±˜± Œ√õ∂±øÈ¬Ú ø˝¸±Àı IgD ’±øı©®‘Ó¬ ˝ ˛̊/
’Ú…±Ú… ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ ŒÔÀfl¬ ¶§Ó¬La/ ¶§±ˆ¬±øıfl¬ ˜±Ú≈À ∏̄ı˛ Œ¸ı˛±À˜ ˜±S 0.03mg/ml ˝±Àı˛
IgD Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ Ó¬Àı ˜±À ˛̊À˘±˜± ˛̊ √õ∂± ˛̊̇ ◊̋ ¤øÈ¬ Œı˙œ˜±S± ˛̊ ¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊/

(ii) IgD-ÀÓ¬› ≈øÈ¬ H- › ≈øÈ¬ L- ‘̇∫˘ ¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊/ L- ‘̇∫À˘ λ › K ≈̋ ◊ √õ∂fl¬±ı˛ ‘̇∫˘ ◊̋ ıÓ«¬˜±Ú,
Ó¬Àı λ √õ∂fl¬±ı˛øÈ¬ ◊̋ ’øÒfl¬˜±S± ˛̊ Ô±Àfl¬ (40%)/ H- ‘̇∫˘øÈ¬ ’Ú…±Ú… ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ ŒÔÀfl¬
’±˘±± Ó¬± ◊̋ ¤øÈ¬ δ- ‘̇∫À˘ı˛ Ó≈¬˘Ú± ˛̊ 12 KDa Àı˙œ/ ıøX«¬Ó¬ ¸øg¬¶ö̆ ◊̋ ¸y¬ıÓ¬ ¤ı˛ fl¬±ı˛Ì/ ¤øÈ¬
512 ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬ øıø˙©Ü/ 228 ÀÔÀfl¬ 291 Àı˛ø¸øÎ¬Î¬◊ ’=¡À˘ ¸øg¬¶ö̆ øÈ¬ ıÓ«¬˜±Ú/ ı‘̋ »
’±fl¬±Àı˛ı˛ ˝› ˛̊± ˛̊ IgD-ı˛ Œ˜±È¬ ’±Ìøıfl¬ ˆ¬ı˛ 180 kDa/

(iii) À¸ı˛±À˜ 30μg/ml lgD-ı˛ ˜±S± Ô±Àfl¬ ˚± √õ∂øÓ¬øÚ ΔÓ¬ı˛œ ˝ ˛̊ 0.4mg/kg ÀÀ˝ı˛ ›ÊÚ ¤ ◊̋ ˝±Àı˛/
JgG ÕÓ¬ı˛œı˛ ˝±Àı˛ı˛ Ó≈¬˘Ú± ˛̊ ¤øÈ¬ √õ∂± ˛̊ 100 &Ì fl¬˜/

(iv) IgD ’øÒfl¬ Ó¬±¬Û˜±S± ˛̊ › ’…±ø¸ÀÎ¬ı˛ √õ∂ˆ¬±Àı Ó¬±h¬±Ó¬±øh¬ Ú©Ü ˝À ˛̊ ˚± ˛̊ ıÀ˘ ¤ı˛ ¸•§Àg¬ ·Àı ∏̄Ì± ˛̊
ı…±‚±Ó¬ ‚ÀÈ¬/ Ó¬± ◊̋ ¤ı˛ ¸•§Àg¬ ’±˜±Àı˛ :±Ú fl¬˜/

(v) Àfl¬± ∏̄¬Û«±ı˛ ¸±ÀÔ Œ˚ IgD ¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊ Ó¬±ÀÓ¬ ¤fl¬øÈ¬ Œ˘ÀÊı˛ ’—˙ ≈̊Mê Ô±Àfl¬/ ïÀ¸ı˛±À˜ √õ∂±l
IgD ı˛ ŒÔÀfl¬ ’±˘±±ó/ Œ˘ÀÊı˛ ’—À˙ ı± √õ∂±øôL√fl¬ ˆ¬±À· 25 - 30 øÈ¬ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬ ’±ÀÂ/

E) IgE :

(i) IgE ÕÓ¬ı˛œı˛ ˝±ı˛ √õ∂øÓ¬øÚ 2.3 μg/kg À˝ˆ¬ı˛/ ˙fl¬«ı˛±ı˛ ˝±ı˛ 10.7 ÀÔÀfl¬ 11.7 √õ∂øÓ¬ ˙Ó¬±—˙/
¤øÈ¬ ¤fl¬øÈ¬ Œ¢≠±øıÎ¬◊̆ ±ı˛ Œ√õ∂±øÈ¬Ú/

(ii) L- ‘̇∫À˘ λ › K- ‘̇∫˘ ’±ÀÂ/ ¤øÈ¬ı˛ ’±Ìøıfl¬ ˆ¬ı˛ 22,800 Î¬±å¬Ú/ H- ‘̇∫˘øÈ¬ı˛ Ú±˜  ε-
‘̇∫˘ ¤ı— Œ¸øÈ¬ 75 kDa ’±Ìøıfl¬ ˆ¬ı˛ øıø˙©Ü/ ε- ‘̇∫À˘ ¤fl¬øÈ¬ ‰¬Ó≈¬Ô« CH ÀÎ¬±À˜ ◊̋Ú ı± ’=¡˘

’±ÀÂ/ ˙fl«¬ı˛± qÒ≈̃ ±S ε - ‘̇∫À˘ ◊̋ ıÓ«¬˜±Ú/ ˚±ÀÓ¬ ¤ı˛ ’±Ìøıfl¬ ˆ¬ı˛ ˝À ˛̊ÀÂ 61 kDa/ ı±øfl¬
ı˛±¸± ˛̊øÚfl¬ ·Í¬Ú › ’±fl‘¬øÓ¬ ’Ú…±Ú… ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ ˜Ó¬ ◊̋/
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¸±ı˛Ìœ 3 - øıøˆ¬iß √õ∂fl¬±ı˛ ◊̋̃ ≈…ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ Ó≈¬˘Ú± ï¸±ı˛±—˙ó

·Í¬Ú·Ó¬ ı̨±¸±˚̨øÚfl¬ IgG IgA IgM IgD IgE
√√õ∂fl‘¬øÓ¬

’±Ìøıfl¬ ˆ¬ı̨ (KDa) 150 160 950 180 190

fl¬±Àı«±˝± ◊̋ÀEÈ¬ (%) 2.5 - 4 10 10 12 11.7

À¸ı˛±À˜ ˜±S± 1,275 ± 500 225 ± 55 125 ± 45 3 9.1-1.0
(mg/d) ≅ 75 – 85% ≅ 5 – 15% ≅ 5 – 10% < 1% < 1%

ÀÀ˝ ΔÓ¬ı˛œı˛ ˝±ı˛ 28 22 5-8 0.4 2.3
(mg/kg À˝
ˆ¬ı˛ √õ∂øÓ¬øÚó

L/H- ‘̇∫˘ γ2K2 ı± α2K2 ı± (μ2K2)5 .J ı± δ2K2 ı± ε2K2 ı±
’Ú≈̊ ± ˛̊œ Ù¬ı˛̃ ≈̆ ± γ2λ2 α2λ2 (μ2λ2)5 .J δ2 y2 ε2λ2

50-60o ¤ + + + – –
¶ö± ˛̊œ ’ı¶ö±

ÀÀ˝ øSê ˛̊± B Œfl¬± ∏̄ ¸øSê ˛̊ ¤ ◊̋ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ B Œfl¬± ∏̄ ¸øSê ˛̊ øıÀ˙ ∏̄ ’…±˘±Êœ«
˝ı±ı˛ ¬Ûı˛ ı˛ÀMê ù´¸Ú › ˝ı±ı˛ ¬Ûı˛ øfl¬Â≈ Ê±Ú± √õ∂øÓ¬Àı˛±Òfl¬

√õ∂± ˛̊ 24-48 ¬Û±fl¬¶ö̆ œı̨ ı˛ÀMê √õ∂Ô˜ ÀÚ ◊̋/ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬/
¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊ fl¬˘± ˛̊ ¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊

¸≈Ó¬ı˛±— ¬Ûı˛Êœıœı˛ ≈̧Ó¬ı˛±—
Œ¸Àfl¬`¬±ı˛œ ’…±øKÈ¬ÀÊÚ √õ∂± ◊̋̃ ±ı˛œ ı±
’…±øKÈ¬ıøÎ¬ √õ∂øÓ¬Àı̨±Ò √õ∂±Ôø˜fl¬
Œı˛¸¬Ûk/ fl¬Àı˛/ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬

Œ˜˜ı˛œ B Àfl¬± ∏̄ Œ‰¬±À‡ı˛ Ê˘,
ŒÔÀfl¬ œ‚«À˜ ˛̊±œ ˘±˘± ¤ı—

é¬ı˛Ì ˝ ˛̊/ √õ∂Ô˜
’˜ı˛±ı˛ ı±Ò± ˜±Ó‘¬≈*
’øÓ¬Sê˜ fl¬Àı˛ fl¬À˘±¶Üò±À˜
w”ÀÌ Œ¬Û“ÃÂ± ˛̊/ ¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊/
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¸±ı˛±—˙ –

¤Ó¬é¬Ì 9.2 ¤fl¬fl¬±—À˙ ’±¬ÛÚ±ı˛ Ê±Ú± ˝˘ñ

 ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú øfl¬ Ä

 ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ ΔÓ¬ı˛œı˛ fl¬±ı˛ÌÄ

 ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ ’Ú≈̊ ± ˛̊œ Œ¸ ◊̋ Œ‰¬˝±ı˛±ı˛ øıøˆ¬ißÓ¬±Ä

 À|Ìœøıˆ¬±· ’Ú≈̊ ± ˛̊œ Œ¸ ◊̋ Œ‰¬˝±ı˛±ı˛ øıøˆ¬ißÓ¬±Ä

 ’±fl‘¬øÓ¬ı˛ ¬Û±˙±¬Û±ø˙ Œ¸ ◊̋ Œ‰¬˝±ı˛±ı˛ ÊÚ… ± ˛̊œ ı˛±¸± ˛̊øÚfl¬ ·Í¬Ú ¸•ÛÀfl«¬ Ò±ı˛Ì±/

9.2.6 ’Ú≈̇ œ˘Úœ A

1. ¸—øé¬l √õ∂ùü – ”̇Ú…¶ö±Ú ¬Û”Ì« fl¬èÚ –

(a) À˚ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬ ø¸Àfl¬±À ˛̊køÈ¬ ’…±øKÈ¬ÀÊÚ Œ‰¬Ú± ˛̊ ¸±˝±˚… fl¬Àı˛, ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú ’Ì≈ı˛ Œ¸ ◊̋
’—˙Àfl¬ ıÀ˘ _______/ ï¤ø¬ÛÀÈ¬±¬Û, ¬Û…±ı˛±ÀÈ¬±¬Û, Ò±ı˛fl¬, ¢∂±˝fl¬ó

(b) À˚ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬øÈ¬ ¸±Ò±ı˛ÌÓ¬– ≈̋ ◊øÈ¬ ‘̇∫˘Àfl¬ ŒÊ±Àh¬ Ó¬±ı˛ Ú±˜ _______/ ï¢≠± ◊̋ø¸Úƒ, ø¸¸øÈ¬Ú,
ˆ¬…±ø˘Ú, Œ√õ∂±ø˘Úó

(c) ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ Œ‰¬Ú± ˛̊ ¸±˝±˚…fl¬±ı˛œ ‡G¬fl¬øÈ¬ı˛ Ú±˜ _______/ (Fe, Fab, H - ‘̇∫˘, L - ‘̇∫˘ó

(d) fl¬˜øõ≠À˜KÈ¬ Ù¬…±"ı˛ ¸—À˚±ÊÚfl¬±ı˛œ ‡G¬øÈ¬ _______/ (Fe, Fab, H - ‘̇∫˘, L - ‘̇∫˘ó

(e) À¬Û¬Ûø¸ÀÚı˛ fl¬±Ê ¤ ◊̋ ≈øÈ¬ ‡G¬fl¬Àfl¬ ’±˘±± fl¬ı˛± ______ ¤ı— ______/ (Fab ¤ı— Fe, Fab

¤ı— Fab', F(ab')2 ¤ı— Fe', Fab ¤ı— Fe')

2.   ı±  øÀ ˛̊ Î¬◊Mı˛ øÚ –

(a) –S S– À¸Ó≈¬øÈ¬Àfl¬ Ú©Ü fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛À˘ ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ √õ∂˙˜œfl¬ı˛Ì ¸y¬ı/

(b) ¸øg¬¶öÀ˘ı˛ ¸—‡…±ı˛ ›¬Ûı˛ øˆ¬øM fl¬Àı˛ ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ ◊̋øÎ¬›È¬± ◊̋¬Û øıˆ¬±· fl¬ı˛± ˚± ˛̊/

(c) ’…±À˘±È¬± ◊̋¬Û&ø˘ ·Í¬Ú·Ó¬ˆ¬±Àı ¤fl¬ ◊̋ ı˛fl¬˜/

(d) ˝± ◊̋¬Û±ı˛Àˆ¬øı˛À ˛̊ı˘ ’=¡˘&ø˘ ’…±øKÈ¬ÀÊÚ øÚı«±‰¬ÀÚ ¸±˝±˚… fl¬Àı˛/

(e) ¬Û…±À¬Û ◊̋Ú ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú ’Ì≈Àfl¬ 2øÈ¬ Fab ¤ı— ¤fl¬øÈ¬ Fe ‡G¬Àfl¬ ˆ¬±À„/

3. ¸—øé¬l Î¬◊Mı˛ øÚ – Ó¬Ù¬±» øfl¬∑

(a) ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú › ’…±øKÈ¬ÀÊÚ/

(b) ’…±øKÈ¬ÀÊÚ › ¢∂±˝fl¬/¬

(c) Fab › Fe ‡G¬fl¬/
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9.3 √Êiú·Ó¬ › ’øÊ«Ó¬ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ
√√õ∂±fl‘¬øÓ¬fl¬ Î¬◊¬Û±À˚̨ ’øÊ«Ó¬ ¸øSê˚̨ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬, fl‘¬øS˜ Î¬◊¬Û±À˚̨ ’øÊ«Ó¬ ¸øSê˚̨ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬, √õ∂±fl‘¬øÓ¬fl¬ Î¬◊¬Û±À˚̨ ’øÊ«Ó¬

øÚø©ç¬ ˛̊ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ › fl‘¬øS˜ Î¬◊¬Û±À ˛̊ ’øÊ«Ó¬ øÚø©ç¬ ˛̊ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ –

·Ó¬ ’Ò…±À ˛̊ ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú ’Ì≈ı˛ ’±fl‘¬øÓ¬ › ·Í¬Ú ¤ı— øSê ˛̊±·Ó¬ √õ∂fl¬±ı˛Àˆ¬ ı± Œ|Ìœøıˆ¬±· ¸•ÛÀfl«¬
’±¬ÛøÚ Ê±ÚÀ˘Ú/ ¤ı±ı˛ ’±˜ı˛± ’±À˘±‰¬Ú± fl¬ı˛ı ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ ı± ’Ú±Sê˜…Ó¬± é¬˜Ó¬±ı˛ √õ∂fl¬±ı˛Àˆ¬/

9.3.1 ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ –

◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ ≈̋ ◊ √õ∂fl¬±ı˛ ñ Êiú·Ó¬ ı± ◊̋ÀÚÈƒ¬ (Innate) ¤ı— ’øÊ«Ó¬ (acquired)/

9.3.3.1 Êiú·Ó¬ ı± ◊̋ÀÚÈ¬ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬

Àı˛±· √õ∂øÓ¬Àı˛±Ò fl¬ı˛±ı˛ Êiú·Ó¬ é¬˜Ó¬± øÚÀ ˛̊ ˚‡Ú ø˙q Êiú¢∂˝Ì fl¬Àı˛ Ó¬±Àfl¬ ë ◊̋ÀÚÈ¬í ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ ıÀ˘/
ø˙q ·ˆ¬«±ı¶ö± ˛̊ Ó¬±ı˛ ˜±À ˛̊ı˛ ı˛Mê ŒÔÀfl¬ Œ˚ ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú Œ¬ÛÀ ˛̊ÀÂ ¤ı— Ó¬±ı˛ ı±ı± ˜±ı˛ ŒSê±À˜±À¸±˜
ŒÔÀfl¬ ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú √õ∂dÓ¬ fl¬ı˛±ı˛ øÊÀÚı˛ Œ˚ ·Í¬Ú Œ¬ÛÀ ˛̊ÀÂ, Ó¬±ı˛ ŒÔÀfl¬ Œflv¬±Ú±˘ ø¸À˘flƒ¬¸±Ú ˜Ó¬ı±
’Ú≈̧ ±Àı˛ Œ˚ ¸fl¬˘ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ √õ∂Ô˜ ŒÔÀfl¬ ◊̋ Ó¬±ı˛ ¸—ı˝ÚÓ¬ÀLa ıÓ«¬˜±Ú Ó¬±ı˛ Ù¬À˘ ÊÀiúı˛ ¬Ûı˛ ŒÔÀfl¬ ◊̋ Œ¸
øfl¬Â≈ Œı˛±À·Àfl¬ √õ∂øÓ¬Àı˛±Ò fl¬ı˛ÀÓ¬ ¸é¬˜/ ¤È¬± ◊̋ Ó¬±ı˛ Êiú·Ó¬ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ ı± ’Ú±Sê˜…Ó¬±ı˛ é¬˜Ó¬±/

9.3.1.2 ’øÊ«Ó¬ ◊̋̃ ≈…øÚøÈ¬ (Acquired Immunity) –

¸ôL√±Ú Êiú±ı±ı˛ ¬Ûı˛ ı± ◊̋Àı˛ı˛ √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ¸—¶ÛÀ «̇ ’±¸±ı˛ ¬Ûı˛ Ú±Ú± √õ∂fl¬±ı˛ ’…±øKÈ¬ÀÊÀÚı˛ ¸—¶ÛÀ «̇ ’±¸ÀÓ¬
˝ ˛̊/ Ó¬±ı˛ Ù¬À˘ ŒÀ˝ı˛ ’Ú±Sê˜…Ó¬± ˙øMê ’Ê«Ú fl¬ı˛ÀÓ¬ ’±ı˛y¬ fl¬Àı˛/ ◊̋ø˜Î¬◊Ú Ó¬ÀLaı˛ ˜±Ò…À˜ ‘̧©Ü ’…±øKÈ¬ıøÎ¬,
◊̋ø˜Î¬◊Ú é¬˜Ó¬± øÚı«±˝œ Œfl¬± ∏̄, ı˛ÀMê ◊̋KÈ¬±ı˛ø˘Î¬◊øfl¬ÀÚı˛ ˜±S± ◊̋Ó¬…±ø ˙ÀÓ«¬ı˛ ›¬Ûı˛ ¤ ◊̋ é¬˜Ó¬± ’Ê«Ú øÚ «̂¬ı˛̇ œ˘/

9.3.3 ’øÊ«Ó¬ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ı˛ √õ∂fl¬±ı˛Àˆ¬ –

¤ ◊̋ Òı˛ÀÌı˛ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ Œfl¬±ÀÚ± ¸—Sê˜ÀÌı˛ Ù¬À˘ Œ˝ ’Ê«Ú fl¬Àı˛/ Œfl¬±ÀÚ± ¸—Sê˜Ì ‘̧ø©Üfl¬±ı˛œ ’…±øKÈ¬ÀÊÚ
ŒÀ˝ √õ∂Àı˙ fl¬ı˛À˘ ŒÀ˝ı˛ ◊̋ø˜Î¬◊Ú Ó¬La ‹ ’…±øKÈ¬ÀÊÀÚı˛ øıı≈̨ÀX¬ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ ΔÓ¬øı˛ fl¬Àı˛ ’…±øKÈ¬ÀÊÀÚı˛ √õ∂ˆ¬±ı
øıÚ©Ü fl¬Àı˛/ √õ∂Ô˜ı±Àı˛ı˛ ¸—Sê˜Ì Œ˜˜ı˛œ Œfl¬± ∏̄ ΔÓ¬ı˛œ fl¬Àı˛, ˚± ¬Ûı˛ıMœ« ¸—Sê˜ÀÌı˛ ¸Àº ¸Àº ¤ı— √õ∂‰≈¬ı˛
¬Ûøı˛̃ ±ÀÌ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ ΔÓ¬ı˛œ fl¬Àı˛/ ¤ ◊̋ Òı˛ÀÚı˛ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬Àfl¬ ◊̋ ¸øSê ˛̊ ı± active ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ ı˘± ˝ ˛̊/ ¤øÈ¬
’ÀÚfl¬øÚ ÒÀı˛ fl¬± «̊fl¬ı˛œ Ô±Àfl¬/ ¤˜Úøfl¬ ’± ‘̃Ó≈¬… Ô±Àfl¬/

(A) √õ∂±fl‘¬øÓ¬fl¬ Î¬◊¬Û±À ˛̊ ’øÊ«Ó¬ ¸øSê ˛̊ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ (Naturally acquired active immunity) –

˚‡Ú ’øÚBÂ±fl‘¬Ó¬ ŒÀ˝ Œfl¬±ÀÚ± Œı˛±· ‘̧ø©Üfl¬±ı˛œ ¬Û…±ÀÔ±ÀÊÀÚı˛ (pathozen) ’Ì≈ √õ∂Àı˙ ‚ÀÈ¬, Ó¬‡Ú
Ó¬±ı˛ ¸Àº ≈̊X¬ fl¬ı˛ı±ı˛ ÊÚ… ŒÀ˝ı˛ ◊̋ø˜Î¬◊ÚÓ¬ÀLaı˛ ¶ú‘øÓ¬Àfl¬± ∏̄ ı± memory cell &ø˘ ‘̧©ÜÀı˛±À·ı˛ ’…±øKÈ¬ÀÊÚ
ÒT—¸fl¬±ı˛œ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ ı± ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú ΔÓ¬ı˛œ fl¬Àı˛/ Œ¸&ø˘ ’± ‘̃Ó≈¬… Œ¸ ◊̋ ¸ı ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ ΔÓ¬ı˛œı˛ fl¬±ÀÊ
Œ˘À· Ô±Àfl¬/ ¤ ◊̋ ¸ı Œ˜˜øı˛ B Àfl¬± ∏̄ √õ∂±Ôø˜fl¬ˆ¬±Àı IgM › ¬Ûı˛ıÓ¬œ« ’Ú≈√õ∂ÀıÀ˙ı˛ ¸Àº ¸Àº √õ∂‰≈¬ı˛ ¬Ûøı˛̃ ±ÀÌ
IgG ÕÓ¬ı˛œ fl¬Àı˛ Œı˛±· ‘̧ø©Üfl¬±ı˛œ ’…±øKÈ¬ÀÊÀÚı˛ Ó¬»é¬Ì±» øıÚø©Üfl¬ı˛Ì ‚È¬± ˛̊/ ¤øÈ¬Àfl¬ secondary anamnestic
¸øSê ˛̊Ó¬± ıÀ˘/
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(B) fl‘¬øS˜ Î¬◊¬Û±À ˛̊ ’øÊ«Ó¬ ¸øSê ˛̊ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ (Artificially acquired active immunity) –

˚‡Ú ◊̋BÂ±fl‘¬Ó¬ˆ¬±Àı ŒÀ˝ı˛ ˜ÀÒ… ◊̋À?fl¬˙Ú fl¬Àı˛ ı± fl¬‡ÀÚ± ‡± ◊̋À ˛̊ ’…±øKÈ¬ÀÊÚ √õ∂Àı˙ fl¬øı˛À ˛̊ fl‘¬øS˜ Î¬◊¬Û±À ˛̊
◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ ’Ê«Ú fl¬ı˛±ÀÚ± ˝ ˛̊ Ó¬±Àfl¬ ˆ¬…±ø'ÀÚ˙Ú (Vaccination) ı± È¬œfl¬±fl¬ı˛Ì ıÀ˘/ ¤ ◊̋ øÈ¬fl¬± ı± ˆ¬…±ø'ÀÚ

’…±øKÈ¬ÀÊÀÚı˛ ˜±S± ‡≈ı ’ä Ô±Àfl¬/ Œı˛±· ‘̧ø©Üfl¬±ı˛œ Êœı±Ì≈ ı± √õ∂±ÌœøÈ¬ ’‡øG¬Ó¬ˆ¬±Àı ı± ’±—ø˙fl¬ˆ¬±Àı ı± qÒ≈̃ ±S Ó¬±ı˛
’…±øKÈ¬ÀÊÀÚı˛ ’—˙øÈ¬Àfl¬ ŒÀ˝ √õ∂Àı˙ fl¬øı˛À ˛̊ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ ı±Ú±ÀÚ± Œ˚ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛/ ’øÒfl¬±—˙ Œé¬ÀS øfl¬Â≈øÚ ¬ÛÀı˛ øZÓ¬œ ˛̊
’±Àı˛fl¬ı±ı˛ ’…±øKÈ¬ÀÊÚøÈ¬ √õ∂À ˛̊±· fl¬ı˛± ˝ ˛̊ √õ∂ıX«¬fl¬ (booster) ø˝¸±Àı/

øÈ¬fl¬±ı˛ √õ∂fl¬±ı˛Àˆ¬ –

(i) È¬'À ˛̊Î¬ (Toxiod) – ’øÒøıÀ ∏̄ı˛ (toxin) ı˛±¸± ˛̊øÚfl¬ ¬Ûøı˛ıÓ«¬Ú ‚øÈ¬À ˛̊ È¬'À ˛̊Î¬ √õ∂dÓ¬ fl¬ı˛± ˝ ˛̊/ ¤ ◊̋
È¬'À ˛̊Î¬Àfl¬ ŒÀ˝ √õ∂Àı˙ fl¬øı˛À ˛̊ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ ‘̧ø©Üı˛ ı…ı¶ö± fl¬ı˛± ˝ ˛̊/

Î¬◊±˝ı˛Ì –ñ Ù¬ «̃±øã˝± ◊̋ÀÎ¬ı˛ Z±ı˛± tetanus › diptheria ı…±ø"øı˛̊ ˛±ı˛ ’øÒøı ∏̄ √õ∂˙˜œfl¬ı˛Ì fl¬ı˛± ˝ ˛̊/ ¤ÀÓ¬
Ó¬±Àı˛ øı ∏̄øSê ˛̊± ıg¬ ˝À˘› ’…±øKÈ¬ÀÊÀÚı˛ ‰¬øı˛S ŒÔÀfl¬ ˚± ˛̊/ ¤ÀÓ¬ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ ΔÓ¬ı˛œ ˝ ˛̊, ’ ≈̧À‡ı˛ Î¬◊À^fl¬› ˝ ˛̊
Ú±/

 ı±ı˛ı±ı˛ øÈ¬fl¬±fl¬ı˛ÀÌı˛ ’ ≈̧øıÒ± ”ı˛ fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ… ¤fl¬¸Àº ¤fl¬±øÒfl¬ È¬'À ˛̊Î¬ øÈ¬fl¬± Œ› ˛̊± ˝ ˛̊/ Œ˚˜Úñ
DPT (Diptheria, Pertussis, Tetanus), MMR (measles, mumps, rubella) øÈ¬fl¬± √õ∂ ‘̂¬øÓ¬/

(ii) ˜‘Ó¬ ı± ˙øMê˝ò±¸√õ∂±l ’±Ì≈øıé¬øÌfl¬ √õ∂±Ìœ Z±ı˛±
√õ∂dÓ¬ øÈ¬fl¬± – ¸•Û”Ì« fl¬±˚«é¬˜Ó¬±˝œÚ ı± ˙øMê˝ò±¸√õ∂±l
ˆ¬± ◊̋ı˛±¸ ı± ı…±ø"øı˛̊ ˛± ¤ ◊̋ øÈ¬fl¬± øÚ «̃±ÀÌ ı…ı˝+Ó¬ ˝ ˛̊/ Œ¸ ◊̋
ˆ¬± ◊̋ı˛±¸ ı± ı…±ø"øı˛̊ ˛± ‘̃Ó¬ ıÀ˘ ŒÀ˝ı˛ ’ˆ¬…ôL√Àı˛ é¬øÓ¬¸±ÒÚ
fl¬Àı˛ Ú±/ ˙øMê˝ò±¸√õ∂±l (attenuated) ˝›˚˛±˚˛ ŒÀ˝ı˛
’ˆ¬…ôL√Àı˛ ’Ó¬…ôL√ øÏ¬À˜Ó¬±À˘ ı—˙ı‘øX¬ fl¬Àı˛ ıÀ˘› Ó¬Ó¬
é¬øÓ¬fl¬±ı˛fl¬ Ú ˛̊ ’Ô‰¬ Ó¬±Àı˛ Î¬◊¬Ûø¶öøÓ¬ı˛ Ù¬À˘ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬
ΔÓ¬øı˛ ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛/ ¤øÈ¬ ≈̋ ◊ √õ∂fl¬±Àı˛ı˛ ˝ ˛̊, ˆ¬± ◊̋ı˛±¸ ŒÔÀfl¬
ı± ı…±ø"øı˛̊ ˛± ŒÔÀfl¬ ïø‰¬S 9.13ó/ ˝±À˜ı˛ øÈ¬fl¬± 1940 ÀÓ¬
¤ı— øÎ¬¬ÛÀÔøı˛̊ ˛±ı˛ øÈ¬fl¬± 1968 ¸±À˘ ◊̋—˘…±À`¬ ‰¬± ≈̆ fl¬ı˛±
˝ ˛̊/

 ˆ¬± ◊̋ı˛±¸ øÈ¬fl¬± (Viral Vaccine) –

Î¬◊±˝ı˛Ì – Salk polio ˜‘Ó¬ ˆ¬±˝◊ı˛±¸ ŒÔÀfl¬ ¤ı—
Sabin oral polio- ˙øMê ò̋±¸ √õ∂±l Œ¬Û±ø˘› ˆ¬± ◊̋ı˛±¸ ŒÔÀfl¬
ΔÓ¬øı̨/

ø‰¬S 9.13 – øÈ¬fl¬±fl¬ı˛ÀÌı˛ √õ∂Ó¬…é¬ Ù¬˘ – ˝±˜,
øÎ¬À¬ÛÔøı˛̊ ˛± ˛̊ ‘̃Ó≈¬…¸—‡…±, øıÀ˙ ∏̄ fl¬Àı˛ 15 ıÂÀı˛ı˛
fl¬˜ı ˛̧̊ œ ø˙qÀı˛ ˜ÀÒ…, ˝Í¬±» fl¬Àı˛ fl¬À˜ ¤À¸
¤fl¬˜ ıg¬ ˝À ˛̊ ˚±ÀBÂ/
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 ı…±ø"øı˛̊ ˛±˘ øÈ¬fl¬± (Bacterial Vaccine) –

Î¬◊±˝ı̨Ì – Uø¬Û— fl¬±ø˙ (Whooping Cough) ‘̃Ó¬ ı…±ø"øı̨˚̨± ŒÔÀfl¬ ΔÓ¬øı̨ ¤ı— ˚Ñ± (tuberculosis) ˙øMê ò̋± √̧õ∂±l
ÊœøıÓ¬ ı…±"øı˛̊ ˛± ŒÔÀfl¬ ΔÓ¬øı˛/

 ÊœøıÓ¬ ˆ¬± ◊̋ı˛±À¸ı˛ øÈ¬fl¬±— small pox- ¤ı˛ øÚfl¬È¬ ’±Rœ ˛̊ ¤fl¬øÈ¬ ÊœøıÓ¬ ˆ¬± ◊̋ı˛±¸ ı…ı˝±ı˛ fl¬Àı˛ ΔÓ¬øı˛ fl¬ı˛±
˝ ˛̊/

ˆ¬± ◊̋ı̨±¸, ı…±ø"øı̨˚̨± ¤ı— ’Ú…±Ú… ’Ú≈Êœı ŒÔÀfl¬ √õ∂dÓ¬ ˆ¬…±ø'ÚƒÀfl¬ √õ∂Ô˜ ÊÚ≈ı̨ øÈ¬fl¬± (first generation vaccine)
ı˘± ˝ ˛̊ ïø‰¬S 9.14  › 9.15)/

(iii) ÚÓ≈¬Ú ≈̊À·ı˛ øÈ¬fl¬± – ŒÊÀÚøÈ¬fl¬ ◊̋ø?øÚ ˛̊±øı˛— (genetic engineering) √õ∂øSê ˛̊± ˛̊ ıÓ«¬˜±ÀÚ øÈ¬fl¬± √õ∂dÓ¬ fl¬ı˛±
˝ÀBÂ/ ’…±øKÈ¬ÀÊÚ ‘̧ø©Üfl¬±ı˛œ øÊÚøÈ¬ ¸—¢∂˝ fl¬Àı˛ ¤fl¬øÈ¬ ı…±ø"øı˛̊ ˛±ı˛ ˙ı˛œÀı˛ Ï≈¬øfl¬À ˛̊ Œ› ˛̊± ˝ ˛̊/ ¤ı±Àı˛ ı…±ø"øı˛̊ ˛±ı˛ ≈̂Ó¬
ı—˙ı‘øX¬ı˛ ¸Àº √õ∂‰≈¬ı˛ ¬Ûøı˛̃ ±ÀÌ ’…±øKÈ¬ÀÊÚ ΔÓ¬øı˛ fl¬ı˛± ˝ ˛̊/ ¤ ◊̋ ’…±øKÈ¬ÀÊÚÀfl¬ øÈ¬fl¬± ø˝¸±Àı ı…ı˝±ı˛ fl¬ı˛± ˝ ˛̊/
Î¬◊±˝ı˛Ìñ ·ı≈̨ı˛ foot and mouth disease ¤ı˛ ˆ¬…±ø'Ú ¤ ◊̋̂ ¬±Àı √õ∂dÓ¬ fl¬ı˛± ˝ ˛̊/ ¤ ◊̋ ¬ÛX¬øÓ¬ÀÓ¬ øı˛fl¬ø•§ÀÚKÈ¬
ˆ¬± ◊̋ı˛±¸ ŒÔÀfl¬› øÈ¬fl¬± √õ∂dÓ¬ fl¬ı˛± ˚± ˛̊/ ’…±øKÈ¬ÀÊÀÚı˛ ’…±˜± ◊̋ÀÚ± ’…±ø¸Î¬ ø¸Àfl¬±À ˛̊k Ê±Ú± Ô±fl¬À˘ fl‘¬øS˜ Î¬◊¬Û±À ˛̊
’…±øKÈ¬ÀÊÚ √õ∂dÓ¬ fl¬ı˛± ˚± ˛̊/

ø‰¬S 9.14 – øÈ¬fl¬±fl¬ı˛ÀÌı˛ Ù¬À˘ ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú øÚ–¸ı˛ÀÌı˛ ø‰¬S/ √õ∂Ô˜ øÈ¬fl¬±fl¬ı˛Ì ’Ô«±» ı˛ÀMê ’…±øKÈ¬ÀÊÚ
√õ∂ÀıÀ˙ı˛ Ù¬À˘ IgM › øÚø«©Ü ¸˜ ˛̊ ¬Ûı˛ øZÓ¬œ ˛̊ı±ı˛ ı± ı≈à¬±ı˛ øÈ¬fl¬±fl¬ı˛ÀÌı˛ Ù¬À˘ √õ∂‰≈¬ı˛ ¬Ûøı˛̃ ±ÀÌ IgG
Œ¸ı˛±À˜ é¬øı˛Ó¬ ˝À ˛̊ øÈ¬fl¬±√õ∂M ı…øMêÀfl¬ Œ¸ ◊̋ Œı˛±· √õ∂øÓ¬Àı˛±Òfl¬é¬˜Ó¬± ı± ¸øSê ˛̊ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ Œ ˛̊/
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¸±ı˛Ìœ 4 øfl¬Â≈ øÈ¬fl¬±ı˛ ·Í¬Ú –

øÈ¬fl¬±ı˛ Œ˚ Œı˛±· √õ∂øÓ¬Àı˛±Ò é¬˜Ó¬± ’±ÀÂ øÈ¬fl¬±ı˛ ·Í¬Ú

ı…±ø"øı̨˚̨±˘

(i) Uø¬Û— fl¬±ø˙ (Whooping Cough) Bordetella pertussis ï ‘̃Ó¬ó

(ii) Àõ≠· (Plague) Yersinia pestis ï ‘̃Ó¬ó

(iii) ˚Ñ± (Tuberculosis) Mycobacterium tuberculosis ï˙øMê ò̋± √̧õ∂±ló

(iv) À˜øÚÚÊ± ◊̋øÈ¬¸ (HIB) Haemophilus influenzae b ï˙øMê ò̋±¸√õ∂±ló

(v) fl¬À˘ı˛± (Cholera) Vibrio cholerae ïÀ˝±—˙ó

(vi) øı˛Àfl¬È¬ (Rickett) Rickettsia rickettsii ï ‘̃Ó¬ó

ˆ¬± ◊̋ı̨±¸

(i) À˝¬Û±È¬± ◊̋øÈ¬¸ B (Hepatitis B) Hepatitis B virus ïÀ˝±—˙ó

(ii) ˝±˜ (Measles) Measles virus ï˙øMê ò̋±¸√õ∂±ló

(iii) À¬Û±ø˘› (Polio) Polio virus ï ‘̃Ó¬ó

(iv) èÀı˘± (Rubella) Rubella virus ï˙øMê ò̋±¸√õ∂±ló

(B) ’øÊ«Ó¬ ¬Û…±ø¸Î¬ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ (Acquired Passive immunity) –

’…±øKÈ¬ÀÊÀÚı˛ ıÀ˘ ¸ı˛±¸øı˛ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ ŒÀ˝ √õ∂Àı˙ fl¬øı˛À ˛̊ ◊̋ø˜Î¬◊ÚƒÓ¬LaÀfl¬ Î¬◊#œøıÓ¬ fl¬øı˛À ˛̊ ˙ı˛œÀı˛ Œı˛±·
√õ∂øÓ¬Àı˛±Ò é¬˜Ó¬± √õ∂±Ú ı± ıÒ«Ú fl¬ı˛±Àfl¬ ’øÊ«Ó¬ ¬Û±ø¸ˆ¬ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ ıÀ˘/ ¤øÈ¬ ≈̋ ◊ √õ∂fl¬±Àı˛ı˛ñ√õ∂±fl‘¬øÓ¬fl¬ Î¬◊¬Û±À ˛̊ ›
fl‘¬øS˜ Î¬◊¬Û±À ˛̊/

(a) √õ∂±fl‘¬øÓ¬fl¬ Î¬◊¬Û±À ˛̊ ’øÊ«Ó¬ ¬Û…±ø¸Î¬ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ (Naturally Acquired Passive Immunity) –

√õ∂±fl‘¬øÓ¬fl¬ Î¬◊¬Û±À ˛̊ Œ˚˜Ú · «̂¬¶ö ø˙qı˛ ˜ÀÒ… ˜±À ˛̊ı˛ ı˛ÀMêı˛ ˜±Ò…À˜ ı± ¸À…±Ê±Ó¬ ø˙qı˛ ˜ÀÒ… ˜±À ˛̊ı˛ √õ∂Ô˜ ≈Ò
ı± fl¬À˘±©Üò±˜ (collastrum) ÀÔÀfl¬ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ √õ∂Àı˙ fl¬Àı˛/ ¤øÈ¬ √õ∂± ˛̊ Œh¬ ıÂı˛ ’ıøÒ ø˙qÀfl¬ øfl¬Â≈ Œı˛±· √õ∂øÓ¬Àı˛±Ò
é¬˜Ó¬± øÀÓ¬ ¸±˝±˚… fl¬Àı˛/ ˝±À˜ı˛ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ ¤ ◊̋̂ ¬±Àı ø˙qı˛ ˜ÀÒ… ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ √õ∂±Ú fl¬Àı˛/

(ii) fl‘¬øS˜ Î¬◊¬Û±À ˛̊ ’øÊ«Ó¬ ¬Û…±ø¸ˆ¬ ◊̋̃ ≈…øÚøÈ¬ (Artificially acquired passive immunity) – ¤ ◊̋
¬ÛX¬øÓ¬ÀÓ¬ ◊̋BÂ±fl‘¬Ó¬ˆ¬±Àı Êèı˛œ √õ∂øÓ¬Àı˛±Òé¬˜Ó¬± ŒÊ±·±ı±ı˛ ÊÚ… øfl¬Â≈ Œı˛±À·ı˛ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ ¸ ‘̃X¬ ø¸ı˛±˜ ˙ı˛œÀı˛ Ï≈¬øfl¬À ˛̊
Œ› ˛̊± ˝ ˛̊/ Œ˚˜Ú— øÈ¬ÀÈ¬Ú±¸ › øÎ¬¬ÛÔøı˛̊ ˛± ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ Œ‚±h¬±ı˛ ø¸ı˛±À˜ √õ∂dÓ¬ fl¬Àı˛/ Œ¸ ◊̋ ø¸ı˛±˜ ˜±Ú≈À ∏̄ı˛ ˙ı˛œÀı˛
Ï≈¬øfl¬À ˛̊ øÀ˘ ¤øÈ¬ È¬œfl¬±ı˛ Ú…± ˛̊ fl¬±Ê fl¬Àı˛/ ¤‡Ú ’ı˙… ˜±Ú≈À ∏̄ ‘̧©Ü ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ ¸ ‘̃X¬ ø¸ı˛±˜ ◊̋ ı…ı˝±ı˛ fl¬ı˛± ˝ ˛̊/ ¤˜Ú



27

ø¸ı˛±˜Àfl¬ ’…±øKÈ¬ø¸ı˛±˜ (antiserum) ı˘± ˝˚̨/ ·±˜± Œ¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı̨ (gamma globulin) ˜±S± ’…±øKÈ¬ø¸ı̨±À˜ ’øÒfl¬
Ô±Àfl¬/ Œı˛øı ƒ̧ (rabies) › øfl¬Â≈ ¸±À¬Ûı˛ øıÀ ∏̄ı˛ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ ¸ı˛±¸øı˛ ˜±Ú≈À ∏̄ı˛ ˙ı˛œÀı˛ √õ∂Àı˙ fl¬øı˛À ˛̊ √õ∂øÓ¬Àı˛±Òé¬˜Ó¬±
√õ∂±Ú fl¬ı˛± ˝ ˛̊/ ı˛ÀMêı˛ ¢∂≈À¬Ûı˛ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ Œ˚˜Ú, Œı˛±·± ƒ̃ (Rhogum) Rh- ˜±À ˛̊ı˛ ·À «̂¬ Rh+ ¸ôL√±ÀÚı˛ ı˛é¬±ı˛ fl¬±ÀÊ
˘±À·, ˚± · «̂¬ıÓ¬œ ˜±Àfl¬ ’±À· ŒÔÀfl¬ ◊̋ øÀ ˛̊ Œ› ˛̊± ˝ ˛̊/

¸±ı˛Ìœ 5 - ¸øSê ˛̊ › øÚø©ç¬ ˛̊ ’Ú±Sê˜…Ó¬±

¸øSê˚̨ øÚø©ç¬˚̨
(active) (passive)

1. √ õ∂±fl‘¬øÓ¬fl¬ Î¬◊¬Û±À ˛̊ Àı˛±· √õ∂øÓ¬Àı˛±Ò, È¬™±kõ≠±KÈ¬ ˜±À ˛̊ı˛ ŒÔÀfl¬ √õ∂±fl‘¬øÓ¬fl¬ Î¬◊¬Û±À ˛̊
˘t ı± ’øÊ«Ó¬ Ó¬…±· fl¬ı˛± ’±È¬fl¬±ÀÚ±ÀÓ¬ ’˜ı˛± ı± ≈ÀÒı˛ ˜±Ò…À˜ ø˙qÀÓ¬

2. fl‘¬øS˜ Î¬◊¬Û±À ˛̊ øÈ¬fl¬±fl¬ı˛Ì ï’…±øKÈ¬ÀÊÚ √õ∂±Úó øÈ¬fl¬±fl¬ı˛Ì ï¸ı˛±¸øı˛
˘t ı± ’øÊ«Ó¬ ˚±ÀÓ¬ ˙ı˛œı˛ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ ΔÓ¬ı˛œ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ √õ∂±Úó

fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛/

9.3.3 ¸±ı˛±—˙ –

¤ ◊̋ ¤fl¬Àfl¬ ’±¬ÛøÚ Ê±ÚÀ˘Ú fl¬Ó¬ √õ∂fl¬±Àı˛ı˛ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ ˝ ˛̊/

Êiú·Ó¬ › ’øÊ«Ó¬ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ øfl¬/

Ó¬±ı˛ ˜ÀÒ…› √õ∂±fl‘¬øÓ¬fl¬ › fl‘¬øS˜ Î¬◊¬Û±À ˛̊ øfl¬ˆ¬±Àı ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ fl¬±Ê fl¬Àı˛ ı± ◊̋ø˜Î¬◊Ú Ó¬LaÀfl¬ fl¬±Ê fl¬ı˛±ÀÚ±
Œ˚ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛/

øÈ¬fl¬± øfl¬ øfl¬ ı˛fl¬˜ ˝ ˛̊/

’±¬ÛøÚ øÚÀÊ› øfl¬Â≈ øÈ¬fl¬±ı˛ Ú±˜, fl¬±Ê › ·Í¬Ú ¸•§g¬œ ˛̊ Ó¬Ô… ¸—¢∂˝ fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛Ú ˚± ˝ ˛̊Ó¬ ’±¬ÛÚ±ı˛
øÚÀÊı˛ ı± ’±¬ÛÚ±ı˛ ¬Ûøı˛ø‰¬Ó¬ fl¬±Àı˛±ı˛ fl¬±ÀÊ Œ˘À·ÀÂ/

9.3.4 ’Ú≈̇ œ˘Úœ B

1. ¸—øé¬l Î¬◊Mı˛ øÚ

a) ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ øfl¬ › fl¬ ˛̊ √õ∂fl¬±Àı˛ı˛∑

b) øÈ¬fl¬± øfl¬∑

c) ’…±øKÈ¬À¸ı˛±˜ øfl¬∑

d) ı≈à¬±ı˛ øfl¬∑

e) ’…±ÀÈ¬Ú≈À ˛̊ÀÈ¬Î¬ ˆ¬± ◊̋ı˛±¸ øfl¬∑
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2. ≈øÈ¬ fl¬˘±À˜ Œ˜˘±Ú –

fl¬˘±˜ A fl¬˘±˜ B

a) ˆ¬± ◊̋ı˛±¸ ˆ¬…±ø'Ú a) øÈ¬ÀÈ¬Ú±¸

b) ı…±ø"øı˛̊ ˛±˘ ˆ¬…±ø'Ú b) ˚Ñ±

c) √õ∂± ◊̋̃ ±ı˛œ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ c) IgG

d) À¸Àfl¬`¬±ı˛œ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ d) IgM

e) È¬'À ˛̊Î¬ e) d-globulin ï·±˜± Œ¢≠±øıÎ¬◊ø˘Úó

f) ’…±øKÈ¬À¸ı˛±˜ f) À¬Û±ø˘›

g) fl¬À˘±¶Üò±˜ g) √õ∂±fl‘¬øÓ¬fl¬ Î¬◊¬Û±À˚̨ ’øÊ«Ó¬ ¬Û…±ø¸ˆ¬ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬

3. ”̇Ú…¶ö±Ú ¬Û”ı˛Ì fl¬èÚ ï¤fl¬±øÒfl¬ ˙Àsó –

a) Êiú·Ó¬ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ı˛ Î¬◊±˝ı˛Ì _______/

b) ¸øSê ˛̊ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ ˜±ÀÚ________/

c) ¬Û…±ø¸ˆ¬ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ ˜±ÀÚ ________/

d) È¬'À ˛̊Î¬ ˜±ÀÚ _______/

9.4 ¸ı«À˙ ∏̄ √õ∂ùü±ı˘œ— øıô¶∏±øı˛Ó¬ Î¬◊Mı˛ øÚ –

1. ◊̋ø˜Î¬◊Ú Ó¬ÀLaı˛ fl¬±Ê øfl¬∑

2. ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ ¸±Ò±ı˛Ì Œ‰¬˝±ı˛± Œfl¬˜Ú∑

3. ˝±{®± ‘̇∫˘ › ˆ¬±ı˛œ ‘̇∫˘ ≈øÈ¬ı˛ ı˛±¸± ˛̊øÚfl¬ Ó¬Ù¬±» øfl¬∑

4. ¸øg¬¶öÀ˘ı˛ Ó¬±»¬Û «̊ øfl¬∑

5. J- ‘̇∫˘ Œfl¬±Ô± ˛̊ ¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊∑ ¤ı˛ ı˛±¸± ˛̊øÚfl¬ ·Í¬Ú Œfl¬˜Ú∑

6. Àı˘ ŒÊ±kƒ Œ√õ∂±øÈ¬Ú øfl¬∑ Œfl¬±Ô± ˛̊ › øfl¬ fl¬Àı˛ ¤ı˛ ’±øı©®±ı˛ ˝ ˛̊∑

7. øÈ¬fl¬± øfl¬∑ øfl¬ øfl¬ ˆ¬±Àı øÈ¬fl¬± √õ∂dÓ¬ fl¬ı˛± ˝ ˛̊∑

8. õ∂±fl‘¬øÓ¬fl¬ › fl‘¬øS˜ Î¬◊¬Û±À ˛̊— ’±¬ÛÚ±ı˛ ˜ÀÓ¬ Œfl¬±Ú Òı˛ÀÌı˛ ’øÊ«Ó¬ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬ ’øÒfl¬ œ‚«¶ö± ˛̊œ › Œfl¬Ú∑

9. ˆ¬± ◊̋ı˛±˘ ı± ı…±ø"øı˛̊ ˛±˘ ˆ¬…±ø'ÀÚı˛ √õ∂dÓ¬ ¬ÛX¬øÓ¬ øfl¬ øfl¬∑ Î¬◊±˝ı˛Ì¸˝ Œı±Á¬±Ú/

10. øÈ¬fl¬±fl¬ı˛ÀÌ Œ˜˜ı˛œ Œfl¬±À ∏̄ı˛ ”̂¬ø˜fl¬± Œfl¬±Ô± ˛̊∑ ø‰¬ÀSı˛ ˜±Ò…À˜ Œ‡±Ú/
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9.5 Î¬◊Mı˛ ¸—Àfl¬Ó¬ –

9.5.1A. ’Ú≈̇ œ˘Úœı˛ Î¬◊Mı˛ –

1. (a) ¤ø¬ÛÀÈ¬±¬Û, (b) ø¸À¸øÈ¬Úƒ, (c) Fab, (d) Fe, (e) F(ab')2 ¤ı— Fe'

2. (a) , (b) X ïÚ± ’…±À˘±È¬± ◊̋¬Û øıˆ¬±· fl¬ı˛± ˚± ˛̊ó

(c) X ïÚ± ’…±À˘±È¬± ◊̋¬Û ·Í¬Ú·Ó¬ ˆ¬±Àı ¤ı— ’…±øKÈ¬ÀÊÚ Œ‰¬Ú± ˛̊ fl¬±ÀÊ› øˆ¬ißó

(d) , (e) 

3. (a) ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú ŒÀ˝ı˛ Œfl¬± ∏̄ ŒÔÀfl¬ ΔÓ¬ı˛œ Œ√õ∂±øÈ¬Ú Ê±Ó¬œ ˛̊ ’Ì≈ ˚± ıø˝ı˛±·Ó¬ (non self)
’Ì≈ ’…±øKÈ¬ÀÊÚÀfl¬ Œ‰¬ÀÚ ¤ı— √õ∂̇ ø˜Ó¬ fl¬Àı̨/ ’…±øKÈ¬ÀÊÚ› Œ√õ∂±øÈ¬Ú/ ¤ı̨ Î¬◊¬Ûø¶öøÓ¬ ◊̋ ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘Ú
é¬ı˛ÀÌı˛ fl¬±ı˛Ì/ øıÀ˙ ∏̄ ’…±øKÈ¬ÀÊÀÚ øıÀ˙ ∏̄ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ı˛ ‘̧ø©Ü ˝ ˛̊/

(b) ’…±øKÈ¬ÀÊÚ ˝˘ Œ¸ ◊̋ ◊̋ø˜Î¬◊Ú Œı˛¶Ûk ‘̧ø©Üfl¬±ı˛œ ’Ì≈ ˚±ı˛ ¬Û…±ı˛±ÀÈ¬±À¬Ûı˛ Î¬◊¬Ûø¶öøÓ¬ ¢∂±˝Àfl¬ı˛ ¤ø¬ÛÀÈ¬±¬Û
Z±ı˛± ø‰¬ø˝êÓ¬ › ·‘̋ œÓ¬ ˝ ˛̊/ ¢∂±˝fl¬ ’…±øKÈ¬ÀÊÚ fl¬˜Àõ≠' ΔÓ¬ı˛œı˛ Ù¬À˘ ◊̋ B Àfl¬± ∏̄øÈ¬ Î¬◊#œøıÓ¬
˝ ˛̊ › ø¸·ƒÚ…±˘ È¬™±kÎ¬±fl¬˙ÀÚı˛ ˜±Ò…À˜ Ig ‘̧ø©Ü fl¬Àı˛/

(c) ◊̋ø˜Î¬◊ÀÚ±À¢≠±øıÎ¬◊ø˘ÀÚı˛ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ Ò±ı˛Ìfl¬±ı˛œ ‡G¬fl¬ › Fe fl¬ø•xÀ˜KÈ¬ Î¬◊#œıÚfl¬±ı˛œ ‡G¬fl¬/
¬Û…±À¬Û ◊̋Ú Z±ı˛± Ig øZ‡øG¬Ó¬ ˝À˘ ¤ ◊̋ ≈øÈ¬ ‡G¬fl¬Àfl¬ ¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊/

9.5.2 B. ’Ú≈̇ œ˘Úœı˛ Î¬◊Mı˛ –

1. (a) 9.1 ¤fl¬fl¬ Œ‡≈Ú/

(b) 9.3.2.1 ¤fl¬Àfl¬ 1(b) ’—˙ Œ‡≈Ú/

(c) 9.3.2.1 ¤fl¬Àfl¬ B(b) ’—˙ Œ‡≈Ú/

(d) 9.3.2.1 ¤fl¬Àfl¬ 1(b) ’—˙ Œ‡≈Ú/

(e) 9.3.2.1 ¤fl¬Àfl¬ 1(b)(ii) ’—˙ Œ‡≈Ú/

2. ≈øÈ¬ fl¬˘±À˜ Œ˜˘±ÀÚ± –

fl¬˘±˜ A fl¬˘±˜ B

(a) ˆ¬± ◊̋ı˛±˘ ˆ¬…±ø'Ú (a) øÈ¬ÀÈ¬Ú±¸

(b) ı…±ø"øı̨˚̨±˘ ˆ¬…±ø'Ú (b) ˚Ñ±

(c) √õ∂± ◊̋̃ ±ı˛œ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ (c) IgG

(d) À¸Àfl¬`¬±ı˛œ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ (d) IgM

(e) È¬'À˚̨Î¬ (e) γ - globulin

(f) ’…±øKÈ¬À¸ı̨±˜ (f) À¬Û±ø˘›

(g) fl¬À˘±¶Üò±˜ (g) √õ∂±fl‘¬øÓ¬fl¬ Î¬◊¬Û±À ˛̊ı˛ ’øÊ«Ó¬ ¬Û…±ø¸ˆ¬ ◊̋ø˜Î¬◊øÚøÈ¬
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A B A B

(a) → (b) (d) → (c)

(b) → (f) (e) → (a)

(c) → (d) (f) → (e)

(g) → (g)

9.5.3 ¸ı«À˙ ∏̄ √õ∂ùü±ı˘œı˛ Î¬◊Mı˛ ¸—Àfl¬Ó¬ –

1. 9.1 ’—À˙ Œ‡≈Ú/

2. 9.2.2 ’—À˙ Œ‡≈Ú/

3. 9.2.4 ¤ı˛ 1 ’—À˙ Œ‡≈Ú/

4. 9.2.2 ’—À˙ Œ‡≈Ú/

5. 9.2.4 ¤ı˛ H ’—À˙ Œ‡≈Ú/

6. 9.2.4 ¤ı˛ I (iii) ’—À˙ Œ‡≈Ú/

7. 9.3.2.1 ¤ı˛ 1(b) ’—À˙ Œ‡≈Ú/

8. fl‘¬øS˜ Î¬◊¬Û±À ˛̊̋ ◊ ’øÒfl¬ œ‚«¶ö± ˛̊œ/ fl¬±ı˛Ì ¤ÀÓ¬ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ı˛ ˜±S± ◊̋BÂ±˜Ó¬ øÚÒ«±ı˛Ì fl¬ı˛± ˚± ˛̊ ›
ı±ı˛ı±ı˛ ïøÚø«©Ü ¸—‡…± ˛̊ó ı≈à¬±ı˛ øÀ ˛̊ Œ˜˜ı˛œ Œfl¬±À ∏̄ı˛ ’…±øKÈ¬ıøÎ¬ ΔÓ¬ı˛œı˛ é¬˜Ó¬± Î¬◊#œıÚ ›
ıÌ«Ú± ¸y¬ı/

9. 9.3.2.1. I(b) ’—À˙ Œ‡≈Ú/

10. 9.3.2.1 I(b) ’—À˙ Œ‡≈Ú/


