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2.1 Î¬◊ÀV˙…

2.2 √õ∂ô¶∏±ıÚ±

2.3 Œé¬S·Àı ∏̄Ì±

2.3.1 Œé¬S·Àı ∏̄Ì±ı˛ ¸±Ò±ı˛Ì Î¬◊¬Û±±Ú

2.3.2 √Œé¬S·Àı ∏̄Ì±ı˛ ı+̨¬ÛÀı˛‡±

2.3.3 √øıÀù≠ ∏̄Ìœ ¬ÛX¬øÓ

2.3.4 ø¸X¬Ó¬± › øÚ «̂¬ı˛À˚±·…Ó¬±

2.3.5 Œé¬S·Àı¯∏Ì±ı˛ ˚Ô±Ô« øı‰¬±ı˛

2.4 ¸±ı̨±—˙

2.5 ’Ú≈̇ œ˘Úœ

2.6 Î¬◊Mı˛ ¸—Àfl¬Ó

2.7 ·Ë]¬Û?œ

1.1 Î¬◊ÀV˙…

¤ ◊̋ ¤fl¬fl¬øÈ¬ ¬Û±ÀÍ¬ı˛ ˜±Ò…À˜ ˚± Ê±Ú± ˚±Àı, Ó¬± ˝˘ –

l Œé¬S·Àı ∏̄Ì± ¬ÛX¬øÓ¬ı˛ Œfl¬Ã˙˘·Ó¬ øıøˆ¬iß øfl

l ¬Œé¬S·Àı ∏̄Ì± ¬ÛX¬øÓ¬ı˛ ø¸X¬Ó¬± › øÚ «̂¬ı˛À˚±·…Ó¬±

l Œé¬S·Àı ∏̄Ì±ı˛ ˚Ô±Ô« Œé¬S

2.2 √õ∂ô¶∏±ıÚ±

’±ôL√–ø[ ˛̊±ı±œ ‘ø©Üˆ¬/œ ŒÔÀfl¬ ¸±˜±øÊfl¬ ·Àı ∏̄Ì±ı˛ ’±ı˛ ¤fl¬ øıÀ˙ ∏̄ ¬ÛX¬øÓ¬ ˝˘ Œé¬S·Àı ∏̄Ì± (Field

research)º ¤ ◊̋ ¬ÛX¬øÓ¬ &Ìı±‰¬fl¬ ·Àı ∏̄Ì±ı˛ (Qualitative research) ’ôL√̂ ≈«¬ª ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º Œfl¬±ÀÚ± ¸±˜±øÊfl¬
é≈¬^Àé¬ÀSı˛ ÊÚÀ·±á¬œı˛ ’ôL√–·Ë±˝œ ·Àı ∏̄Ì±ı˛ Œé¬ÀS ¤ ◊̋ ¬ÛX¬øÓ¬ √õ∂À ˛̊±· fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤ ◊̋ ·Àı ∏̄Ì±ı˛
Ó¬Ô…±ı˘œ ”̃̆ Ó¬ &Ìı±‰¬fl¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º Ù¬À˘, Ó¬Ô…¸—·Ë̋  ¤ı— Ó¬Ô… øıÀù≠ ∏̄Ì ¬ÛX¬øÓ¬ øˆ¬ißÒ˜œ« ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º
¤Àé¬ÀS ı“±Ò±-Òı˛± Œfl¬±ÀÚ± ı˛œøÓ¬ ’Ú≈̧ ı˛Ì fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ ˛̊ Ú±º ·Àı ∏̄Àfl¬ı˛ ˚ÀÔ©Ü ¶§±ÒœÚÓ¬± Ô±Àfl¬º Ó¬Àı, ¤ ◊̋
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·Àı ∏̄Ì± ˛̊ fl¬Ó¬fl¬&ø˘ ¸±Ò±ı˛Ì Î¬◊¬Û±±Ú Î¬◊À{°ø‡Ó¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤ ◊̋ ¤fl¬Àfl¬ Œé¬S·Àı ∏̄Ì±ı˛ ¸±Ò±ı˛Ì Î¬◊¬Û±±Ú&ø˘
’±À˘±‰¬Ú± fl¬Àı˛ ¤ ◊̋ ·Àı ∏̄Ì±ı˛ ø¸X¬Ó¬± › øÚ «̂¬ı˛À˚±·…Ó¬± ¸•ÛÀfl«¬ ’±À˘±fl¬¬Û±Ó¬ fl¬ı˛± ˝˘º

2.3  Œé¬S·Àı¯∏Ì±

Œé¬S·Àı ∏̄Ì± ˝˘ Œfl¬±ÀÚ± øÚø«©Ü Œé¬ÀS ’ı‘̋ » ÊÚÀ·±á¬œı˛ ¸±ÀÔ ¬Û «̊Àıé¬Àfl¬ı˛ ¤fl¬ ¸—ÀıÚ˙œ˘ ¸•Ûfl«¬
”̧ÀS ’Ú≈̧ ‘Ó¬ ’ôL√–·Ë±˝œ ·Àı ∏̄Ì±º Œı ◊̋ø˘ı˛ (Bailey) ˜ÀÓ¬ ¤ ◊̋ ·Àı ∏̄Ì± ’ÀÚfl¬ ¸˜ ˛̊ ˜±ÚıÊ±øÓ¬ı˛ øııı˛Ì

Ú±À˜ ø‰¬ø˝êÓ¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬ (The term ‘‘field study’’ is often used almost simultaneously with the

term ‘‘ethnographic study’’ or ‘‘ethnography’’) ¤ ◊̋ ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ ¸—øù≠©Ü ¸±—¶‘®øÓ¬fl¬ Œ·±á¬œı˛ øı˙ ›
¬Û”Ì«±/ øııı˛Ì Œ› ˛̊± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤ ◊̋ øııı˛Ì ·Àı ∏̄Àfl¬ı˛ ıø˝î ‘ø©Üˆ¬/œÊ±Ó¬ (etic) øııı˛Ì Ú ˛̊º ¸—øù≠©Ü
Œ·±á¬œı˛ ’ôL√–î ‘ø©Üˆ¬/œı˛ (emic) øııı˛Ì ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ˚ø› Z±˙ ˙Ó¬±sœÀÓ¬ ◊̋Î¬◊Àı˛±¬Ûœ ˛̊ Ò «̃√õ∂‰¬±ı˛fl¬ ›
’øˆ¬˚±Úfl¬±ı˛œÀı˛ øˆ¬Ú¸—¶‘®øÓ¬ı˛ øııı˛ÀÌ ¤ ◊̋ ¬ÛX¬øÓ¬ı˛ √õ∂À ˛̊±· Î¬◊À{°ø‡Ó¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º øı. ˜…±ø˘ÀÚÃø¶®ı˛ (B.

Malinowski) ë’±·«Ú±È¬¸ ’Ù¬ ø ›À ˛̊à¬±Ú« ¬Û…±ø¸øÙ¬flí¬ (Argonauts of the Western Pacific, 1992)

¤ ◊̋ ·Àı ∏̄Ì± ¬ÛX¬øÓ¬ı˛ ¬ÛÔ√õ∂ «̇fl¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ≈̊ªı˛±À©Üò ø‰¬fl¬±À·± ¶≈®À˘ı˛ (Chicago school) ¤Êı˛± ¬Û±fl«¬
(Ezra park) øÈ¬. ›˚˛±ø˙—È¬Ú (T. Washington) √õ∂ ≈̃‡ ¸˜±Êøıı˛± ¤ ◊̋ ·Àı ∏̄Ì± ¬ÛX¬øÓ¬ ’Ú≈̧ ı˛Ì fl¬Àı˛
Ô±Àfl¬Úº øı—˙ ˙Ó¬±sœı˛ 80íı˛ ˙fl¬ ŒÔÀfl¬ øÚı˛œé¬± ”̃̆ fl¬ ·Àı ∏̄Ì±ı˛ øı¬Ûı˛œÀÓ¬ ¤ ◊̋ ·Àı ∏̄Ì± ¬ÛX¬øÓ¬ı˛ øıÀ˙ ∏̄
√õ∂À ˛̊±· ¬Ûøı˛̆ øé¬Ó¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º

’Ú≈˙œ˘Úœ - 1

1º Œé¬S·Àı ∏̄Ì± fl¬±Àfl¬ ıÀ˘∑

2º Œé¬S·Àı ∏̄Ì±ı˛ ’¬Ûı˛ ’±ı˛ ¤fl¬ Ú±˜ fl¬œ∑

3º Œé¬S·Àı ∏̄Ì±ı˛ ¬ÛÔ√õ∂ «̇fl¬ Œfl¬±Úƒ ·Àı ∏̄Ì±∑

2.3.1 Œé¬S·Àı¯∏Ì±ı˛ ¸±Ò±ı˛Ì Î¬◊¬Û±±Ú

Œıfl¬±ı˛ (Baker) Œé¬S·Àı ∏̄Ì±ı˛ fl¬Ó¬fl¬&ø˘ ¸±Ò±ı˛Ì Î¬◊¬Û±±ÀÚı˛ Î¬◊À{°‡ fl¬Àı˛Úº ¤ ◊̋ Î¬◊¬Û±±Ú&ø˘ ˝˘ –
·Àı ∏̄Ì± Œé¬S (Setting), ¤fl¬øÈ¬ ¸±Ò±ı˛Ì øı ∏̄̊ ˛ (A General Subject), øÚø«©Ü fl¬ «̧̃ ”ø‰¬ (Time frame)

¤ı— ¬Û «̊Àıé¬ÀÌı˛ øıøˆ¬iß øfl¬ (Things to observe)º

ïfl¬ó ·Àı ∏̄Ì± Œé¬S –

Œé¬S·Àı ∏̄Ì±ı˛ ÊÚ… ¤fl¬øÈ¬ Œé¬S øÚø«©Ü î±ÚÀfl¬ Œı±Á¬± ˛̊ Œ˚‡±ÀÚ ·Àı ∏̄Ì± ¸—øù≠©Ü ø[ ˛̊±, ‚È¬Ú± ◊̋Ó¬…±ø
‚ÀÈ¬ Ô±Àfl¬º ·Àı ∏̄Ì±Àé¬S ˜ÀÚ±Ú ˛̊ÀÚı˛ Œé¬ÀS fl¬Ó¬fl¬&ø˘ øfl¬ ÚÊÀı˛ ı˛±‡ÀÓ¬ ˝ ˛̊º ¤&ø˘ ˝˘ – ˚ÀÔ©Ü Ó¬Ô…
¬Û±› ˛̊±ı˛ ¸y¬±ıÚ±, √õ∂±lı… Ó¬ÀÔ…ı˛ ˚Ô±Ô«Ó¬± ¤ı— Œé¬S¸•ÛÀfl«¬ ’Úıø˝øÓ¬º ’¬Ûøı˛ø‰¬Ó¬ Œé¬ÀS ¸±˜±øÊfl¬ ¸•Ûfl«¬
› ‚È¬Ú± ¬Û «̊Àıé¬Ì ¸˝Ê ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º Ó¬Àı, Œé¬ÀS √õ∂ÀıÀ˙ı˛ ¸±Ò…Ó¬± øı‰¬±ı˛› &èQ¬Û”Ì« ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ’± ◊̋Ú·Ó¬
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› ı˛±ÊÕÚøÓ¬fl¬ øÚ ˛̊LaÌ ’ÀÚfl¬ ¸˜ ˛̊ Œé¬ÀS√ õ∂ÀıÀ˙ı˛ ¬ÛÀÔ ’ôL√ı˛± ˛̊ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º Œ˚˜Ú, Œfl¬±ÀÚ± ¸—ı˛øé¬Ó¬
’±øı±¸œ ¤˘±fl¬± ˛̊ ı± ◊̋Àı˛ ŒÔÀfl¬ Œfl¬Î¬◊ ø·À ˛̊ ·Àı ∏̄Ì± fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛Ú±º

ï‡ó ¤fl¬øÈ¬ ¸±Ò±ı˛Ì øı ∏̄̊ ˛ –

˚ø› Œé¬S·Àı ∏̄Ì±ı˛ øfl¬ øÚÀ«̇  ·Àı ∏̄Ì± ‰¬˘±fl¬±˘œÚ ◊̋ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬, Ó¬ı≈› ¤fl¬øÈ¬ ¸±Ò±ı˛Ì ı± øıÀ˙ ∏̄
˘é¬… ìøı ∏̄̊ ˛ øÚÀ ˛̊ Œé¬ÀS √õ∂Àı˙ ≈̧øıÒ±ÊÚfl¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º Œ˚˜Ú, Î¬◊±˝ı˛Ì ¶§ı+̨¬Û ı˘± ˚± ˛̊, ¤ø˘Ê± ¤…±`¬±ı˛̧ Ú
(Elijah Anderson) ŒÊø˘ı˛ q“øh¬‡±Ú± ˛̊ (Jelly”s Bar) Œé¬S·Àı ∏̄Ì± ˛̊ q“øh¬‡±Ú± ˛̊ ’±¸± ¬Û≈è ∏̄Àı˛ ¸±˜±øÊfl¬
’ıî±Ú ı± ¬Û˜ «̊±± Œı±Á¬± ˛̊ ¸À‰¬©Ü ˝À ˛̊øÂÀ˘Úº

ï·ó øÚø«©Ü ¸˜˚˛ ”̧ø‰¬ –

·Àı ∏̄Ì±ı˛ √õ∂øÓ¬¬Û±… øı ∏̄À ˛̊ı˛ ›¬Ûı˛ ·Àı ∏̄Ì±ı˛ ¸˜ ˛̧̊ ”‰¬œ øÚ «̂¬ı˛̇ œ˘ Ô±Àfl¬º ·Àı ∏̄Ì± ¸—øù≠©Ü ‚È¬Ú±øÈ¬ ¶§ä
¸˜ ˛̊fl¬±À˘ ‚È¬À˘ ·Àı ∏̄Ì±ı˛ ¸˜ ˛̊ fl¬˜ ˘±À·º ’±ı±ı˛ ¸—øù≠©Ü ‚È¬Ú± øıô¶∏‘Ó¬ ¸˜ ˛̊fl¬±À˘ ‚È¬À˘ ·Àı ∏̄Ì±ı˛ ¸˜ ˛̊
œ‚«± ˛̊Ó¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤…±`¬±ı˛̧ Ú œ‚«fl¬±˘ ÒÀı˛ Ó“¬±ı˛ ·Àı ∏̄Ì± fl¬Àı˛ Ô±Àfl¬Úº œ‚«fl¬±˘ı…±¬Ûœ ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ øÚø«©Ü
’ôL√Àı˛ Œé¬ÀS ¬Ûøı˛ «̇ÀÚı˛ √õ∂À ˛̊±ÊÚ ˝ ˛̊ Ú±º øfl¬c√, ¶§ä ¸˜ ˛̊fl¬±˘œÚ ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ øÚø«©Ü ¸˜ ˛̊ ’ôL√Àı˛ Œé¬ÀS
Î¬◊¬ÛøîÓ¬ ˝ÀÓ¬ ˝À ˛̊º

ï‚ó ¬Û˚«Àıé¬ÌÀ˚±·… øfl¬¸ ”̃̋  –

Œıfl¬±Àı˛ı˛ (Baker) ˜ÀÓ¬ Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ ¬Û «̊Àıé¬ÀÌı˛ øfl¬&ø˘ ˝˘ – ¸±Ò±ı˛Ì ¬Ûøı˛Àı˙ (The environ-

ment), ÊÚÀ·±á¬œ › Ó¬±Àı˛ ¬Û±ı˛¶Ûøı˛fl¬ ¸•Ûfl«¬ (People and their relationships), ’±‰¬ı˛Ì › ø[ ˛̊± · «̃
(Behaviour, action and activities) ¤ı— ◊̋øÓ¬˝±¸ (Histories)º

¬Ûøı̨Àı˙ ı˘ÀÓ¬ Œfl¬±ÀÚ± Œé¬ÀSı̨ ˙œÓ¬˘Ó¬±, Î¬◊̄ ûÓ¬±, ·g¬, ıd·Ó¬ øfl¬ ï’±¸ı±ı¬ÛS, ¸±Ê-¸#±, ·±Â-¬Û±˘±
◊̋Ó¬…±øó ¤ı— ‘̇ … ıø˝ı˛/Àfl¬ Œı±Á¬± ˛̊º øıøˆ¬iß Œé¬ÀS ¬Ûøı˛Àı˙ øıøˆ¬iß ı˛fl¬˜ ˘À ˛̊ Ô±Àfl¬º ˚ø› ¬Ûøı˛Àı˙

Œé¬S·Àı ∏̄Ì±˚̨ ”̆̃  øı ∏̊̄  ̨ ˝˚̨ Ú±, Ó¬ı≈› Œé¬ÀSı̨ ˚Ô±˚Ô øııı̨Ì Œ›˚̨±ı̨ Œé¬ÀS ¬Ûøı̨Àı˙ √õ∂±¸ø/fl¬ ˝À˚̨ Ô±Àfl¬º
˜±Ú≈̄ ∏̋ ◊ Œé¬S·Àı ∏̄Ì±ı˛ ”̃̆  øı ∏̄̊ ˛ıdº Ó¬Àı, ¤Àfl¬ ’¬ÛÀı˛ı˛ ¸±ÀÔ ”̂¬ø˜fl¬± ·Ë̋ Ìfl¬±ı˛œ ˜±Ú≈̄ ∏̋ ◊ ¤Àé¬ÀS √õ∂±¸ø/
fl¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ø¬ÛÓ¬± ¬Û≈ÀSı˛ ¸•Ûfl«¬, ÿÒT«Ó¬ÀÚı˛ ¸±ÀÔ ’Òô¶∏ÀÚı˛ ¸•Ûfl«¬, ¸¸… ¤ı— ıø˝ı˛±·ÀÓ¬ı˛ ¸•Ûfl«¬
◊̋Ó¬…±øı˛ Òı˛Ú ¬Û «̊Àıé¬ÀÌ Î¬◊¬ÛÀ˚±·œ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤Àé¬ÀS Î¬◊À{°‡ fl¬ı˛± Œ˚ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ fl¬±KÈ¬±ı˛ (Kanter) ◊̋̀ ¬¸Àfl¬±

fl¬À¬Û«±Àı˛˙Ú (Indsco Corporation) ¸—[±ôL√ Œé¬S¸˜œé¬±˚˛ ı…ıî±¬Ûfl¬ (Manager) ¤ı— fl¬˜«±Ò…Àé¬ı˛
(Secretary) ˜Ò…fl¬±ı˛ ¸•Ûfl«¬ ¬Û «̊Àıé¬Ì fl¬Àı˛ Ô±Àfl¬Úº

’±‰¬ı˛Ì › ø[ ˛̊±fl¬À «̃ı˛ ’±ø/fl¬ ¤ı— Œ˜Ãø˘fl¬ ¤ ◊̋ ≈̋ ◊ Òı˛ÀÚı˛ øfl¬ ◊̋ ¬Û «̊Àıøé¬Ó¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º Œ˚˜Ú,
Œfl¬±ÀÚ± Œ|Ìœfl¬Àé¬ı̨ Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±˚̨ Œfl¬±Ú Òı̨ÀÚı̨ Â±S √õ∂Àùüı̨ Î¬◊Mı̨ Œ›˚̨±ı̨ ÊÚ… ˝±Ó¬ Ó≈¬˘ÀÂ ï√õ∂Ô˜ ŒıÀ=¡ı̨
Â±S Ú± Œ˙ ∏̄ ŒıÀ=¡ı˛ Â±Só, fl¬œ ˆ¬±Àı Î¬◊Mı˛ ı˘ÀÂ, ø˙é¬fl¬ ˜˝±˙ ˛̊ ¤fl¬ Ê± ˛̊·± ˛̊ ıÀ¸ Ô±Àfl¬ Ú± Â±SÀı˛
fl¬±Â±fl¬±øÂ Œ‚±ı˛±ÀÙ¬ı˛± fl¬Àı˛ ◊̋Ó¬…±ø ¬Û «̊Àıé¬ÌÀ˚±·… ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º

¤Â±h¬±, ¸—øù≠©Ü ÊÚÀ·±á¬œı˛ ”̃̆  øÚı±¸ ŒÔÀfl¬ ıÓ«¬˜±Ú Œé¬ÀS ’±·˜ÀÚı˛ ¸˜ ˛̊, fl¬±ı˛Ì, ’øˆ¬:Ó¬±, ◊̋Ó¬…±ø
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¸—[±ôL√ ¸—ı± fl¬Ô… øııı˛Ì (Oral history) ”̧ÀS ¸—·Ë̋  fl¬ı˛± ˝À˚˛ Ô±Àfl¬º ’ÀÚfl¬ Œé¬ÀS ı…ı ‘̋Ó¬ ¸±˜·Ëœ
¬Û «̊Àıé¬Ì fl¬Àı˛, Œ˚˜Ú ı±…˚La, ø¶Ûfl¬±Àı˛ı˛ ˝±øÓ¬ ˛̊±ı˛ ◊̋Ó¬…±ø ¬Û «̊Àıé¬Ì fl¬Àı˛, ¸—øù≠©Ü ÊÚÀ·±á¬œı˛ ¸±—¶‘®øÓ¬fl¬
◊̋øÓ¬˝±¸ øÚÒ«±ı˛Ì fl¬ı˛± ˝À˚˛ Ô±Àfl¬º

’Ú≈˙œ˘Úœ - 2

1º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ Œé¬S ı˘ÀÓ¬ fl¬œ Œı±Á¬± ˛̊∑

2º Œé¬S ·Àı¯∏Ì±˚˛ ¸˜˚˛ ”̧ø‰¬ øfl¬À¸ı˛ ›¬Ûı˛ øÚ «̂¬ı˛ fl¬Àı˛∑

3º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ ¬Û «̊Àıé¬ÌÀ˚±·… ¬Ûøı˛Àı˙ ı˘ÀÓ¬ fl¬œ Œı±Á¬± ˛̊∑

4º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ fl¬œ Òı˛ÀÚı˛ ˜±Ú≈̄ ∏ ¬Û «̊Àıé¬ÌÀ˚±·… ˝ ˛̊∑

2.3.2 Œé¬S·Àı ∏̄Ì±ı˛ ı+̨¬ÛÀı˛‡±

·Àı ∏̄Ì±ı˛ ı+̨¬ÛÀı˛‡± ¸˜Ò˜œ« Ú± ˝À˘›, √õ∂øÓ¬ Òı˛ÀÚı˛ ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ ·Àı ∏̄Ì± ¬Ûøı˛fl¬äÚ± øıÀ˙ ∏̄ fl¬± «̊fl¬ı˛œ ˝À ˛̊
Ô±Àfl¬º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ ·Àı ∏̄Ì± ¬Ûøı˛fl¬äÚ± fl¬À ˛̊fl¬øÈ¬ øıÀ˙ ∏̄ øfl¬ øÚÀ«̇  fl¬Àı˛ Ô±Àfl¬º Œıfl¬±Àı˛ı˛ (Baker) ˜ÀÓ¬
Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ ·Àı ∏̄Ì± ¬Ûøı˛fl¬äÚ± Œ˚ øfl¬&ø˘ øÚÀ«̇  fl¬Àı˛ Ó¬± ˝˘ – ¬Û «̊Àıé¬Àfl¬ı˛ øıøˆ¬iß ”̂¬ø˜fl¬±, Œé¬S
·Àı ∏̄Ì± ˛̊ √õ∂døÓ¬, Œé¬ÀS √õ∂Àı˙, Ó¬Ô… ¸—·Ë̋  ¤ı— Ó¬Ô… ø˘ø¬ÛıX¬fl¬ı˛Ìº

ïfl¬ó Œé¬ÀS ·Àı¯∏Àfl¬ı˛ ”̂¬ø˜fl¬± –

Œé¬ÀS ·Àı ∏̄fl¬Àfl¬ øıøˆ¬iß Òı˛ÀÚı˛ ”̂¬ø˜fl¬± ·Ë̋ Ì fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ ˛̊, Œı˛̃ `¬ Œ·±ã (Raymond Gold) ¤ı˛ ˜ÀÓ¬ ¤˝◊

”̂¬ø˜fl¬±&ø˘ ˝˘ – ¸•Û”Ì« ’—˙·Ë̋ Ìfl¬±ı˛œ (Complete Participant), ’—˙·Ë̋ Ìfl¬±ı˛œ ¬Û «̊Àıé¬fl¬ (Participant

Observer), ¬Û˚«Àıé¬fl¬ ’—˙·Ë˝Ìfl¬±ı˛œ (Observer Participant) ¤ı— ¸•Û”Ì« ¬Û˚«Àıé¬fl¬ (Complete

Observer)º √õ∂Ô˜ ”̂¬ø˜fl¬± ˛̊ ·Àı ∏̄Àfl¬ı˛ ¸Ó¬… ¬Ûøı˛‰¬ ˛̊ ¤ı— Î¬◊ÀV˙… ¸¸…Àı˛ fl¬±ÀÂ Œ·±¬ÛÚ fl¬ı˛± ˝ ˛̊º ·Àı ∏̄fl¬ ˚Ó¬È¬±

¸y¬ı ¶§±ˆ¬±øıfl¬ˆ¬±Àı ı± ¶§±ˆ¬±øıfl¬Ó¬±˚̨ ’øˆ¬Ú˚̨ fl¬Àı̨ ¸¸…Àı̨ ÊœıÀÚı̨ √õ∂±¸ø/fl¬ Œé¬ÀS Œ˜˘±À˜˙± fl¬Àı̨ √õ∂À˚̨±ÊÚœ˚̨

¸—ı± ¸—·Ë̋  fl¬Àı˛ Ô±Àfl¬º Î¬◊±˝ı˛Ì ¶§ı+̨¬Û Î¬◊À{°‡ fl¬ı˛± ˚± ˛̊, Œı˛±ÀÊÚ ˝…±˜ (Rosen ham) ˜±Úø¸fl¬ Œı˛±·œı˛ ”̂¬ø˜fl¬±

·Ë̋ Ì fl¬Àı˛ Ó¬±Àı˛ ¸•ÛÀfl«¬ ·Àı ∏̄Ì± fl¬Àı˛Úº øZÓ¬œ ˛̊ ”̂¬ø˜fl¬± ˛̊ ·Àı ∏̄fl¬ ·Àı ∏̄Ì± ¸—øù≠©Ü ÊÚÀ·±á¬œÀÓ¬ ¸•Û”Ì«ı+̨À¬Û
’—˙·Ë̋ Ì fl¬Àı˛º Œ˚˜Ú, Œı˛̆  ˝fl¬±ı˛Àı˛ ¸•ÛÀfl«¬ ·Àı ∏̄Ì± fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝À˘ ˝fl¬±ı˛ ø˝¸±Àı ’ôL√ ≈̂«¬ª ˝À ˛̊ √õ∂À ˛̊±ÊÚœ ˛̊

Ó¬Ô…±ı˘œ ¸—·Ë̋  fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ ˛̊º Ó¬Àı, ¤Àé¬ÀS ·Àı ∏̄Ì±ı˛ Î¬◊ÀV˙… Ê±Ú±Ú Œ› ˛̊± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º Ó‘¬Ó¬œ ˛̊ Œé¬ÀSı˛ ·Àı ∏̄fl¬

Ó¬±ı˛ ¬Ûøı˛‰¬ ˛̊ :±¬ÛÚ fl¬Àı˛ ¸¸…Àı˛ ¬Û «̊Àıé¬Ì fl¬Àı˛ Ô±Àfl¬º Œ˚˜Ú, Œfl¬±ÀÚ± ∆ıõ≠øıfl¬ ’±Àj±˘Ú ¸•ÛÀfl«¬ ·Àı ∏̄Ì±ı˛

ÊÚ… ·Àı ∏̄fl¬ ‹ ’±Àj±˘ÀÚı˛ ŒÚÓ¬±Àı˛ Ó¬±ı˛ ¬Ûøı˛‰¬ ˛̊ øÀ ˛̊ ¬Û «̊Àıé¬Ì ı± ¸±é¬±»fl¬±ı˛ ”̧ÀS √õ∂À ˛̊±ÊÚœ ˛̊ Ó¬Ô… ¸—·Ë̋
fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛º ‰¬Ó≈¬Ô« Œé¬ÀS ·Àı ∏̄fl¬ ·Àı ∏̄Ì± ¤fl¬Àfl¬ı˛ ÊœıÚ Ò±ı˛± ˛̊ ’—˙·Ë̋ Ì Ú± fl¬Àı˛ ¤ı— Ó¬±Àı˛ ’Ê±ÀôL√ Ó¬±Àı˛

¬Û «̊Àıé¬Ì fl¬Àı˛ Ô±Àfl¬º Œ˚˜Ú, Œfl¬±ÀÚ± ¬Û±Àfl«¬ ıÀ¸ øfl¬À˙±ı˛ øfl¬À˙±ı˛œÀı˛ ’±‰¬ı˛Ì ¬Û «̊Àıé¬Ì fl¬ı˛± ˚± ˛̊ Ó¬±Àı˛ øfl¬Â≈
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’ıø˝Ó¬ Ú± fl¬Àı˛̋ ◊º ¤Àé¬ÀS Î¬◊À{°‡…, Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ ·Àı ∏̄Àfl¬ı˛ ˚Ô±Ô« ”̂¬ø˜fl¬± øÚÀ«̇ fl¬ Œfl¬±ÀÚ± ı“±Ò± Òı˛± øÚ ˛̊̃
ŒÚ ◊̋º ¸—øù≠©Ü Œé¬ÀS ¸øÍ¬fl¬ øı‰¬±ı˛ Œı˛±ÀÒı˛ Z±ı˛± ·Àı ∏̄Àfl¬ı˛ ”̂¬ø˜fl¬± øÚÒ«±ı˛Ì fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ ˛̊º

ï‡ó Œé¬S ·Àı¯∏Ì±ı˛ √õ∂døÓ¬ –

Œé¬ÀS √õ∂Àı˙ fl¬ı˛±ı˛ ¬Û”Àı« ·Àı ∏̄fl¬Àfl¬ Œé¬S ¸•ÛÀfl«¬ ¤fl¬È¬± √õ∂døÓ¬ øÚÀÓ¬ ˝ ˛̊º ¤ ◊̋ √õ∂døÓ¬ ı˘ÀÓ¬ Œé¬S ¸•ÛÀfl«¬
’±·±˜ ’ıø˝øÓ¬ ’Ê«Ú Œı±Á¬± ˛̊º ¤ ◊̋ ’ıø˝øÓ¬ ’ôL√î ¤ı— ıø˝î ”̧ÀS ˘±ˆ¬ fl¬ı˛± ˚± ˛̊º ıø˝î ”̧S ı˘ÀÓ¬ ≈̃ø^Ó¬
ı˛‰¬Ú±ı˘œÀfl¬ Œı±Á¬± ˛̊º ¤ ◊̋ ı˛‰¬Ú±ı˘œ ¬Û≈ô¶∏fl¬, ¬ÛøSfl¬±, øÚıg¬-¬Û±ÀÍ¬ı˛ ˜±Ò…À˜ ·Àı ∏̄Ì± Œé¬S ¸•ÛÀfl«¬ ˚ÀÔ©Ü ¸—ı±
¬Û±›˚̨± ˚±˚̨º ’ôL√î ”̧S ı˘ÀÓ¬ Œé¬S ’ˆ¬…ôL√ı̨î Œfl¬±ÀÚ± ¸À¸…ı̨ Œ›˚̨± ¸—ı±Àfl¬ Œı±Á¬±˚̨º ¤ ◊̋ ¸—ı± Œé¬S ¸•ÛÀfl«¬
√õ∂±fl¬ ’ıø˝øÓ¬ øÀ˚̨ Ô±Àfl¬º Œ˚˜Ú, ˝±¸¬Û±Ó¬±˘, ¸˜ı±˚̨ ¸—î± ◊̋Ó¬…±ø ¸—[±ôL√ ·Àı ∏̄Ì±˚̨ ¸—øù≠©Ü ¸—î±ı̨ Œfl¬±ÀÚ± fl¬˜œ«ı̨
Œ› ˛̊± ¸—ı± øıÀ˙ ∏̄ fl¬± «̊flı˛œ ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛º

ï·ó Œé¬ÀS √õ∂Àı˙

Œé¬ÀS √õ∂Àı˙ ·Àı¯∏Ì±ı˛ ¤fl¬ ‰¬ı˛˜ ¬Ûı˛œé¬±º øfl¬Â≈ Œé¬ÀS Œé¬Sî ¸À¸…ı˛ ¸±ÀÔ ıg≈¬Q¬Û”Ì« ¸•Ûfl«¬ Œé¬ÀS
√õ∂ÀıÀ˙ı˛ ¬ÛÔ ˜ ‘̧Ì fl¬ı˛À˘›, Œıø˙ı˛ ˆ¬±· Œé¬ÀS ◊̋ ·Àı ∏̄fl¬ ’¬Ûøı˛ø‰¬Ó¬ ˝› ˛̊± ˛̊ Ó¬±ı˛ ·Ë±˝…Ó¬± î±¬ÛÚ fl¬øÍ¬Ú ˝À ˛̊
Ô±Àfl¬º ’ÀÚfl¬ ¸˜ ˛̊ Œfl¬±ÀÚ± øıù´øı…±˘À ˛̊ı˛ ı± ·Àı ∏̄Ì± ¸—î±ı˛ ¬Ûøı˛‰¬ ˛̊¬ÛS ¤ ◊̋ √õ∂Àı˙ ¬ÛÔ ≈̧·˜ fl¬ı˛ÀÓ¬
¸±˝±˚… fl¬Àı˛ Ô±Àfl¬º Œ‡˘±ı˛ ˜±Í¬, ¬Û±fl«¬ ◊̋Ó¬…±ø ≈̃ª Œé¬ÀS √õ∂Àı˙ ¸˝Ê¸±Ò… ˝À˘› øı…±˘ ˛̊, ø˙ä ¸—î±
◊̋Ó¬…±øı˛ ıX¬ Œé¬ÀS ¬Ûøı˛‰¬ ˛̊ ¬ÛS Â±h¬± √õ∂Àı˙ ¸y¬ı ˝ ˛̊ Ú±º Ó¬Àı, ’ÀÚfl¬ Œé¬ÀSı˛ Œé¬S ’ˆ¬…ôL√ı˛î Œfl¬±ÀÚ±

˜Ò…ıÓ¬œ« ı…øªı˛ ¸˝± ˛̊Ó¬± ˛̊ ¤ ◊̋ Œé¬S √õ∂Àı˙ ¸˝Ê ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛º ¬Û±ı˛¶Ûøı˛fl¬ ¸‡…Ó¬± (Rapport) î±¬ÛÚ ¤Àé¬ÀS
fl¬± «̊fl¬ı˛œ ”̂¬ø˜fl¬± ·Ë̋ Ì fl¬Àı˛ Ô±Àfl¬º

ï‚ó Ó¬Ô…¸—·Ë̋  › Ó¬Ô…ø˘ø¬ÛıX¬fl¬ı˛Ì –

Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ Ó¬Ô… ¸—·ËÀ˝ı˛ Œfl¬Ã˙˘ ø˝¸±Àı ¸±Ò±ı˛ÌÓ¬ ’—˙·Ë̋ Ìfl¬±ı˛œ ¬Û «̊Àıé¬Ì (Participant obser-

vation) ¤ı— ’¸—·øÍ¬Ó¬ ¸±é¬±»fl¬±ı̨ (Un-structured interview) √õ∂ø[˚̨± ’Ú≈̧ ı̨Ì fl¬ı̨± ˝À˚̨ Ô±Àfl¬º ¤Â±h¬±,
ı…øª·Ó¬ ÚøÔ (Personal documents) &èQ¬Û”Ì« Ó¬Ô… ”̧S ø˝¸±Àı ·‘̋ œÓ¬ ˝À˚̨ Ô±Àfl¬, ’—˙·Ë̋ Ìfl¬±ı̨œ ¬Û «̊Àıé¬ÀÌ
·Àı ∏̄fl¬ ·Àı ∏̄Ì± ¸—øù≠©Ü ÊÚÀ·±á¬œı˛ √õ∂±Ó¬…ø˝fl¬ ÊœıÚ˚±S± ˛̊ ’—˙·Ë̋ Ì fl¬Àı˛ √õ∂±¸ø/fl¬ Ó¬Ô… ¸—·Ë̋  fl¬Àı˛ Ô±Àfl¬º
¤ ◊̋ Î¬◊ÀVÀ˙… ·Àı ∏̄fl¬Àfl¬ œ‚«fl¬±˘ı…±¬Ûœ ‹ Œ·±á¬œı˛ ˜ÀÒ… ı¸ı±¸ fl¬ı˛ÀÓ¬ ¤ı— Œ·±á¬œı˛ ¸—¶‘®øÓ¬ı˛ ¸±ø˜˘ ˝ÀÓ¬
˝ ˛̊º ¤ ◊̋ı+̨¬Û ’—˙·Ë̋ ÀÌı˛ ˜±Ò…À˜ ·Àı ∏̄fl¬ ‹ Œ·±á¬œı˛ ’±‰¬±ı˛-’±‰¬ı˛Ì, ÊœıÚÀı±Ò, ‘ø©Üˆ¬/œ ◊̋Ó¬…±ø Î¬◊¬Û˘øt
fl¬ı̨ÀÓ¬ ¬Û±Àı̨, ¤ı— Ó¬±Àı̨ ¸±˜±øÊfl¬ ÊœıÀÚı̨ øıøˆ¬iß øÀfl¬ı̨ ï¬Ûøı̨Àı˙, ’±‰¬ı̨Ì, ø[˚̨±fl¬˘±¬Û ◊̋Ó¬…±øó Ó¬Ô…¸—·Ë̋
fl¬ı˛ÀÓ¬ ¸˜Ô« ˝ ˛̊º ¤Àé¬ÀS Î¬◊À{°‡…, Œé¬S ·Àı ∏̄fl¬ı˛± øıù´±¸ fl¬Àı˛Ú Œ˚ ¸±˜±øÊfl¬ ÊœıÀÚı˛ ”̃̆  ”̧S ˜±Ú≈À ∏̄ı˛
∆ÚøjÚ ÊœıÀÚı˛ Ó≈¬BÂ ‚È¬Ú±ı˛ ¸—ı±À øÚø˝Ó¬ Ô±Àfl¬º Ó¬± ◊̋ ¤ ◊̋ ¬ÛX¬øÓ¬ÀÓ¬ Î¬◊ø{°ø‡Ó¬ øfl¬¸ ”̃À˝ı˛ ‡≈“øÈ¬Ú±øÈ¬ ‡ıı˛
¸—·Ë̋  fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤ ◊̋ ¸ı ¬Û «̊Àıøé¬Ó¬ ¸—ı± ¸˜ ˛̊̃ Ó¬ ÚøÔ ≈̂¬ª fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ ˛̊º ¤ ◊̋ Î¬◊ÀVÀ˙… fl¬…±À˜ı˛±,
ŒÈ¬¬Û-Œı˛fl¬Î«¬±ı˛, øˆ¬øÎ¬›-ŒÈ¬¬Û øfl¬Â≈ Œé¬ÀS fl¬± «̊fl¬ı˛œ ˝À˘›, ø˘ø‡Ó¬ ÚøÔ ı± ø˘ø¬Û øıÀ˙ ∏̄ î±Ú ’øÒfl¬±ı˛ fl¬Àı˛
Ô±Àfl¬º √õ∂fl‘¬Ó¬¬ÛÀé¬, ¬Û «̊Àıé¬fl¬Àfl¬ Ó¬Ô… ÚøÔ ≈̂¬ªfl¬ı˛ÀÌ Œıø˙ ¸˜ ˛̊ ı… ˛̊ fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ ˛̊º ¬Û «̊Àıé¬Ì ¤ı— Ó¬Ô…
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ÚøÔ ≈̂¬øªfl¬ı˛ÀÌı˛ ˜ÀÒ… Œıø˙ ¸˜ ˛̊ ı…ıÒ±Ú ı˛±‡± ˚± ˛̊ Ú±, fl¬±ı˛Ì ¶ú‘øÓ¬ øıÀ˘±¬Û ˝› ˛̊±ı˛ ¸y¬±ıÚ± Ô±Àfl¬º
Ó¬± ◊̋, Ó¬Ô… ÚøÔ ≈̂¬øªfl¬ı˛Ì ¤fl¬±øÒfl¬ ¬Û «̊±À ˛̊ fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º √õ∂ÔÀ˜ ¸—øé¬l (Sketchy) Ó¬±ı˛¬Ûı˛ øı˙
(Detailed) Î¬◊À{°‡ fl¬ı˛± ˝À˚˛ Ô±Àfl¬º ¸—øé¬l Î¬◊À{°‡ ¬Û «̊Àıé¬Ìfl¬±À˘ ◊̋ fl¬ı˛± ˝À˚˛ Ô±Àfl¬º Œé¬S ŒÔÀfl¬
øÙ¬Àı˛ ¤À¸ øı˙ Î¬◊À{°‡ fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤Àé¬ÀS ¸—øé¬l Î¬◊À{°‡ ¶ú±ı˛fl¬ ¤ı˛ ”̂¬ø˜fl¬± ·Ë̋ Ì fl¬Àı˛ Ô±Àfl¬º
¸—øé¬l Î¬◊À{°‡ (Jotted Notes) ”̧ÀS øı˙ Œé¬Sø˘ø¬Û (Field Notes) ·Í¬Ú Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ ”̃̆
Î¬◊¬Ûfl¬ı˛Ì ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤Àé¬ÀS Î¬◊À{°‡…, øıøˆ¬iß øÀfl¬ı˛ øııı˛Ì øıøˆ¬iß ø˘ø¬ÛÀÓ¬ ’±˘±± fl¬Àı˛ Œ˘‡± ≈̧øıÒ±ÊÚfl¬
˝ ˛̊º Ó¬± ◊̋, ¬Û «̊Àıé¬ÀÌı˛ Ó¬Ô… ÚøÔ ≈̂¬ª fl¬ı˛ÀÓ¬ øıøˆ¬iß ø˘ø¬Ûñ√õ∂Ó¬… ˛̊ ¬Û «̊Àıé¬Ì ø˘ø¬Û, ø¸X¬±ôL√ ø˘ø¬Û, ¬ÛX¬øÓ¬
¸—[±ôL√ ø˘ø¬Û ◊̋Ó¬…±øñ√õ∂dÓ¬ fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º √õ∂Ô˜ Òı˛ÀÚı˛ ø˘ø¬Û Œé¬S ŒÔÀfl¬ øÙ¬Àı˛̋ ◊ √õ∂dÓ¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ ˛̊º
¤Àé¬ÀS ¬Û «̊Àıé¬ÀÌı˛ ¬Û≈∫±Ú≈¬Û≈∫ øııı˛Ì Î¬◊Mı˛±Ó¬±Àı˛ øÚÀÊı˛ ˆ¬± ∏̄±ÀÓ¬ ◊̋ ø˘ø¬ÛıX¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ ˛̊º øZÓ¬œ ˛̊
ø˘ø¬ÛÀÓ¬ ¸—·‘̋ œÓ¬ Ó¬Ô…±ı˘œ ”̧ÀS √õ∂±l Ò±ı̨Ì± ı± ø¸X¬±ôL√ ø˘ø¬ÛıX¬ fl¬ı̨± ˝À˚̨ Ô±Àfl¬º Ó‘¬Ó¬œ˚̨ ø˘ø¬ÛÀÓ¬ ¬Û «̊Àıé¬Ìô¶∏Àı̨
Ó¬Ô…¸—·ËÀ˝ı̨ Î¬◊ÀVÀ˙… ’Ú≈̧ ‘Ó¬ øıøˆ¬iß fl¬˘±-Œfl¬Ã˙˘ Î¬◊À{°ø‡Ó¬ Ô±Àfl¬º ¬Û «̊Àıé¬Ì Â±h¬±, ¸±é¬±»fl¬±ı̨ Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı̨
’¬Ûı˛ ¤fl¬ Ó¬Ô…¸—·Ë̋  ¬ÛX¬øÓ¬º ¤ ◊̋ ¸±é¬±»fl¬±ı˛ ˝ ˛̊ ¤fl¬øÈ¬ fl¬ÀÔ±¬Ûfl¬ÔÚ √õ∂ø[ ˛̊± (Conversation Process),

¤È¬± ˝ ˛̊ ’¸—·øÍ¬Ó¬ (Un-structured) ’øÚ ˛̊øLaÓ¬ (Uncontrolled), ≈̃ª √õ∂±ôL√ (Open ended) ¤ı—
’ôL√–·Ë±˝œ (In-depth), ˚±Àı̨ ¸±é¬±»fl¬±ı̨ ŒÚ›˚̨± ˝˚̨ Ó¬±ı̨± ı…±¬Û±ı̨øÈ¬ ı≈Á¬ÀÓ¬ ¬Û±Àı̨ Ú±º ¤ ◊̋ √õ∂ø[˚̨±˚̨ √õ∂ùü fl¬ı̨±,
Î¬◊Mı˛ Œ˙±Ú± ¤ı— Ó¬±ı˛ ˜ «̃ Œı±Á¬± ¤fl¬ ◊̋ ¸±ÀÔ ‚±ÀÈ¬ Ô±Àfl¬º ¬Û «̊Àıé¬Ì ”̧ÀS Î¬◊ÀÍ¬ ’±¸± √õ∂ùü±ı˘œı˛ Î¬◊Mı˛
¸±é¬±»fl¬±ı˛ √õ∂ø[ ˛̊± ˛̊ Œ‡“±Ê±ı˛ Œ‰¬©Ü± fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤ ◊̋ Î¬◊ÀVÀ˙… ·Àı ∏̄fl¬Àfl¬ Î¬◊Mı˛±Ó¬±Àı˛ ıªı… Œ¬Û˙Àfl¬
ı…±˝Ó¬ Ú± fl¬Àı˛ Ó¬±Àı˛ ¶§Ó¬–¶£”¬Ó«¬ ˆ¬±Àı Î¬◊Mı˛ Œ› ˛̊± ˛̊ Î¬◊»¸±ø˝Ó¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ ˛̊º Ó¬Àı, ¤ ◊̋ ¸±é¬±»fl¬±ı˛
øıøˆ¬iß ¬Û «̊±À ˛̊ fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬, √õ∂Ô˜ ¬Û «̊±À˚˛ ’øÓ¬˜±S±˚˛ ¸—ÀıÚ˙œ˘ √õ∂ùü ¬Ûøı˛̋ ±ı˛ fl¬Àı˛ ¸˝˜˜œ« ¤ı—
¸˝±Ú≈̂ ≈¬øÓ¬˙œ˘ Œ˜˘±À˜˙±ı˛ ˜±Ò…À˜ ¸‡…Ó¬± ¶ö±¬ÛÚ fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ ˛̊º ¬Ûı˛ıÓ¬œ«ô¶∏Àı˛ ıg≈¬Q ¬Û”Ì« ¸—˘±¬Û-¤ı˛ ˜±Ò…À˜
’ôL√ı˛î ¸—ı± ¸—·Ë̋  fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤Àé¬ÀS Î¬◊À{°‡…, ¤ ◊̋ ¸±é¬±»fl¬±ı˛ qÒ≈ ¤fl¬fl¬ ı…øªı˛ ¸±ÀÔ ˝ ˛̊ Ú± ı…øª
Œ·±á¬œı˛ ¸±ÀÔ› ¸±é¬±»fl¬±ı˛ ‚ÀÈ¬ Ô±Àfl¬º ı±ÀÊ«̧  (Burgess) Â±SÀı˛ ¸±é¬±»fl¬±ı˛ ·Ë̋ Ì fl¬ı˛±ı˛ Œé¬ÀS
Œ·±á¬œ ¸±é¬±»fl¬±ı˛ ¬ÛX¬øÓ¬ ’Ú≈̧ ı˛Ì fl¬Àı˛Úº ¤Àé¬ÀS Î¬◊O±ø¬ÛÓ¬ Œfl¬±ÀÚ± √õ∂Àùüı˛ Î¬◊Mı˛ Œ·±á¬œ ≈̂¬ª ¸¸…ı˛±
¬Û±ı˛¶Ûøı˛fl¬ ’±À˘±‰¬Ú±ı˛ ˜±Ò…À˜ øÀ ˛̊ Ô±Àfl¬º ¸±é¬±»fl¬±Àı˛ ¸¸…Àı˛ ≈̃À‡ı˛ fl¬Ô± UıU ÚøÔ ≈̂¬ª fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ…
ŒÈ¬¬Û-Œı˛fl¬Î«¬±Àı˛ı˛ ı…ı˝±ı˛ øıÀ˙ ∏̄ Î¬◊¬ÛÀ˚±·œ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ’±ı±ı˛, ŒÈ¬¬Û-Œı˛fl¬Î«¬±ı˛ fl¬ÀÔ±¬Ûfl¬ÔÚ √õ∂ø[ ˛̊±ı˛ ¸ı
õ∂±¸ø/fl¬ øfl¬ ¸—ı˛øé¬Ó¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ Ú± ¬Û±ı˛± ˛̊ ¸˜±ôL√ı˛±˘ ˝±øÓ¬ ˛̊±ı˛ ø˝¸±Àı ¸±é¬±»fl¬±ı˛ ø˘ø¬Û √õ∂Ì ˛̊Ú fl¬ı˛± ˝À ˛̊
Ô±Àfl¬º ¤ ◊̋ ø˘ø¬ÛÀÓ¬ ¸±é¬±»fl¬±Àı˛ı˛ √õ∂Àùü±Mı˛ Â±h¬±› ¤fl¬øÈ¬ √õ∂±ı˛øy¬fl¬ ¬ÛS (Face shut) Œ˘‡± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º
¤˝◊ ¬ÛÀS ¸±é¬±»fl¬±ı˛ ·Ë˝ÀÌı˛ Ó¬±øı˛‡, î±Ú, ¸¸…Àı˛ ¬Ûøı˛‰¬˚˛ › ∆ıø˙©Ü…±ı˘œ ¤ı— ¸±é¬±»fl¬±Àı˛ı˛
øı¯∏˚˛ Œ˘‡± ˝À˚˛ Ô±Àfl¬º øÚÎ¬◊̃ …±ÀÚı˛ (Neuman) ˜ÀÓ¬ ¤ ◊̋ √õ∂±ı˛øy¬fl¬ ¸˜±é¬±»fl¬±ı˛ ø˘ø¬Ûı˛ ’Ô« :±¬ÛÀÚı˛
¸˝±˚̨fl¬ ˝À˚̨ Ô±Àfl¬º ¬Û «̊Àıé¬Ì › ¸±é¬±»fl¬±ı̨ Â±h¬± Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı̨ ’¬Ûı̨ ¤fl¬ &èQ¬Û”Ì« Ó¬Ô… ”̧S ˝˘ ı…øª·Ó¬
ÚøÔ (Personal documents), ’±RÊœıÚœ (Autobiography), ø‰¬øÍ¬ (Letters), øÚø˘ø¬Û (Diaries),

¬Û±øı˛ı±øı˛fl¬ ı‘M±ôL√ (Family history) ◊̋Ó¬…±ø ı…øª·Ó¬ ÚøÔ ø˝¸±Àı ø‰¬ø˝êÓ¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤ ◊̋ ¸ı ”̧ÀS
√õ∂±l Ó¬Ô…±ı˘œ ¸±˜±øÊfl¬ Œé¬S ¸•ÛÀfl«¬ ¸˝± ˛̊fl¬ Œı±Ò (Understanding) :±¬ÛÚ fl¬Àı˛ Ô±Àfl¬º Ó¬Àı,
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¤ ◊̋ ¸ı ”̧ÀS √õ∂±l Ó¬Ô…±ı˘œ ı…ı˝±ı˛ fl¬ı˛±ı˛ ¬Û”Àı« ¤¸Àıı˛ øıù´±¸À˚±·…Ó¬± ¸•ÛÀfl«¬ øÚ–¸Àj˝ ˝› ˛̊±
ı̨fl¬±ı̨º

¬Ûøı̨À˙À ∏̄ Î¬◊À{°‡…, Œé¬S ŒÔÀfl¬ øıøˆ¬iß √õ∂ø[˚̨±˚̨ Ó¬Ô… ¸—·ËÀ˝ı̨ ¬Ûı̨ Ò±ı̨±ı±ø˝fl¬ ˆ¬±Àı ¤ı— ¸Ó¬fl«¬Ó¬±ı̨ ¸À/
Œé¬S ¬Ûøı˛Ó¬…±· fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ ˛̊º ¤Àé¬ÀS Œfl¬±ÀÚ± øfl¬Â≈ √õ∂±ÀÚı˛ ’/œfl¬±ı˛ fl¬ı˛± ˝À˘ Ó¬± √õ∂±Ú fl¬Àı˛ ı± ¸¸…Àı˛
Î¬◊ÀVÀ˙… Œfl¬±ÀÚ± Œˆ¬±Ê øÀ˚̨ ¤ı— ·Àı ∏̄Ì±˚̨ ¸˝À˚±ø·Ó¬± fl¬ı̨±ı̨ ÊÚ… ÒÚ…ı± :±¬ÛÚ fl¬Àı̨ Œé¬S ¬Ûøı̨Ó¬…±· fl¬ı̨±
ı±>Úœ˚̨º

’Ú≈˙œ˘Úœ - 3

1º ¸•Û”Ì« ’—˙·Ë̋ Ìfl¬±ı˛œ ¤ı— ’—˙·Ë̋ Ìfl¬±ı˛œ ¬Û «̊Àıé¬Àfl¬ı˛ ”̂¬ø˜fl¬±ı˛ ¬Û±Ô«fl¬… fl¬œ∑

2º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ √õ∂døÓ¬ ı˘ÀÓ¬ fl¬œ Œı±Á¬± ˛̊∑

3º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ ¬¸±é¬±»fl¬±ı˛ ı˘ÀÓ¬ fl¬œ Œı±Á¬± ˛̊∑

4º ¸±é¬±»fl¬±ı˛ ø˘ø¬ÛıX¬fl¬ı˛ÀÌ √õ∂±ı˛øy¬fl¬ ¬ÛS Œfl¬Ú √õ∂À ˛̊±ÊÚ∑

5º fl¬À ˛̊fl¬øÈ¬ ı…øª·Ó¬ ÚøÔı˛ Î¬◊À{°‡ fl¬èÚº

2.3.3 øıÀù≠ ∏̄Ìœ ¬ÛX¬øÓ

¬Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ Ó¬Ô… øıÀù≠ ∏̄ÀÌı˛ ¬ÛX¬øÓ¬ ¸•ÛÀfl«¬ ¸˜…fl¬ ’±À˘±‰¬Ú± ·Àı ∏̄fl¬Àı˛ Œ˘‡± ˛̊ ‡≈ı Œıø˙ Œ‡±
˚± ˛̊ Ú±º Ó¬Àı, ¤ ◊̋ ·Àı ∏̄Ì±ı˛ Î¬◊ÀV˙… Ó¬MWøÚ «̃±Ì ˝› ˛̊± ˛̊ Œé¬Sø˘ø¬Û ’ôL√ ≈̂«¬ª Ó¬Ô…±ı˘œ ŒÔÀfl¬ ’± «̇ ı+̨¬Û
(pattern) øÚÒ«±ı˛Ì fl¬Àı˛ ‹ ’± «̇ ı+̨¬Û ¸ ”̃À˝ı˛ ˜ÀÒ… ¸•Ûfl«¬ ”̧ÀS Ó¬MWøÚÀ«̇  fl¬ı˛± ˝À˚˛ Ô±Àfl¬º ¤Àé¬ÀS ‹
¬ÛX¬øÓ¬ı˛ Î¬◊À{°‡ fl¬ı˛± Œ˚ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛º

’±˙« ı˛+¬Û (Pattern)

’± «̇ ı+̨¬Û ˝˘ ¸±˜±øÊfl¬ ‚È¬Ú±, ’±ôL–√ø[˚˛±, ı˛œøÓ¬ √õ∂ ‘̂¬øÓ¬ı˛ ¸±Ò±ı˛Ì ı+̨¬Ûº Œé¬S ·Àı¯∏Ì±˚˛ Ó¬Ô…øıÀù≠¯∏ÀÌ
·Àı ∏̄fl¬ ¤ ◊̋ Òı˛ÀÚı˛ ’± «̇ ı+̨¬Û øÚÌ«À ˛̊ ¸À‰¬©Ü Ô±Àfl¬º ¤ ◊̋ ’± «̇ ı+̨À¬Ûı˛ øfl¬Â≈ øÚÌ«± ˛̊fl¬ (Criteria) Ô±Àfl¬º ¤ ◊̋
øÚÌ«±˚˛fl¬&ø˘ ˝˘ – øıÀ˙¯∏ Òø˜«Ó¬± (Typicality), øı…˜±ÚÓ¬± (Persistence) Œé¬S±ôL√Àı˛ Î¬◊¬ÛøîøÓ¬
(Transituationality) ¤ı— ı…øªøÚı̨À¬Ûé¬Ó¬± (Transpersonality), øıÀ˙ ∏̄Òø «̃Ó¬± ı˘ÀÓ¬ Œı±Á¬±˚̨ Œfl¬±ÀÚ± ’±‰¬ı̨ÀÌı̨
’Ú≈̧ ‘Ó¬ øıÀ˙ ∏̄ı̨+¬Ûº Œ˚˜Ú, øıı±˝ ’Ú≈á¬±ÀÚ øıı±ø˝Ó¬ ≈̊·˘Àfl¬ ’±˙œı«± fl¬ı̨±ı̨ ı̨œøÓ¬º ¤Àé¬ÀS fl¬Ó¬fl¬&ø˘ øıÀ˙ ∏̄
Î¬◊¬Ûfl¬ı˛Ì øÀ ˛̊ Úı•ÛøÓ¬Àfl¬ ’±˙œı«± fl¬ı˛± ˝ ˛̊º ’±˙œı«±fl¬ √õ∂ÀÓ¬…fl¬ ’±Rœ ˛̊ ’±Rœ ˛̊± ¤fl¬ ◊̂̋ ¬±Àı ¤fl¬ ◊̋ Î¬◊¬Û‰¬±Àı˛
’±˙œı«± :±¬ÛÚ fl¬Àı˛ Ô±Àfl¬º ¤ ◊̋ ’±‰¬ı˛Ì ¸—øù≠©Ü ÊÚÀ·±á¬œı˛ Œé¬ÀS fl¬±˘±Ú≈[À˜ ‚ÀÈ¬ Ô±fl¬± ˛̊ ’±‰¬ı˛ÌøÈ¬ı˛
øı…˜±ÚÓ¬± ıÊ± ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤fl¬±øÒfl¬ Œ·±á¬œı˛ ˜ÀÒ… ‹ ’±‰¬ı˛Ì ’Ú≈̧ ‘Ó¬ ˝› ˛̊± ˛̊ ¤ı˛ Œé¬S±ôL√Àı˛ Î¬◊¬ÛøîøÓ¬ Œ‡±
˚± ˛̊º ’±ı±ı˛, ¸fl¬˘ ’±˙œı«±fl¬ ’±˙œı«± :±¬ÛÀÚ ¤fl¬ ◊̋ Òı˛ÀÚı˛ ’±‰¬ı˛Ì ’Ú≈̧ ı˛Ì fl¬ı˛± ˛̊ ¤È¬± ı…øª øÚı˛À¬Ûé¬
˝À˚̨ Ô±Àfl¬º ¤ ◊̂̋ ¬±Àı øÚÌ«±˚̨fl¬ ¸±À¬ÛÀé¬ øıøˆ¬iß ’±‰¬ı̨Ì·Ó¬ øıÀ˙ ∏̄ ı̨+¬Û Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±˚̨ øÚÀ«̇  fl¬ı̨± ˝À˚̨ Ô±Àfl¬º
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ı…øÓ¬[˜œ ı+̨¬Û (Deviant Case)

¸‘̇  øıÀ˙ ∏̄ ı+̨¬Û Â±h¬±› ı…øÓ¬[˜œ ’±‰¬ı˛ÀÌı˛ øÚøı˛À‡ ’± «̇ Òı˛ÚøÈ¬ øıÀ˙ ∏̄̂ ¬±Àı øÚø«©Ü ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º
ı…øÓ¬[˜œ ’±‰¬ı˛Ì ’Ú≈À˜±øÓ¬ ˝À˘ ’±‰¬ı˛ÀÌı˛ ’± «̇ ı+̨¬ÛøÈ¬ √õ∂ùü ”̃̆ fl¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¬Ûé¬±ôL√Àı˛ ı…øÓ¬[˜œ ’±‰¬ı˛Ì
’ÚÚ≈À˜±øÓ¬ ˝À˘ ’± «̇ ı+̨¬Û ’±‰¬ı˛ÌøÈ¬ √õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º Î¬◊±˝ı˛Ì ¶§ı+̨¬Û ı˘± ˚± ˛̊ ‚øÚá¬ ’±Rœ ˛̊Àı˛ ˜ÀÒ…
ı ˛̊À¸ı˛ ÿÒT«-’ÀÒ± [À˜ Úı•ÛøÓ¬Àfl¬ ’±˙œı«± fl¬ı˛± ◊̋ ’± «̇ ’±‰¬ı˛Ì ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤ ◊̋ [˜ Ú± Œ˜ÀÚ ’±˙œı«±
:±¬ÛÚ fl¬ı˛± ˝À˘ ‹ ’±‰¬ı˛Ì ’¸‘̇  ˝ ˛̊, ¤ı— ’± «̇ ’±‰¬ı˛ÌøÈ¬ √õ∂ùü ”̃̆ fl¬ ˝ ˛̊º ’±ı±ı˛, ¸ı«Àé¬ÀS ◊̋ ‹ [˜
Œ˜ÀÚ ’±˙œı«± :±¬ÛÚ fl¬ı˛À˘ ‹ ’± «̇ ’±‰¬ı˛Ì √õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º

Ó¬MWøÚÀ«˙ (Developing Theories)

”̂¬ø˜î Ó¬MW (Grounded theory) øÚÀ«̇  Œé¬S ·Àı¯∏Ì±ı˛ øıÀ˙¯∏ ˘é¬… ˝À˚˛ Ô±Àfl¬, Œé¬Sî ‚È¬Ú±
¬Ûı˛•Ûı˛± Î¬◊À{°‡ fl¬Àı˛ ¤fl¬ øıÀ˙ ∏̄ Òı˛ÀÚı˛ ¸±ÀÔ ’Ú… ¤fl¬ øıÀ˙ ∏̄ Òı˛ÀÚı˛ ¸•Ûfl«¬ Î¬◊À{°À‡ Ó¬MW øÚÀ«̇  fl¬ı˛±
˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ıË±Î¬◊Ú (Brown) ¤ı— fl¬…±KÈ¬±ı˛ (Canter) ¤fl¬øÈ¬ ı±øh¬ [À ˛̊ı˛ Œé¬ÀS 50øÈ¬ ô¶∏Àı˛ı˛ ”̂¬ø˜fl¬± ·Ë̋ ÀÌı˛
fl¬Ô± Î¬◊À{°‡ fl¬Àı˛Úº ¤ ◊̋ ”̂¬ø˜fl¬± ô¶∏ı˛&ø˘ ¤Àfl¬ ’¬ÛÀı˛ı˛ ¸±ÀÔ ¸•Ûfl«¬±øi§Ó¬ ŒÔÀfl¬ ı±øh¬ Œfl¬Ú± √õ∂ø[ ˛̊±øÈ¬ ¸±øÒÓ¬
˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤ ◊̋ ”̧ÀS ı±øh¬ [ ˛̊ ¸—[±ôL√ ¤fl¬ Ó¬±øMWfl¬ ’ıÒ±ı˛Ì±ı˛ øÚÀ«̇  ¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊º ¤ ◊̋̂ ¬±Àı øıøˆ¬iß
’±‰¬ı˛Ì·Ó¬ øıÀ˙ ∏̄ ı+̨¬Û ”̧ÀS Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ Ó¬±øMWfl¬ ’ıÒ±ı˛Ì± øÚÀ«̇  fl¬ı˛± ¸y¬ı ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º

’Ú≈˙œ˘Úœ - 4

1º ’± «̇ ı+̨¬Û ı˘ÀÓ¬ fl¬œ Œı±Á¬± ˛̊∑

2º ’± «̇ ı+̨À¬Ûı˛ øÚÌ«± ˛̊fl¬&ø˘ fl¬œ fl¬œ∑

3º ’¸‘̇  ’±‰¬ı˛Ì ı+̨¬Û fl¬œ∑

4º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ Ó¬MWøÚÀ«̇  fl¬œˆ¬±Àı fl¬ı˛± ˝ ˛̊∑

2.3.4 ø¸X¬Ó¬± › øÚˆ«¬ı˛À˚±·…Ó¬±

¬Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ ø¸X¬Ó¬± (Validity) ı˘ÀÓ¬ ¸—·‘̋ œÓ¬ ¸—ı±Àı˛ ·Àı ∏̄Ì± Œé¬ÀSı˛ ˚Ô±Ô« √õ∂øÓ¬øı•§
Î¬◊¬Ûî±¬ÛÀÚı˛ ¸é¬˜Ó¬±Àfl¬ Œı±Á¬± ˛̊º ¤ ◊̋ ø¸X¬Ó¬±ı˛ ‰¬±ı˛øÈ¬ øfl¬ Î¬◊À{°ø‡Ó¬ ˝À ˛̊ Ô±Àflñ¬ı±døıÚ…±¸ ÊøÚÓ¬
ø¸X¬Ó¬± (Ecological Validity), ¶§±ˆ¬±øıfl¬ øııı˛Ì (Natural history), ¸¸…Àı˛ ¶§fl‘¬Ó¬ ø¸X¬fl¬ı˛Ì,
(Members validation), ˚Ô±Ô« ’ˆ¬…ôL√ı˛î ˆ”¬ø˜fl¬± ·Ë˝Ì (Competent insider performance),

√õ∂Ô˜ Òı˛ÀÚı˛ ø¸X¬Ó¬± ı˘ÀÓ¬ ·Àı ∏̄Àfl¬ı˛ Œé¬S·Ó¬ √õ∂øÓ¬ÀıÀÚı˛ ¸±ÀÔ Œé¬ÀSı˛ √õ∂fl‘¬Ó¬ ’ıî±ÀÚı˛ ¸±‘̇ …Àfl¬
Œı±Á¬± ˛̊º øZÓ¬œ ˛̊ Òı˛ÀÚı˛ ø¸X¬Ó¬± ı˘ÀÓ¬ Œı±Á¬± ˛̊ ·Àı ∏̄Àfl¬ı˛ Œé¬S¸—[±ôL√ ’fl¬¬ÛÈ¬ › øı˙ √õ∂øÓ¬ÀıÚ
’¬ÛÀı˛ı˛ fl¬ÀÂ ·Ë±˝… ıÀ˘ ¶§œfl‘¬Ó¬ ˝›˚˛±º Ó‘¬Ó¬œ˚˛ Òı˛ÀÚı˛ ø¸X¬Ó¬± ˝˘ ·Àı¯∏Àfl¬ı˛ √õ∂øÓ¬ÀıÚ ¸—øù≠©Ü
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Œé¬ÀSı˛ ¸¸…Àı˛ Z±ı˛± ¶§œfl‘¬Ó¬ ˝› ˛̊±º ‰¬Ó≈¬Ô« Œé¬ÀS ·Àı ∏̄Ì± √õ∂øÓ¬ÀıÀÚ ¸—øù≠©Ü Œé¬ÀSı˛ øı˙ › ¬Û≈∫±Ú≈¬Û≈∫
ıÌ«Ú± ¬Û±› ˛̊± Œ·À˘ ·Àı ∏̄Àfl¬ı˛ Î¬◊¬Û ≈̊ª ı± ˚Ô±Ô« ’ˆ¬…ôL√ı˛î ”̂¬ø˜fl¬± ·Ë̋ Ì ¸˜øÔ«Ó¬ ˝ ˛̊, ¤ı— Œ¸Àé¬ÀS
√õ∂øÓ¬ÀıÚ ø¸X¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ √õ∂øÓ¬ÀıÀÚı˛ øÚ «̂¬ı˛À˚±·…Ó¬± (Reliability) ’±ˆ¬…ôL√ı˛œÚ ¸—·øÓ¬
(Internal Consistency) ¤ı— ı±ø˝…fl¬ ¸—·øÓ¬ (External Consistency) øı‰¬±Àı˛ øÚÒ«±øı˛Ó¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º
’±ˆ¬…ôL√ı̨œÌ ¸—·øÓ¬ ı˘ÀÓ¬ ı…øª, ıd ı± ‚È¬Ú± ¸—[±ôL√ Ó¬Ô…±ı˘œı̨ ≈̧̄ ∏̃  øıÚ…±¸Àfl¬ Œı±Á¬±˚̨º ’¬Ûı̨¬ÛÀé¬ ı±ø˝…fl¬
¸—·øÓ¬ ı˘ÀÓ¬ Œı±Á¬±˚˛ ¸—·‘˝œÓ¬ Ó¬Ô…±ı˘œ ’Ú…±Ú… ¸”ÀS ï˜≈ø^Ó¬ ı˛‰¬Ú±, ·Àı¯∏Ì±˜”˘fl¬ øÚıg¬
◊̋Ó¬…±øó √õ∂±l ¸—ı± Z±ı˛± ¸˜øÔ«Ó¬ ˝› ˛̊±º ¤Àé¬ÀS Î¬◊À{°‡…, Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ √õ∂±l Ó¬Ô…±ı˘œı˛ øÚ «̂¬ı˛À˚±·…Ó¬±

’ÀÚfl¬±—À˙ ≈ı«̆  ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º Œé¬S ·Àı ∏̄fl¬ Œé¬Sî Î¬◊Mı˛±Ó¬±Àı˛ fl¬Ô±ı˛ Î¬◊¬Ûı˛ øÚ «̂¬ı˛̇ œ˘ Ô±Àfl¬º ¤ ◊̋ fl¬Ô±
ı± Î¬◊Mı˛ ¸ıÀé¬ÀS ˚Ô±Ô« › ¸øÍ¬fl¬ ˝ ˛̊ Ú±º ≈̂¬˘ ¸—ı± Œ› ˛̊±, Î¬◊Mı˛ Ú± Œ› ˛̊±, ø˜Ô…± ı˘± › Ò‘©ÜÓ¬±
Œ˝Ó≈¬ Ó¬Ô…±ı˘œ øÚ «̂¬ı˛À˚±·… ˝ ˛̊ Ú±º ¤Â±h¬± ı…øª·Ó¬ Î¬◊¬Û˘øt › ‘ø©Üˆ¬/œ øÚ «̂¬ı˛ ˝› ˛̊± ˛̊ ı…øªı˛ √õ∂øÓ¬ÀıÚ
øˆ¬ißÒ˜œ« ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤øfl¬ ŒÔÀfl¬› Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ Ó¬Ô…±ı˘œı˛ øÚ «̂¬ı˛À˚±·…Ó¬± √õ∂ùü ”̆̃ fl¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º Œıfl¬±Àı˛ı˛
˜ÀÓ¬ Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ øÚ «̂¬ı˛À˚±·…Ó¬± øÚÒ«±ı˛Ì fl¬ı˛± Œıø˙ ÊøÈ¬˘ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬ (Reliability, however, is more

difficult to establish in field studies)º

’Ú≈˙œ˘Úœ - 5

1º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ ø¸X¬Ó¬± ı˘ÀÓ¬ fl¬œ Œı±Á¬± ˛̊∑

2º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ øÚ «̂¬ı˛À˚±·…Ó¬± fl¬œ fl¬œ ”̧ÀS øÚÒ«±øı˛Ó¬ ˝ ˛̊∑

3º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ √õ∂øÓ¬ÀıÀÚı˛ ı±ø˝…fl¬ ¸—·øÓ¬ fl¬±Àfl¬ ıÀ˘∑

2.3.5 Œé¬S ·Àı¯∏Ì±ı˛ √õ∂À˚˛±À·ı˛ ˚Ô±Ô« Œé¬S øı‰¬±ı˛

¬Œé¬S ·Àı¯∏Ì± ¸±Ò±ı˛ÌÓ¬ Œ‡˘±ı˛ ˘, ·Ë±˜, ¬Û±h¬±, øı…±˘˚˛, ˝±¸¬Û±Ó¬±˘ √õ∂ ‘̂¬øÓ¬ı˛ Ú…±˚˛ ŒÂ±È¬ Œ·±á¬œ ı±
¸—·Í¬ÀÚı˛ ∆ıø˙©Ü…, ‚È¬Ú±ı˘œ ◊̋Ó¬…±øı˛ ıÌ«Ú± fl¬ı˛±ı˛ Œé¬ÀS ’Ú≈̧ ı˛Ì fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º øÚÎ¬◊̃ …±ÀÚı˛ (Neuman)

˜ÀÓ¬ ¬Û±ı˛¶Ûøı˛fl¬ ’±ôL√–ø[ ˛̊±ı˛Ó¬ Œ·±á¬œı˛ øııı˛Ì › Œı±ÀÒı˛ Œé¬ÀS ¤ ◊̋ ¬ÛX¬øÓ¬ √õ∂À ˛̊±· fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º èøıÚ

¤ı— Œııœı˛ (Rubin & Babbie) ˜ÀÓ¬ Œfl¬±ÀÚ± ÊÚÀ·±á¬œı˛ ¶§±ˆ¬±øıfl¬ ÊœıÚ Œé¬ÀS ˜ÀÚ±ˆ¬±ı, ı…ı˝±ı˛

◊̋Ó¬…±øı˛ È≈¬øfl¬È¬±øfl¬ ¤ı— ¸˜À ˛̊ı˛ ı…ıÒ±ÀÚ ¸±˜±øÊfl¬ ¬Ûøı˛ıÓ«¬Ú Œı±Á¬±ı˛ Œé¬ÀS ¤ ◊̋ ¬ÛX¬øÓ¬ √õ∂À ˛̊±· ˚Ô±Ô« ˝À ˛̊
Ô±Àfl¬º ÊÚ Œ˘±Ù¬ ˘…±À`¬ı˛ (John Lof Land) ˜ÀÓ¬ ¸—¶‘®øÓ¬, øıøÒ ◊̋Ó¬…±ø Œı±Á¬±ı˛ Œé¬ÀS, øıøˆ¬iß Œ¬Û˙±˚˛,

¬Û±øı˛ı±øı˛fl¬ Œé¬ÀS ¤ı— Ê±øÓ¬ ı…ıî± ˛̊ øıøˆ¬iß ˜ «̊±± ¸±À¬ÛÀé¬ ”̂¬ø˜fl¬± øıÀù≠ ∏̄ÀÌ, ¤ı— ˜±Ó¬±-¬Û≈S, ıg≈¬-ı±g¬ı

√õ∂ ‘̂¬øÓ¬ ŒÊ±h¬ ¸•Ûfl«¬ Œı±Á¬±ı˛ Œé¬ÀS Œé¬S ·Àı¯∏Ì± ¬ÛX¬øÓ¬ √õ∂À˚˛±· ˚Ô±Ô« ˝À˚˛ Ô±Àfl¬º
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2.4 ¸±ı˛±—˙

¸±˜±øÊfl¬ é≈¬^ Œé¬ÀS Œfl¬±ÀÚ± ÊÚÀ·±á¬œ, ¸—î± ¸—·Í¬Ú ◊̋Ó¬…±øı˛ ’ôL√–·Ë±˝œ ·Àı ∏̄Ì± ˝˘ Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±º
¤ ◊̋ ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ ”̆̃ Ó¬ &Ìı±‰¬fl¬ Ó¬Ô… ¸—·Ë̋  fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤fl¬øÈ¬ ¸±Ò±ı˛Ì øı ∏̄̊ ˛Àfl¬ Œfl¬f fl¬Àı˛ ¤ ◊̋ Ó¬Ô…±ı˘œ
¸—·Ë̋  fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º øÚø«©Ü Œé¬ÀS ·Àı ∏̄Ì± ‰¬±˘±ÀÚ±ı˛ ÊÚ… ·Àı ∏̄fl¬Àfl¬ Œé¬S ¸•ÛÀfl«¬ √õ∂±fl¬ ’ıø˝øÓ¬ øÚÀ ˛̊
Œé¬ÀS √õ∂Àı˙ fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ ˛̊º ’Ó¬–¬Ûı˛ Œé¬Sî ¸¸…Àı˛ ¸±ÀÔ ¸‡…Ó¬± î±¬ÛÚ fl¬Àı˛ Ó¬Ô… ¸—·Ë̋  fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ ˛̊º
¸¸…Àı˛ ÊœıÚÒ±ı˛± ˛̊ ’—˙œ±ı˛ ˝À ˛̊ ’—˙·Ë̋ Ìfl¬±ı˛œ ¬Û «̊Àıé¬Ì ”̧ÀS ”̃̆ Ó¬ Ó¬Ô…±ı˘œ ¸—·Ë̋  fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º
¤ ◊̋ Ó¬Ô…Àé¬ÀSı˛ ¬Ûøı˛Àı˙, ¸¸…Àı˛ ”̂¬ø˜fl¬± ·Ë̋ Ì, øıøˆ¬iß Òı˛ÀÚı˛ ¸•Ûfl«¬ ◊̋Ó¬…±ø ¸—øù≠©Ü ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º
¬Û «̊Àıé¬Ì ˘t Œé¬ÀSı˛ ‡≈“øÈ¬Ú±øÈ¬ ¸—ı± ”̃̆ Ó¬ ¬Û «̊Àıé¬ÀÌı˛ ’ı¸Àı˛ ø˘ø¬ÛıX¬ fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤ ◊̋ Î¬◊ÀVÀ˙…
øıøˆ¬iß Òı˛ÀÚı˛ ø˘ø¬Û √õ∂dÓ¬ fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¬Û «̊Àıé¬Ì Â±h¬±, Ó¬Ô… ¸—·ËÀ˝ı˛ ’±ı˛ ¤fl¬ Î¬◊¬Û± ˛̊ ˝˘ ’¸—·øÍ¬Ó¬
¸±é¬±»fl¬±ı̨º ¶§±ˆ¬±øıfl¬ fl¬ÀÔ±¬Ûfl¬ÔÀÚı̨ ”̧ÀS √õ∂±l √õ∂±¸ø/fl¬ Ó¬Ô…±ı˘œ ø˘ø¬ÛıX¬ fl¬ı̨± ˝À˚̨ Ô±Àfl¬º ¬Û «̊Àıé¬Ì ”̧ÀS
Î¬◊ÀÍ¬ ’±¸± √õ∂ùü&ø˘ı̨ Î¬◊Mı̨ ¤ ◊̋ ¸±é¬±»fl¬±Àı̨ ¬Û±›˚̨±ı̨ Œ‰¬©Ü± fl¬ı̨± ˝˚̨º ’ÀÚfl¬ ¸˜˚̨ ’¸—·øÍ¬Ó¬ › ≈̃ª √õ∂ùü˜±˘±
øÚÀ«̇ fl¬ ø˝¸±Àı ı…ı˝±ı˛ fl¬Àı˛ Ó¬Ô…±ı˘œ ¸—·Ë̋  fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤ ◊̋ ¸ı Ó¬Ô… ¸±é¬±»fl¬±ı˛ ø˘ø¬ÛÀÓ¬ ø˘ø¬ÛıX¬
fl¬ı˛± ˝ ˛̊º ¤Â±h¬±, ı…øª·Ó¬ ÚøÔ Œ˚˜Ú, ø‰¬øÍ¬, ’±RÊœıÚœ, øÚø˘ø¬Û ◊̋Ó¬…±ø › &èQ¬Û”Ì« Ó¬Ô… ”̧S ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º
Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ ¤fl¬ ’Ú…Ó¬˜ Î¬◊ÀV˙… ˝˘ ”̂¬ø˜î Ó¬MWøÚ «̃±Ìº ¤ ◊̋ Î¬◊ÀVÀ˙… ¸—·‘̋ œÓ¬ Ó¬Ô…±ı˘œ √õ∂ø[ ˛̊±fl¬ı˛Ì
fl¬Àı˛ øfl¬Â≈ øıÀ˙ ∏̄ Òı˛Ú øÚÀ«̇  fl¬ı˛± ˝ ˛̊º ¤ ◊̋ øıÀ˙ ∏̄ Òı˛Ú&ø˘ ’±‰¬ı˛Ì·Ó¬, ∆ıø˙©Ü…·Ó¬, ’±‰¬±ı˛·Ó¬ ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛º
¤ ◊̋ øıÀ˙ ∏̄ Òı˛Ú&ø˘ı˛ ˜ÀÒ… ¸•Ûfl«¬ øÚÀ«̇  fl¬Àı˛ Ó¬MW øÚ «̃±Ì fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º Ó¬Àı, √õ∂øÓ¬ÀıÀÚı˛ ø¸X¬Ó¬± ›
øÚ «̂¬ı˛À˚±·…Ó¬± ¤Àé¬ÀS øıÀ˙ ∏̄ øıÀı‰¬… ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º √õ∂øÓ¬ÀıÚ Œé¬S ¸•ÛÀfl«¬ ¶§±ˆ¬±øıfl¬ ¤ı— ¸—·øÓ¬¬Û”Ì« ø‰¬S± ˛̊Ì
fl¬ı˛À˘ ¤ı— ‹ ø‰¬S± ˛̊Ì Œé¬Sî ¸¸…Àı˛ fl¬±ÀÂ ·‘̋ œÓ¬ ˝À˘ Ó¬± ø¸X¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ’±ı±ı˛, ‹ √õ∂øÓ¬ÀıÚ
’Ú…±Ú… Ó¬Ô… ”̧S Z±ı˛± ¸˜øÔ«Ó¬ ˝À˘ ¤ı— ¬Û±ı˛¶Ûøı˛fl¬ øıÚ…±¸·Ó¬ Œé¬ÀS ¸±˜?¸…¬Û”Ì« ˝À˘ øÚ «̂¬ı˛À˚±·… ˝À ˛̊
Ô±Àfl¬º

2.5 ’Ú≈̇ œ˘Úœ

1º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ Œé¬S ¸•ÛÀfl«¬ fl¬œ Òı˛ÀÚı˛ øııı˛Ì Œ› ˛̊± ˝ ˛̊∑

2º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ Œé¬S ˜ÀÚ±Ú ˛̊ÀÚ Œfl¬±Ú Œfl¬±Ú øÀfl¬ ÚÊÀı˛ ı˛±‡ÀÓ¬ ˝ ˛̊∑

3º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ ¬Û «̊Àıé¬ÌÀ˚±·… øfl¬&ø˘ fl¬œ∑

4º Œé¬ÀS √õ∂ÀıÀ˙ı˛ ¬ÛÔ fl¬œˆ¬±Àı ≈̧·˜ fl¬ı˛± ˚±˚˛∑

5º ¬Û «̊Àıé¬Ì ˘t Ó¬Ô…±ı˘œ ÚøÔ ≈̂¬ªfl¬ı˛ÀÌı˛ øıøˆ¬iß ø˘ø¬Ûı˛ ¬Ûøı˛‰¬ ˛̊ øÚº

6º ¸±é¬±»fl¬±ı˛ √õ∂ø[ ˛̊±ı˛ øıøˆ¬iß øfl¬&ø˘ Î¬◊À{°‡ fl¬èÚº

7º Œé¬S ¬Ûøı˛Ó¬…±· √õ∂ø[ ˛̊±ı˛ fl¬À ˛̊fl¬øÈ¬ øfl¬ Î¬◊À{°‡ fl¬èÚº
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8º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ ø¸X¬Ó¬± øı‰¬±Àı˛ı˛ øfl¬&ø˘ Î¬◊À{°‡ fl¬èÚº

9º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ øÚ «̂¬ı˛À˚±·…Ó¬± ≈ı«̆  ˝ ˛̊ Œfl¬Ú∑

10º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ¬ÛX¬øÓ¬ √õ∂À ˛̊±À·ı˛ ˚Ô±Ô« Œé¬S&ø˘ Î¬◊À{°‡ fl¬èÚº

2.6 Î¬◊Mı˛ ¸—Àfl¬Ó
’Ú≈̇ œ˘Úœ -1

1º ¬Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˝˘ Œfl¬±ÀÚ± øÚø«©Ü Œé¬ÀS ’ı‘̋ » ÊÚÀ·±á¬œı̨ ¸—ÀıÚ˙œ˘ ¬Û «̊Àıé¬Ì øÚ «̂¬ı̨ ’ôL√–·Ë±˝œ
·Àı ∏̄Ì±º

2º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ ’¬Ûı˛ ’±ı˛ ¤fl¬ Ú±˜ ˝˘ ˜±Úı Ê±øÓ¬ı˛ øııı˛Ìº

3º ˜…±ø˘ÀÚÃø¶®ı˛ ë’±·«Ú±È¬ ƒ̧ ’Ù¬ …± ›À ˛̊à¬±Ú« ¬Û…±ø¸øÙ¬flí¬ ·Àı ∏̄Ì±øÈ¬ Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ ¬ÛÔ √õ∂ «̇fl¬ ˝À ˛̊
Ô±Àfl¬º

’Ú≈˙œ˘Úœ - 2

1º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ Œé¬S ı˘ÀÓ¬ ¤fl¬øÈ¬ øÚø«©Ü î±ÚÀfl¬ Œı±Á¬± ˛̊ Œ˚‡±ÀÚ ·Àı ∏̄Ì± ¸—[±ôL√ ø[ ˛̊±, ‚È¬Ú±
‚ÀÈ¬ Ô±Àfl¬º

2º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ ¸˜ ˛̧̊ ”‰¬œ ·Àı ∏̄Ì±ı˛ √õ∂øÓ¬¬Û±… øı ∏̄À ˛̊ı˛ ›¬Ûı˛ øÚ «̂¬ı˛ fl¬Àı˛º ·Àı ∏̄Ì± ¸—øù≠©Ü ‚È¬Ú±øÈ¬
¶§ä ¸˜ ˛̊fl¬±˘œÚ ˝À˘ ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ ¸˜ ˛̊ fl¬˜ ˘±Œ·º ’±ı±ı˛, ¸—øù≠©Ü ‚È¬Ú±øÈ¬ øıô¶∏‘Ó¬ ¸˜ ˛̊fl¬±À˘ ‚È¬À˘
·Àı ∏̄Ì±ı˛ ¸˜ ˛̊ œ‚«± ˛̊Ó¬ ˝ ˛̊º

3º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ ¬Û «̊Àıé¬ÌÀ˚±·… ¬Ûøı˛Àı˙ ı˘ÀÓ¬ Œfl¬±ÀÚ± Œé¬ÀSı˛ ˙œÓ¬˘Ó¬±, Î¬◊̄ ûÓ¬±, ·g¬, ·±Â¬Û±˘±,
’±¸ı±ı ¬ÛS, ¸±Ê-¸#± ◊̋Ó¬…±øÀfl¬ Œı±Á¬± ˛̊º

4º ¤Àfl¬ ’¬ÛÀı̨ı̨ ¸±ÀÔ ¬Û±ı̨¶Ûøı̨fl¬ ”̂¬ø˜fl¬±·Ë̋ Ìfl¬±ı̨œ ˜±Ú≈̄ ∏ Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±˚̨ ¬Û «̊Àıé¬ÌÀ˚±·… ˝À˚̨ Ô±Àfl¬º

’Ú≈˙œ˘Úœ - 3

1º ¸•Û”Ì« ’—˙·Ë̋ Ìfl¬±ı̨œ ”̂¬ø˜fl¬±˚̨ ·Àı ∏̄fl¬ øÚÀÊı̨ ¬Ûøı̨‰¬˚̨ ¤ı— Î¬◊ÀV˙… Œ·±¬ÛÚ fl¬Àı̨ Œé¬Sî ÊÚÀ·±á¬œı̨
ÊœıÚÒ±ı̨±˚̨ ¸•Û”Ì«ı̨+À¬Û ’—˙·Ë̋ Ì fl¬Àı̨º ¬Ûé¬±ôL√Àı̨, ’—˙·Ë̋ Ìfl¬±ı̨œ ¬Û «̊Àıé¬ÀÌ ·Àı ∏̄fl¬ øÚÀÊı̨ ¬Ûøı̨‰¬˚̨
¤ı— ·Àı ∏̄Ì±ı˛ Î¬◊ÀV˙… √õ∂fl¬±˙ fl¬Àı˛ ÊÚÀ·±á¬œı˛ ÊœıÚÒ±ı˛± ˛̊ ’—˙·Ë̋ Ì fl¬Àı˛ Ô±Àfl¬º

2º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ √õ∂døÓ¬ ı˘ÀÓ¬ ¸—øù≠©Ü Œé¬S ¸•ÛÀfl«¬ ’±·±˜ ’ıø˝øÓ¬ı˛ √õ∂À‰¬©Ü±Àfl¬ Œı±Á¬± ˛̊º

3º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ ¸±é¬±»fl¬±ı˛ ˝˘ ¤fl¬øÈ¬ ¶§±ˆ¬±øıfl¬ fl¬ÔÀ¬Û±fl¬ÔÚ √õ∂ø[ ˛̊±º ¤È¬± ’¸—·øÍ¬Ó¬, ’øÚ ˛̊øLaÓ¬
¤ı— ’ôL√–·Ë±˝œ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º
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4º √õ∂±ı˛øy¬fl¬ ¬ÛS ¸±é¬±»fl¬±ı˛ ø˘ø¬Ûı˛ ’Ô« :±¬ÛÀÚ ¸˝± ˛̊fl¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º

5º fl¬À˚˛fl¬øÈ¬ ı…øª·Ó¬ ÚøÔ ˝˘ – ’±RÊœıÚœ, ø‰¬øÍ¬, øÚø˘ø¬Û › ¬Û±øı˛ı±øı˛fl¬ ı‘M±ôL√º

’Ú≈˙œ˘Úœ - 4

1º ’± «̇ ı+̨¬Û ˝˘ ¸±˜±øÊfl¬ ‚È¬Ú±, ’±ôL√–ø[ ˛̊±, ı˛œøÓ¬ √õ∂ ‘̂¬øÓ¬ı˛ ¸±Ò±ı˛Ì ı+̨¬Ûº

2º ’± «̇ ı̨+À¬Ûı̨ øÚÌ«±˚̨fl¬&ø˘ ˝˘ – øıÀ˙ ∏̄ Òø «̃Ó¬±, øı…˜±ÚÓ¬±, Œé¬S±ôL√Àı̨ Î¬◊¬ÛøîøÓ¬ › ı…øª øÚı̨À¬Ûé¬Ó¬±º

3º ’¸‘̇ … ’±‰¬ı˛Ì ı+̨¬Û ˝˘ √õ∂‰¬ø˘Ó¬ ’±‰¬ı˛Ì [À˜ı˛ ı…øÓ¬[˜œ ı+̨¬Ûº

4º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ Œé¬Sî ‚È¬Ú± ¬Ûı˛•Ûı˛± Î¬◊À{°‡ fl¬Àı˛ ¤fl¬ øıÀ˙ ∏̄ Òı˛ÀÚı˛ ¸±ÀÔ ’±ı˛ ¤fl¬ øıÀ˙ ∏̄
Òı˛ÀÚı˛ ¸•Ûfl«¬ Î¬◊À{°À‡ Ó¬MW øÚÀ«̇  fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º

’Ú≈˙œ˘Úœ - 5

1º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı̨ ø¸X¬Ó¬± ı˘ÀÓ¬ ¸—·‘̋ œÓ¬ ¸—ı±Àı̨ ·Àı ∏̄Ì± Œé¬ÀSı̨ ˚Ô±Ô« ø‰¬S Î¬◊¬Ûî±¬ÛÀÚı̨ ¸é¬̃ Ó¬±Àfl¬
Œı±Á¬±˚̨º

2º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ øÚ «̂¬ı˛À˚±·…Ó¬± ’±ˆ¬…ôL√ı˛œÌ ¸—·øÓ¬ ¤ı— ı±ø˝…fl¬ ¸—·øÓ¬ ”̧ÀS øÚÒ«±øı˛Ó¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º

3º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ √õ∂øÓ¬ÀıÀÚı˛ ı±ø˝…fl¬ ¸—·øÓ¬ ı˘ÀÓ¬ Œı±Á¬± ˛̊ ≈̃ø^Ó¬ ı˛‰¬Ú±º ·Àı ∏̄Ì± ”̃̆ fl¬ øÚıg¬
◊̋Ó¬…±ø Z±ı˛± Î¬◊¬Ûî±ø¬ÛÓ¬ √õ∂øÓ¬ÀıÀÚı˛ ¸˜Ô«Úº

¸ı«À˙¯∏ √õ∂ùü±ı˘œ

1º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ ¸—øù≠©Ü ¸±—¶‘®øÓ¬fl¬ Œ·±á¬œı˛ øı˙ › ¬Û”Ì«±/ øııı˛Ì Œ› ˛̊± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º ¤ ◊̋ øııı˛Ì
·Àı ∏̄Àfl¬ı˛ ıø˝î ‘ø©Üˆ¬/œÊ±Ó¬ ˝ ˛̊ Ú±º ¤È¬± ¸—øù≠©Ü Œ·±á¬œı˛ ’ôL√î ‘ø©Üˆ¬/œ Ê±Ó¬ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º

2º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ Œé¬S ˜ÀÚ±Ú ˛̊ÀÚı˛ Œ˚ øfl¬&ø˘ı˛ √õ∂øÓ¬ ÚÊı˛ øÀÓ¬ ˝ ˛̊ Ó¬± ˝˘ – ˚ÀÔ©Ü Ó¬Ô…
¬Û±› ˛̊±ı˛ ¸y¬±ıÚ±, Ó¬ÀÔ…ı˛ ˚Ô±Ô«Ó¬±, Œé¬S ¸•ÛÀfl«¬ ’¬Ûøı˛ø‰¬øÓ¬ ¤ı— Œé¬ÀS √õ∂ÀıÀ˙ı˛ ¸±Ò…Ó¬±º

3º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ ¬Û «̊Àıé¬ÀÌı˛ øfl¬&ø˘ ˝˘ – ¸±Ò±ı˛Ì ¬Ûøı˛Àı˙, ÊÚÀ·±á¬œ › Ó¬±Àı˛ ¬Û±ı˛¶Ûøı˛fl¬
¸•Ûfl«¬, ’±‰¬ı˛Ì ø[ ˛̊±-fl¬ «̃ ¤ı— ◊̋øÓ¬˝±¸º

4º Œé¬Sî ¸¸…Àı˛ ¸±ÀÔ ¸‡…Ó¬±, Œfl¬±ÀÚ± øıù´øı…±˘ ˛̊ ı± ·Àı ∏̄Ì± ¸—î±ı˛ ¬Ûøı˛‰¬ ˛̊¬ÛS ¤ı— Œé¬S
’ˆ¬…ôL√ı˛î Œfl¬±ÀÚ± ˜Ò…ıÓ¬œ« ı…øªı˛ ¸˝À˚±ø·Ó¬± Œé¬ÀS √õ∂ÀıÀ˙ı˛ ¬ÛÔ ≈̧·˜ fl¬Àı˛ Ô±Àfl¬º

5º Œé¬S ·Àı¯∏Ì±˚˛ ¸—·‘̋ œÓ¬ Ó¬Ô…±ı˘œ ÚøÔ ≈̂¬ª fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ… øıøˆ¬iß ø˘ø¬Û √õ∂dÓ¬ fl¬ı˛± ˝˚˛ñ√õ∂Ó¬…é¬
¬Û «̊Àıé¬Ì ø˘ø¬Û, ø¸X¬±ôL√ ø˘ø¬Û › ¬ÛX¬øÓ¬ ¸—[±ôL√ ø˘ø¬Ûº √õ∂Ô˜ ø˘ø¬ÛÀÓ¬ ¬Û «̊Àıé¬ÀÌı˛ ¬Û≈∫±Ú≈¬Û≈∫
øııı˛Ì Î¬◊Mı˛±Ó¬±ı˛ ≈̃À‡ı˛ ˆ¬± ∏̄±ÀÓ¬ ◊̋ ø˘ø¬ÛıX¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ ˛̊º øZÓ¬œ ˛̊ ø˘ø¬ÛÀÓ¬ ¸—·‘̋ œÓ¬ Ó¬Ô…±ı˘œ ”̧ÀS
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√õ∂±l Ò±ı˛Ì± ı± ø¸X¬±ôL√ ø˘ø¬ÛıX¬ fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º Ó‘¬Ó¬œ ˛̊ ø˘ø¬ÛÀÓ¬ Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ øıøˆ¬iß ô¶∏Àı˛
’Ú≈̧ ‘Ó¬ ¬ÛX¬øÓ¬·Ó¬ øfl¬ ø˘ø¬ÛıX¬ fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º

6º ¬Û «̊Àıé¬Ì ”̧ÀS Î¬◊ÀÍ¬ ’±¸± √õ∂ùü±ı˘œı˛ Î¬◊Mı˛ ¸±é¬±»fl¬±ı˛ √õ∂ø[˚˛±˚˛ ¬Û±›˚˛±ı˛ Œ‰¬©Ü± fl¬ı˛± ˝˚˛º ¤ ◊̋
√õ∂ø[ ˛̊± ˛̊ √õ∂ùü fl¬ı˛±, Î¬◊Mı˛ Œ˙±Ú± ¤ı— Î¬◊Mı˛ ø˘ø¬ÛıX¬ fl¬ı˛± ¤fl¬ ◊̋ ¸±ÀÔ ‚ÀÈ¬ Ô±Àfl¬º ¤Àé¬ÀS
Î¬◊Mı˛±Ó¬±Àı˛ ¶§Ó¬–¶£”¬Ó«¬ˆ¬±Àı Î¬◊Mı˛ Œ› ˛̊±ı˛ ÊÚ… Î¬◊»¸±ø˝Ó¬ fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º Ó¬Àı, √õ∂Ô˜ ¬Û «̊±À ˛̊
Î¬◊Mı˛±Ó¬±Àı˛ ¶Û «̇fl¬±Ó¬ı˛ √õ∂ùü fl¬ı˛± ˚± ˛̊ Ú±º ˚ÀÔ©Ü ¸‡…Ó¬± î±¬ÛÀÚı˛ ¬Ûı˛ øZÓ¬œ ˛̊ ¬Û «̊±À ˛̊ √õ∂ùü fl¬ı˛±
Œ˚ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛º ¸±é¬±»fl¬±Àı˛ı˛ Î¬◊Mı˛ UıU ÚøÔ ≈̂¬ª fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ… ’ÀÚfl¬Àé¬ÀS ŒÈ¬¬ÛÀı˛fl¬Î«¬±Àı˛ı˛ ı…ı˝±ı˛
Î¬◊¬ÛÀ˚±·œ ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º øfl¬c√, Î¬◊Mı˛±ÀÚı˛ ¸ıøfl¬ ŒÈ¬¬ÛÀı˛fl¬Î«¬±Àı˛ ÒÀı˛ ı˛±‡± ˚± ˛̊ Ú±º Ó¬± ◊̋ ¸˜±ôL√ı˛±˘
Î¬◊¬Û± ˛̊ ø˝¸±Àı ¸±é¬±»fl¬±ı˛ ø˘ø¬Û √õ∂Ì ˛̊Ú fl¬ı˛± ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º

7º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ Œé¬S ¬Ûøı˛Ó¬…±· ¤fl¬øÈ¬ ¶Û «̇fl¬±Ó¬ı˛ ¬Û «̊± ˛̊º ¤ ◊̋ ¬Û «̊±À ˛̊ ’øÓ¬ ¸Ó¬fl«¬Ó¬± ’ı˘•§Ú
fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ ˛̊, ˚±ÀÓ¬ Œé¬Sî ¸¸…ı˛± ˜Úé≈¬J Ú± ˝ ˛̊º ¤ ◊̋ ô¶∏Àı˛ ¸¸…Àı˛ Î¬◊ÀVÀ˙… ¤fl¬øÈ¬ Œˆ¬±Ê
Œ› ˛̊± Œ˚ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛º ·Àı ∏̄Ì± ˛̊ ¸˝À˚±ø·Ó¬±ı˛ øıøÚ˜À ˛̊ øfl¬Â≈ Î¬◊¬ÛÀÏ¬Ãfl¬Ú Œ› ˛̊±ı˛ √õ∂øÓ¬|nøÓ¬ øÀ˘ Ó¬±
¬Û±˘Ú fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ ˛̊º ¤ı— ¸Àı«±¬Ûøı˛, ¸fl¬˘ ¸¸…Àfl¬ ÒÚ…ı± :±¬ÛÚ fl¬Àı˛ øı± ˛̊ ŒÚ› ˛̊± Œ˚ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛º

8º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ ø¸X¬Ó¬± ‰¬±ı˛øÈ¬ øfl¬ ŒÔÀfl¬ Œ‡± ˝ ˛̊ñı±døıÚ…±¸ ÊøÚÓ¬ ø¸X¬Ó¬±, ¶§±ˆ¬±øıfl¬ øııı˛Ì,
¸¸…Àı˛ ¶§fl‘¬Ó¬ ø¸X¬fl¬ı˛Ì ¤ı— ˚Ô±Ô« ’ˆ¬…ô¶∏ı˛î ”̂¬ø˜fl¬± ·Ë̋ Ìº √õ∂Ô˜ ø¸X¬Ó¬± ˝˘ Œé¬S·Ó¬
√õ∂øÓ¬ÀıÀÚı˛ ¸±ÀÔ Œé¬ÀSı˛ √õ∂fl‘¬Ó¬ ’±î±ı˛ ¸±‘̇ … Ô±fl¬±º øZÓ¬œ ˛̊ Òı˛ÀÚı˛ ø¸ÔÓ¬± ˝˘ ·Àı ∏̄Àfl¬ı˛
Œé¬S·Ó¬ ’fl¬¬ÛÈ¬ › øı˙ øııı̨Ì ’¬ÛÀı̨ı̨ fl¬±ÀÂ ·Ë±˝… ˝›˚̨±º Ó‘¬Ó¬œ˚̨ Òı̨ÀÚı̨ ø¸X¬Ó¬± ˝˘ ·Àı ∏̄Àfl¬ı̨
√õ∂øÓ¬ÀıÚ Œé¬S ’ˆ¬…ôL√ı˛î ı…øªÀı˛ Z±ı˛± ¶§œfl‘¬Ó¬ ˝› ˛̊±º ‰¬Ó≈¬Ô«, Œé¬S ¸•ÛÀfl«¬ øı˙ › ¬Û≈∫±Ú≈¬Û∫
ıÌ«Ú± √õ∂øÓ¬ÀıÚÀfl¬ ø¸X¬ fl¬Àı˛º

9º Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ øÚ «̂¬ı˛À˚±·…Ó¬± ≈ı«̆  ˝› ˛̊±ı˛ øfl¬Â≈ fl¬±ı˛Ì ’±ÀÂ, Î¬◊Mı˛±Ó¬±Àı˛ Z±ı˛± ≈̂¬˘ ¸—ı±
Œ› ˛̊±, Î¬◊Mı˛ Ú± Œ› ˛̊±, ø˜Ô…±‰¬±ı˛ › Ò‘©ÜÓ¬± Œ˝Ó≈¬ Œé¬S ·Àı ∏̄Ì±ı˛ øÚ «̂¬ı˛À˚±·…Ó¬± ≈ı«̆  ˝À ˛̊ Ô±Àfl¬º

10º Œ‡˘±ı˛ ˘, ¬Û±h¬± ◊̋Ó¬…±øı˛ Ú…±˚˛ ŒÂ±È¬ Œ·±á¬œı˛ ı± ¸—î±ı˛ ∆ıø˙©Ü…, ‚È¬Ú± ◊̋Ó¬…±ø ıÌ«Ú± fl¬ı˛±ı˛
Î¬◊ÀVÀ˙… Œé¬S ·Àı¯∏Ì± ¬ÛX¬øÓ¬ √õ∂À˚˛±· fl¬ı˛± ˝À˚˛ Ô±Àfl¬º ¤Â±h¬± Œfl¬±ÀÚ± ÊÚÀ·±á¬œı˛ ˜ÀÚ±ˆ¬±ı,
ı…ı˝±ı˛, ”̂¬ø˜fl¬±·Ó¬ øfl¬ ¤ı— ¸±˜±øÊfl¬ ¬Ûøı˛ıÓ«¬Ú Œı±Á¬±ı˛ Œé¬ÀS ¤ ◊̋ ¬ÛX¬øÓ¬ √õ∂À ˛̊±· fl¬ı˛± ˝À ˛̊
Ô±Àfl¬º
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2.7 ·Ë]¬Û?œ

1º Œıfl¬±ı˛, ŒÔøı˛ø¸, ¤˘ – Î≈¬ ◊̋— Œ¸±˙…±˘ øı˛̧ ±‰«¬ ïøZÓ¬œ ˛̊ ¸—¶®ı˛Ìó ˜…±fl¬·Ë̋ œ˘¸ ø¸/±¬Û≈ı˛, 1994º

2º ˘Àı̨k, øÚÎ¬◊̃ …±Ú – Œ¸±˙…±˘ øı̨¸±‰«¬ Œ˜ÔÎ¬ ƒ̧ñŒfl¬±˚̨±ø˘ÀÈ¬øÈ¬ˆ¬ ¤`¬ Œfl¬±˚̨±ÚøÈ¬ÀÈ¬øÈ¬ˆ¬ ¤…±À√õ∂±‰¬ ïÓ‘¬Ó¬œ˚̨
¸—¶®ı˛Ìó ’…±ø˘Ú ¤`¬ Œıfl¬Ú, Œı±à¬Ú, 1997º

3º Œı ◊̋ø˘, Œfl¬. øÎ¬ – Œ˜ÔÎ¬ ƒ̧ ’Ù¬ Œ¸±˙…±˘ øı˛¸±‰«¬ ïÓ‘¬Ó¬œ˚˛ ¸—¶®ı˛Ìó øÙË¬ Œ√õ∂¸ øÚÎ¬◊̋ ◊̊ ˛fl«¬, 1887º

4º ‰¬ÀA±¬Û±Ò…± ˛̊, fl‘¬¯û±¸ – ¸±˜±øÊfl¬ ·Àı ∏̄Ì± – ¬ÛX¬øÓ¬ › √õ∂ø[ ˛̊± ïøZÓ¬œ ˛̊ ¸—¶®ı˛Ìó ’±ı˛±˜ı±· ı≈fl¬
˝±Î¬◊̧ , Œfl¬±˘fl¬±Ó¬± 2002º


